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内容概要

差不多有二十年光景了吧，在当代上海女性中，还没有哪一个能够像宫雪花女士那样，先后在法国巴
黎、回归祖国前的香港、美国拉斯维加斯，接连现身本属如花年龄的选美当中，以年近乃至不惑之年
的岁数，留香灯光璀璨的宽大舞台，给了电视观众和报刊读者一回回极其轰动的赏色与审美，也给各
界人士留下了那么多的议论、猜测和回味。
自古以来，中华民族就非常懂得赞颂和领会女性的美：貂禅拜月的闭月之相，昭君出塞的落雁之仪，
贵妃醉酒的羞花之容，西施浣纱的沉鱼之貌，成为中国女性之美的千年经典。
然而，流传下来的中国女性之美，很多时候却是与时政、世道、国运相铺排，四大美女的不同身世正
是当年时代兴衰起伏的一种折射，喻示出那时候的女性之美，既可忍辱以姿色惑敌而兴邦，也可以献
媚使君王贪色乱性而祸国，给后人留下了一段段美与辱、美与乱相通的见地，致人多少年来在场面上
常常表现出的一种视美侧目的姿态。
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作者简介

　　宫雪花，上海人氏，早年移居法国，现定居香港。
一九九五年以风华绝代的外貌、超人的智慧、绝对的自信和勇气角逐“亚洲小姐”桂冠，一夜成名，
创造神话。
她的风采征服了香港、亚洲乃至全世界的华人，成为当代十分传奇的美人。
　　她是——第一个夺得法国“华裔小姐”冠军；第一个获得不限年龄的“亚洲小姐”，创造神话；
第一个举起五星红旗参加世界太太竞选并获得最佳服装大奖的中国女人。
她被称为“中国第一美妇”。
　　她曾是电影《庐山恋》原定女主角。
　　她曾荣登香港电台“大众情人”榜榜首。
　　她被《中外名人辞典》评为世界名人。
　　她被《亚洲周刊》评为“亚洲十大新闻人物”，并荣获美国总统克林顿的接见。
　　她曾在日本研习花道和茶道，并获得“草月流”师范证书。
　　她曾在法国和香港时装设计学院进修，她自信天生有服饰打扮的品位和才能。
　　她参加《家有仙妻》、《武则天》、《千王之王》、《康熙王朝》等几十部电视、电影的演出。
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章节摘录

　　可是，让我没有想到的是，宫雪花的艳名一夜之间尽人皆知，麻烦也接踵而来。
我成了公众人物，走到哪里都有人好奇地围上来，问东问西指指点点。
最麻烦的是娱乐记者，简直就是牛皮糖，一旦粘上你就无法甩掉了，像影子一样跟着你。
我不由得佩服香港的记者，在挖掘个人隐私上，他们甚至比特工和私家侦探还厉害，那几天，报纸上
的娱乐版充斥着我的新闻、旧闻、花边、绯闻，真真假假五花八门，不胜枚举。
我的年龄、资历、家境、恋爱史、想当演员的梦想、婚姻状况、选美动机⋯⋯随便提一两点“疑点”
就是娱乐版的头条。
住在医院，记者依然没有放过我，劈头盖脸，一阵猛曝，美化者有，惊奇者有，冷眼者有，让我始料
未及。
　　我尽量用美好的一面示人，用处女的眼神对着那些审问我的记者，用“我不记得了”一招制敌，
化解所有的刺探。
所以很多只看新闻不认识我的人，都会以为这是一个江湖经验丰富、老辣厉害的女人。
其实，这真的是我第一次面对隐私被刺探的局面，我慌张、无奈、气愤。
可是，气愤也没有用，我想我是属于有急智的那类，即使平常性格里难免有软弱迟疑的一面，真的把
我逼到绝处，却会有自己都意想不到的精彩反应出来。
在选美开始到最后决赛的两三个月里，我被误会、侮辱、猜疑了多少次，真是数也数不清，真正打击
到我的有两件事。
记者会后不久，我养好了身体，从医院搬到了家里。
　　一个周末的下午，我像平常一样穿着拖鞋睡衣，盘着头发在家休息，门铃响，小儿子去开门，我
在里面房间，听到外面传来的声音有人问：“请问是你们订的比萨吗？
”几乎是听到这句话的同时，突然听到一片“咔嚓”的照相机声音，我猛地反应过来，一种保护孩子
的母性冲动使我大喊“关门”！
几乎是弹跳起来冲到门厅。
几个人？
我记不清了，可能当时就没看清，只看到门外站满了人，其中有人几乎已经从开着的门外拥进了客厅
！
我的小儿子回头惊讶地看着门口手举相机拼命想挤进来的人，还有他莫名其妙大怒的妈妈，大儿子也
从他的房间跑出来，不知道家里发生了什么事。
我像一头母狮一样，冲向大门，大喊：“你们出去！
谁让你们进来的？
！
出去！
”我吓坏了，用尽浑身的力气把门推上，在就要扣上锁的前一刻又被推开。
我不知哪里来的那么大的力气，几次迂回曲折之后，终于把门“当”的一声扣上了。
此时，我已是满头大汗，瘫坐在地上，目光呆滞。
门外是嘈杂的说话声和拍门声，而这一切对于我而言，都像是电影里的画外音，我好像已经灵魂出壳
了。
母亲要保护孩子的时候，爆发力是惊人的，我一个女人居然就把两三个男人顶了回去，最后那个人，
身体已经出去，手还举在门里面，高高地扬起手中的相机，对着门里他看不见的部分，“咔嚓咔嚓”
，一通乱拍，一时间，闪光灯把孩子们的眼睛照得睁不开！
我回过身，已经满脸是又气又急的眼泪，两个无辜的孩子吓坏了，小儿子问：“妈咪，他们是坏人吗
？
”被吓呆的大儿子回过神来，为我端来一杯水，说：“妈咪，喝水！
”小儿子在一旁拿着小毛巾帮我擦汗。
我看着两个可怜却又如此懂事的孩子，泪水一下子涌了出来，把他们两个紧紧地抱在怀里。
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　　这些人为了让他们的版面多几个故事，竟然可以这样骚扰我的生活，骚扰我幼小天真的孩子！
他们挖掘我的过去、编造我的故事，那也罢了，他们居然连我的孩子也不放过，而且就这样冲撞进来
。
他们一定是跟踪我才找到这里的⋯⋯积压的委屈忽然涌上心头，我大哭了一场。
怕记者拍到孩子的照片，我们过起了门窗紧闭的生活，有人来敲门，总要仔细盘问清楚才开门。
不得不佩服那些记者的恒心和毅力，他们长期追踪明星八卦，对法律的界限非常熟悉，像第一次那样
闯入私宅的情况再也没有发生过，但是他们硬是可以轮流值班，昼夜不停地监守在我家的门口的大街
边，守株待兔地等我们自动送出门去，这并不犯法，却足以摧毁被监视者的精神和生活。
我只能将屋里所有的灯日夜关闭，窗帘拉得严严实实，一再警告孩子们不要靠近窗口。
全家人生活在一种白色恐怖之中。
　　几天过去，冰箱里的东西全都吃完了。
孩子们的小肚子饿得咕咕叫，他们问我：“妈妈，我们为什么要这样？
”我无奈地说：“因为妈妈要选美。
”他们睁着两双迷茫的眼睛问我：“选美是什么？
”那样无辜的眼神，深深地刻在我的心上，永远永远。
我是多么不愿看他们受苦，因为我的选择，孩子也跟着担惊受怕，忍饥挨饿。
我看不下去了，作为一个母亲，怎么能眼看孩子跟着自己受苦呢？
我让自己冷静下来，等着不是办法，我得主动摆脱这种困境。
我拨通了女友的电话，傍晚时分，她给我们送来了便当。
吃着热乎乎的饭莱，孩子们脸上又有了笑容。
我意识到这不是长久之计，我总不能永远躲在屋子里不见人，再说，孩子们已经几天没有去上课了。
晚上，我与女友在我的房间里黑灯瞎火地想办法。
第二天，我和孩子们悄悄从后门进到了车库，让小儿子躲进汽车的后备箱，大儿子躺在汽车的后座上
，身上披着一件我的长长的黑大衣。
我就这样把车开了出去。
　　车一出车库，立刻被已经等候多时的记者团团围住，拍个不停。
我一边要把车拼命住外开，一边又害怕撞到记者。
车子十分艰难才开出大门。
我马上踩足油门，把车开得风驰电掣，我要迅速开到安全的地方，我真担心自己再不赶紧找个地方停
车，后备箱里的小儿子会被闷死！
在那段疯狂的日子里，不能保护我的孩子是我最大的痛！
虽然后来我尽量带他们去看娱乐圈好的一面，尽量不让辛苦辛酸在他们面前露出来，可在他们幼小的
心灵里还是留下了难以消除的阴影。
直到现在，他们一提到媒体、记者，眼里本能地就充满了恐惧，那就是那场选美在他们心里的印记。
作为一位母亲，我很愤怒，这是我永远不会原谅狗仔队的地方。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<我的美丽人生>>

媒体关注与评论

　　她是中国第一美妇，上海一枝花，让克林顿也为之侧目驻足的女人；她是第一个打开国门后去巴
黎选美的冠军；她是第一个不限年龄选美并创造神话的亚洲小姐；她是第一个举起五星红旗去美国参
加世界太太选美并获得大奖的中国女人。
　　有的人的一生是传奇的一生，传奇的人都是异想天开和不安分的，她经历了别人从未经历过的生
活，她从一个奇迹飞跃到另一个奇迹。
　　生活仿佛是故事里的一团火、一道闪电，在电光火石的背景前，传奇的人生愈发璀璨！
　　传奇的人不是凡夫俗子，所以传奇的人不是幸福的人，但也许是让人羡慕的人，只有靠佛主的恩
赐，人才偶然变得传奇。
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