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内容概要

　　本书属于家庭理财类图书，涉及与我国普通老百姓日常生活息息相关的理财方法和渠道，并帮助
读者走出理财误区，树立正确的理财观念。
书中主要讲述了银行储蓄、基金、债券、保险、黄金白银、养老、买房、省钱妙招等最常见的理财方
式，并在最后对各类不同的实际理财案例进行诊断分析，提出合理化理财建议，使读者基本都能“对
号入座”，找到与自己的情况类似的案例，从而使读者更快地掌握理财方法，少走弯路。
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作者简介

　　
李大治，英国莱切斯特大学金融硕士，英国索尔福德大学商业管理学士，国家理财规划师（ChFP）；
现任中天嘉华理财首席讲师，大区总经理；中央电视台cctv证券资讯频道特邀讲师，中央人民广播电
台经济之声频道《理财顾问》栏目特邀理财评论员、中国国际广播电台财经风云频道《理财大讲堂》
栏目特邀讲师，《中国证券报》、《证券市场红周刊》、《大众理财》、《卓越理财》、《搜狐财经
频道》、《国际商报》等媒体特邀作者。

　　始终秉承“公、专、信、慎”的核心理念，从事理财讲座、理财产品研究及理财规划咨询等工作
。
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书籍目录

第一章　理财要防“误入歧途”
第二章　通往财富之门的5个步骤　
　第一节　步骤1：检测自己的风险类型
　第二节　步骤2：给家庭财务做“体检”　
　第三节　步骤3：制订合理的理财目标　
　第四节　步骤4：像踢足球一样配置资产　
　第五节　步骤5：及时调整理财方案　
第三章　告别“月光”靠节流　
　第一节　想节流先记账　
　第二节　控制支出是关键　
　第三节　合理支出靠预算　
第四章　无财可理得开源　
　第一节　薪情看涨很重要　
　第二节　提升自己是关键　
　第三节　“左道旁门”话开源　
第五章　复利比储蓄更重要　
　第一节　如何存钱才能多赚利息　
　第二节　高通胀下储蓄等于慢性“自杀”　
　第三节　不要让家庭备用金变成“冰山财富”　
　第四节　复利的魔力　
第六章　银行真的能信吗　
　第一节　银行理财产品并不都保本　
　第二节　如何挑选银行理财产品　
第七章　投资基金看门道　
　第一节　如何既赚指数又赚钱　
　第二节　股票基金怎么选　
　第三节　债券基金有风险吗　
　第四节　保本基金保本有玄机　
　第五节　投资基金有“八戒”　
第八章　保险也能抗通胀　
　第一节　只赚不亏的分红险　
　第二节　万能险不如5年定存　
　第三节　分散投“基”看投连　
　第四节　便宜管用的家财险　
第九章　真金白银　
　第一节　永不磨灭的黄金　
　第二节　白银因拉登而暴跌　
第十章　富人靠什么抗通胀　
　第一节　鲜为人知的信托理财　
　第二节　投资新贵——定向增发股票　
　第三节　利润丰厚的PE股权基金　
第十一章　拒当孩奴与财商培养　
　第一节　如何拒当孩奴　
　第二节　财商从娃娃抓起　
第十二章　未雨绸缪养老金　
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　第一节　四大养老方式　
　第二节　养老金的四大支柱　
　第三节　养老到底有多贵　
　第四节　到底该准备多少养老金　
　第十三章　房子：想说爱你不容易　
　第一节　买房还是租房　
　第二节　怎样判断房价是否过高　
　第三节　城市迁移解决住房难题　
　第四节　什么房贷最划算　
　第十四章　省钱是艺术　
　第一节　开心地淘券精明地用券　
　第二节　“秒杀”刺激团购时尚　
　第三节　健身省钱攻略　
　第四节　如何开车省油　
　第五节　聪明妈妈会省钱　
　第六节　旅游省钱有妙招　
　第七节　　租来的品质生活　
　第八节　奢侈品是“鸦片”吗　
　第十五章　理财案例的诊断与建议　
　第一节　单身女白领的理财困惑　
　第二节　“80后”的婚前理财规划　
　第三节　工薪小家的资产配置　
　第四节　工薪族理财和买房两不误　
　第五节　三口之家靠理财拒当孩奴　
　第六节　工薪族如何完成财富积累与退休保障　
　第七节　中产家庭之理财宝典　
　第八节　女商人的退休理财规划　
　第九节　身残志坚女理财百万补偿金　
后记
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章节摘录

　　4.公司债　　公司债券是指股份制公司或有限责任公司依照法定程序发行的，约定在一定期限还
本付息的有价证券。
公司债券是公司向债券持有人出具的债务凭证，它表明发行债券的公司和债券投资者之间的债权债务
关系。
公司债券的持有人是公司的债权人，而不是公司的所有者，这是与股票持有者最大的不同点。
债券持有人有按约定条件向公司取得利息和到期收回本金的权利，取得利息优先于股东分红，公司破
产清算时，也优于股东而收回本金。
　　相对于国债来讲，公司债有一定风险，但收益也相对较高。
长期以来，公司债主要由机构投资，但近两年出炉的高息公司债逐步吸引个人投资者的眼球，然而很
多人对公司债一无所知，只是对6%-7%的年利率感兴趣，但是买公司债不能单纯追求高利率，还要有
足够的风险意识。
想想在次贷危机中，买了雷曼兄弟债券的投资者血本无归的情景，大家在买公司债前一定要评估风险
。
首先需弄清楚，债券是哪家公司发行的，公司的经营状况如何，债券有无担保等。
一般来讲，大公司尤其是大型的国有企业发的债券，其信用是有一定保证的。
根据国家的要求，公司公开发债必须披露经营状况等信息，并由信用评级公司评级。
监管机构不久前刚修改了监管规则，规定风险较高的公司债不能向个人出售。
　　我国目前的公司债市场非常小，选择也不多，随着我国利率改革的进程不断延伸，相信在不久的
将来中国的公司债会迎来飞速的发展期，从而进一步丰富企业的融资途径。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　您选择本书的四大理由：　　1. 作者专业：本书作者李大治是英国莱彻斯特大学金融硕士，为国
家理财规划师（ChFP），现任中天嘉华理财首席讲师、大区总经理。
在本书中，作者就像您的专属理财顾问一样，面对面地、通俗易懂地为您逐一解析从投资理念、投资
方式到实施步骤等各个环节。
　　2. 实用性强：不同于一般理财读物，本书不论您是什么年龄、处于何种人生阶段、经济情况如何
，都能在书中&ldquo;对号入座&rdquo;，迅速找到最适合自己的投资方式和资金操作技巧。
作者将金融理财行业从业多年的经验全部融入了他的第一部理财书中，所以书中句句是&ldquo;真
金&rdquo;。
　　3. 扎根本土：中国人在中国理财，决不能盲目照搬他国经验。
外国专家的理财方式拿到了我国可能会&ldquo;水土不服&rdquo;，轻则给您造成经济损失，重则可能
导致血本无归。
本书作者服务国内理财市场多年，将西方先进的财富管理经验与我国国情相结合，总结积累了非常丰
富的理财实践经验，定可让您的财富安稳无忧，保值增值。
　　4. 物美价廉：本书仅以29.90元的低价，便将二十余万字的精髓内容用双色彩印为您呈现。
无论是小贴士或是作者理财经典语录，皆用彩色标出，便于您阅读和记忆，更有效地把握财富脉搏，
拥有幸福人生。
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