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内容概要

　　为了贯彻十六大精神、党中央《纲要》和市委《意见》的精神，加强对市民特别是青少年的公民
道德教育，深入浅出地宣传二十字基本道德规范，全面提升首都公民道德水准，为建设新北京、办好
新奥运作贡献，中国北京市委宣传部、首都精神文明建设委员会办公室 、北京市教育委员会组织编写
的“公民道德建设系列读本”。
　　为把“系列读本”编成确受读者欢迎的图书，作者从三个方面作了一些努力：一是请部分参加《
纲要》起草制定工作的专家学者帮助策划选题、推荐作者、审议提纲；二是请中小学教师、民警、演
员、居 委会主任、民营企业家、大学生等有关人士对编写提纲或书稿展开讨论；三是组织作者广泛听
取意见，反复修改书稿，力争拿出精品。
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一、我与自身二、我与家庭三、我与学校四、我与职业五、我与社区六、我与北京七、我与奥运八、
我与祖国九、我与世界十、我与地球
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