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内容概要

　　本教材遵循“以就业为导向、以能力为本位、以发展技能为核心”的编写理念，根据实际教学内
容，设置了走进医学遗传与优生、遗传的分子学基础和细胞学基础、单基因遗传与单基因病、多基因
遗传与多基因病、染色体畸变与染色体病、优生学基础、遗传优生咨询、临床常见的遗传病和出生缺
陷共八个专题。
在介绍理论知识的同时，引入了大量典型的案例；同时，在专题学习后，增设了“知识链接”、“活
动体验”、“模拟咨询门诊”、“问题探讨”等栏目，以便使师生进行情境模拟教学。
全书突出了理论与实践相结合、教学与岗位培养相结合的特点。
本书供全国高职高专助产、护理、计划生育医学专业学生使用，亦可供从事妇幼保健和计划生育等工
作人员参考。
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书籍目录

专题一  走进医学遗传与优生
内容一  医学遗传学概述
一、医学遗传学及其研究范围
二、医学遗传学研究现状
三、遗传病及其类型
内容二  优生学概述
一、优生学的概念
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活动体验
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专题二  遗传的分子学基础和细胞学基础
内容一  遗传物质的结构与功能
一、DNA的结构与功能
二、RNA的结构与功能
内容二  人类染色体
一、人类染色体的形态结构与类型
二、人类染色体的识别
三、性染色质
内容三  基因
一、基因的概念与种类
二、真核生物基因的结构
三、基因的功能
四、基因突变
内容四  细胞增殖
一、体细胞增殖的主要方式--有丝分裂
二、生殖细胞的增殖方式--减数分裂
三、配子发生与性别决定
内容五  细胞分化
一、细胞分化中的发育潜能变化
二、克隆与细胞核移植
知识链接
知识链接
活动体验
问题探讨
专题三  单基因遗传与单基因病
内容一  遗传的基本规律
一、分离定律及其应用
二、自由组合定律及其应用
三、连锁互换定律及其应用
内容二  单基因病的遗传方式
一、常染色体显性遗传病
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二、常染色体隐性遗传病
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四、X连锁显性遗传病
五、Y连锁遗传病
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一、遗传异质性
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三、遗传早现
四、遗传印记
五、从性遗传与限性遗传
六、表型模拟
知识链接
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模拟单基因病咨询门诊
问题探讨
专题四  多基因遗传与多基因病
内容一  多基因遗传
一、质量性状与数量性状
二、多基因假说
三、多基因遗传的特点
内容二  多基因病
一、易患性、发病阈值与遗传度
二、多基因病的遗传特点
三、多基因病再发风险的评估
知识链接
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专题五  染色体畸变与染色体病
内容一  染色体畸变
一、染色体数目畸变
二、染色体结构畸变
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一、环境因素对优生的影响
二、孕期营养与优生
三、孕妇疾患对胎儿的影响
四、孕妇心理因素对胎儿的影响
五、妊娠期用药对胎儿的影响
六、孕妇不良嗜好对胎儿的影响
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七、胎教与优生
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知识链接
知识链接
问题探讨
专题七  遗传优生咨询
内容一  遗传优生咨询概述
一、遗传咨询的对象和内容
二、优生咨询的对象和内容
三、遗传优生咨询的目的
四、遗传优生咨询的过程
内容二  Bayes定理在遗传病再发风险评估中的应用
一、夫妇双方之一的基因型不能准确断定时再发风险的评估
二、夫妇双方的基因型都不能准确断定时再发风险的评估
内容三遗传优生咨询范例
模拟遗传优生咨询门诊
专题八  临床常见的遗传病和出生缺陷
一、心血管系统遗传性疾病
二、神经和肌肉系统遗传性疾病
三、呼吸系统遗传性疾病
四、血液系统遗传性疾病
五、内分泌系统遗传性疾病
六、泌尿系统遗传性疾病
七、眼、耳、口腔遗传性疾病
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九、皮肤和结缔组织遗传性疾病
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章节摘录

版权页：   插图：   （2）近亲婚配的子女中患病风险增高的问题 在日常生活中，由于近亲结婚造成子
女发病的例子很多。
世界著名生物学家达尔文创立了物种进化的自然选择学说，而他却与他的表姐埃玛婚配。
他们婚后共生育6男4女10个孩子，大女儿、四女儿聪明可爱，但都因多病而夭折；二女儿、两个儿子
终生不孕不育；三女儿也因身体不好终生未婚；其他4个儿子也都长年多病。
儿女们的不幸使达尔文夫妇一生都感到焦虑不安。
 著名的美国遗传学家摩尔根与表妹玛丽婚配。
摩尔根因在研究印第安人的婚配习惯中了解到血缘过近影响子女健康，一直不敢与表妹结婚，直到33
岁也摆脱不了爱情的吸引力而近亲结婚。
婚后先后生育3个孩子，两个女儿因遗传病夭折，儿子智能低下。
摩尔根为此十分悲痛，深悔自己的“失足”。
 医学遗传学上通常将3～4代内有共同祖先的个体称为近亲，近亲个体之间的婚配称为近亲婚配。
近亲婚配的危害主要是子女患遗传病的风险比非近亲婚配高，这是由于近亲个体之间因继承的关系，
可能从共同祖先处得到相同的基因，所以当其中一个是某种致病基因的携带者时，另一个很可能也为
携带者，他们婚配生育时，两个相同的隐性基因相遇而产生患儿的机会必然要比随机婚配高。
所以近亲婚配不是“亲上加亲”，而是“病上加病”。
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编辑推荐

《国家骨干高职院校建设项目成果教材:医学遗传与优生》供全国高职高专助产、护理、计划生育医学
专业学生使用，亦可供从事妇幼保健和计划生育等工作人员参考。
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