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前言

钓鱼是世界各地、各民族、各阶层人们所酷爱的一项娱乐性体育活动，国际上于1952年2月22日在罗马
成立了国际钓鱼联台总会（C.I.P.S），它是一个具有奥林匹克精神的国际体育组织。
最早的钓鱼方式十分原始。
人们用锋利的石片，把动物的皮。
筋割制成皮条，也有直接用动物肠子，将一端放入水中、招引鱼类来吞禽，待鱼吞食进一段以后，再
猛拉上提，鱼便被拉出水面。
后来，人类改用植物纤维搓成绳索来钓鱼。
这是人类垂钓活动中最早的钓线。
为了提高钓鱼效果，人们发明了最早的鱼钩——“钓卡”。
最初，钩卡是用兽骨磨成两头尖的直骨针，中间有一个凹槽，钓线就栓在凹槽内，钩卡穿上钓饵，鱼
吞食饵料后，骨钩卡横卡在鱼嘴中，适时提绳便可钓获，在铜，铁器出现以后，鱼钩才用金属制造。
干百年来，垂钓一直作为一种高尚的娱乐、体育活动，在不同层次的人群中经久不衰，逐步发展。
古代著名的政治家、军事家或文学家中不少都是钓鱼爱好者，比如姜尚、韩信、曹操、韩愈、柳宗元
、苏轼、陆游等都为后人留下垂钓的轶事趣闻和许多优美诗句。
老一辈革命家陈毅、贺龙、罗瑞卿、王震、邓小平以及许多科学家、文艺名人也有许多是钓鱼爱好者
，在河北秦皇岛的黄金海岸上就有我国改革开放总设计师邓小平的钓鱼地址。
国家体委根据广大群众的心愿和垂钓的体育娱乐特点，在1983年9月8日正式成立中国钓鱼协会，这标
志着我国几千年来由民众自发的垂钓活动，进入了作为一项体育运动项目，有组织、有计划蓬勃开展
的新阶段。
叶剑英元帅和王震副主席生前曾先后出任中国钓鱼协会名誉主席。
随着钓鱼运动的蓬勃发展，垂钓事业也要与时俱进，广大爱好者需要一本更实用、更科学的钓鱼书籍
，笔者邀请多位钓友，编写了这本钓鱼书籍，本书是着眼于钓鱼高手，为了进一步提高钓鱼技巧，更
合理使用和购置各种先进的钓具而写的，内容丰富：文字精炼：图片众多：用笔者在日常垂钓生涯中
积累的图片来说明问题，一目了然，具有强烈的视觉感受。
在各位钓友和专家的支持下：我们做了大量的工作，参阅了部分资料，尽量使本书做到内容齐全、分
量充足、技术先进，当然可能还有许多不成熟的地方，望各位钓友不吝赐教，对本书不足的地方提出
批评建议，以朋下次再版时改正。
在此表示诚挚的谢意！
占家智2011年6月
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内容概要

　　本书内容简介：钓鱼是一项有益、有趣、斗智斗勇的体育活动，水体的自然条件，如水温、气温
、气压、风向、风力、光照、节气变化以及地域、水质等都会影响鱼的行为。
本书以垂钓高手的视角，重点从提高垂钓的成功率入手，多角度、多方位地阐述垂钓的技艺、技巧。
内容主要有各种钓具的选择和应用，上鱼时合理的遛鱼和抄鱼动作，钓点的科学选择，饵料的运用、
打窝技巧和饵料装钩技巧以及常见鱼的特性与垂钓技巧等。

　　本书图文并茂，实用性、操作性都非常强。
适合广大的钓鱼爱好者阅读使用。
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书籍目录

第一章　钓具
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　　二、钓竿的使用
　第二节　钓钩
　　一、单钩的拴法
　　二、双钩的拴法
　　三、串钩的拴法
　第三节　钓线
　第四节　浮漂
　第五节　绕线轮
　第六节　辅助工具
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　　二、野钓钓点的选择
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　　三、诱饵的施用方法
　　四、科学打窝
　第二节　钓饵及使用
　　一、动物性钓饵及使用
　　二、植物性钓饵及使用
　　三、糟食钓饵与使用
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第四章　钓技钓法
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　　一、寻找“鱼道”
　　二、判断鱼情
　　三、正确遛鱼
　　四、科学抄鱼
　第二节　在不同水域中的垂钓技巧
　　一、肥水钓鱼
　　二、溪河汛期垂钓
　　三、自然水域垂钓
　　四、冰钓
第五章　常见鱼的垂钓技巧
　一、鲫鱼的垂钓
　二、鲤鱼的垂钓
　三、鲢鱼的垂钓
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　四、鳙鱼的垂钓
　五、青鱼的垂钓
　六、草鱼的垂钓
　七、夜钓罗非鱼
　八、翘嘴红鲐的垂钓
　九、鲶鱼的垂钓
　十、蝙鱼的垂钓
　十一、乌鳢的垂钓
　十二、白鲦的垂钓
　十三、黄颡鱼的垂钓
　十四、鳜鱼的垂钓
　十五、龙虾的垂钓
　十六、黄鳝的垂钓
　十七、螃皱的垂钓
　十八、麦穗鱼的垂钓
　十九、匙吻鲟的垂钓
　二十、花（鱼骨）的垂钓
　二十一、观赏鱼的垂钓
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章节摘录

版权页：插图：一、寻找“鱼道”“鱼道”，是指鱼在水体中活动的路线，要获得较大的收获，就要
对“鱼道”进行仔细地观察和判断，找准鱼类经常活动的“鱼道”，把钓饵抛投到鱼类活动的交通要
道上，才会连连上钩。
①找水底地形变化处，即沟河平底时，找寻有小凹槽、有坎、有坡或有锅底形深坑处；地形复杂多变
时找一小块平滩、平道。
②在浅水区垂钓找深坑、深沟；在深水处则选择高台、土坑。
特别需要注意的是不可轻易放过坡与平面的交界处，这里多是鱼的必经之路。
③在水面宽阔的河道水域垂钓，要找寻较狭窄的地段，在平整的岸边要找凹凸的部位。
④在平静的水域找流速稍快的一边；在急流的水域垂钓，如江、湖、河、水库，要选择在稳水的上游
比稳水稍急、比急流稍缓的位置，也可选择拦河堤坝或漫水桥的下游。
这些位置不仅浮鱼较多，而且有顶水鱼，尤以深水域的鱼更喜欢在这些位置聚集、觅食，即是“急中
稳”的结合部（图4-1）。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<百分百垂钓高手>>

编辑推荐

《百分百垂钓高手》是一本钓鱼高手的垂钓技巧手册，一本更实用、更科学的钓鱼书籍，内容齐全、
分量充足、技术先进。
钓鱼——有益、有趣、斗智斗勇，水温、气温、风力、水质等多种因素会影响鱼的行为，《百分百垂
钓高手》为您讲述常见鱼的特性与垂钓技巧，钓具选择应用、钓点选择、饵料选择装钩、打窝、遛鱼
、抄鱼，各种因素的应变规律+垂钓技巧=垂钓高手，您是垂钓高手么？
读懂了《百分百垂钓高手》，您一定是——百分百垂钓高手！
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