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内容概要

物价节节攀升，利率却运行在较低水平，我们把钱存进银行本想保值、增值，然而在通胀压力越来越
大的情况下，实际银行里的钱一直在亏，“通胀”在吞噬我们的钱袋子！

《钱袋保卫战》以“保卫战”这一形象的比喻，阐述在CPI高企的背景下，如何避免自己的财富贬值
，如何稳健地使财富增值。
《钱袋保卫战》作者梁长玉将保卫战划分为心理战、偷袭战、游击战、车轮战、阵地战、信息战、法
律战等七个战术，从不同的侧面对保护财富的方法和策略进行了介绍，帮助读者在最短的时间里掌握
理财的知识与技巧。
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作者简介

　　梁长玉
高级经营师，大众理财专家，国务院国资委批准2010年度全国优秀企业家评选金钻奖章获得者；经常
致力于倡导社区、家庭和谐及如何经营家庭、追求幸福生活的主题演讲；资深媒体策划人，曾任《人
民日报》社记者，中国培训网金牌讲师。
2010年度品牌讲师；德商企业家俱乐部发起人；上海华之鹰企业管理咨询有限公司首席执行官。
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章节摘录

　　经济通胀，钱袋紧缩　　很多人都有这样一个感觉，柴米油盐价格节节攀升，工资却没CPI涨得
迅猛，打了一辈子工还是买不起一套房子。
我们的生活到底怎么了？
我们的钱袋到底出了什么问题？
　　中国人历来就有储蓄的习惯，但目前银行的利率相对于CPI而言是负值。
我们听说过买股票会被套牢，而把钱放进银行睡大觉，眼睁睁看着它购买力与日下降又何尝不是套牢
？
　　可以说，我们的钱袋持续吃紧、岌岌可危。
在这个&ldquo;经济通胀，钱袋紧缩&rdquo;的时代，我们要怎么做才能捂紧钱袋抵制通胀呢？
　　注意，你的钱袋保卫战要打响了！
　　首先，理财观念要更新。
　　理财是拓展我们钱袋空间，把钱袋填满的工具。
俗话说：&ldquo;你不理财，财不理你。
&rdquo;理财是一门学问，也是一门艺术。
经济不再是以前的经济了，时代也不再是以前的时代了，物价上涨的情况下我们必须摒弃旧的理财思
想，学习新的、适应当前经济形势的理财观念，这样才能审时度势，保卫好自己的钱袋。
　　其次，开源节流得两手抓。
　　面对通胀撕开我们钱袋的大手，只有在经济上既做到开源也做到节流，才能让我们钱袋里的钱不
被那么快地掏走。
毕竟，更多时候，我们不是超人，只是普通的消费者，我们也不是三头六臂的哪吒，想多几份兼职也
分身乏术，甚至因为兼职影响我们的本职工作得不偿失，所以对于我们老百姓来说开源的主要手段就
是理财投资；而节流就是通过有效的手段实实在在省下钱。
在这关于钱袋的没有硝烟的战场上，只有两手都要抓，才能两手都会硬。
　　再次，认清理财要理哪些事儿。
　　当下，生活中的投资渠道四通八达，投资产品种类齐全。
股票、基金、信托、保险、期货、银行理财等可供挑选的投资产品繁多。
结合我们自己的经济状况和抗风险能力做出合理的投资规划就是理财最重要的一部分。
虽然投资存在风险，但固守自封只会让我们的钱袋越来越小、越来越空。
例如，实际上我们储蓄的部分足够维持半年到一年的日常开支即可，其余部分的资金尽可拿出来投资
，让钱流动起来，钱才能生钱。
以往的理财目标都是同期银行存款利率，由于目前的银行存款是&ldquo;负利率&rdquo;，理财的目标
已变为CPI指标。
如果你对这些还一无所知，那么你的钱袋就岌岌可危了。
　　最后，节流拼的就是生活智慧。
　　在经济高涨时期，节流永远比开源来得更实在、更有效。
这是因为，人们预期的收入会保持持续增长，所以高消费和提前消费情有可原，一旦经济低迷阻断了
我们赚钱的渠道，有计划的理性消费就成了保证我们生活质量的重要条件。
有相关研究表明，我们能够保持住财富的关键因素不是赚得多，而在于会花、花得少。
也就是说我们省下的钱才是我们的财富。
当然，省钱的前提是一定程度上不降低生活质量，并不是抠门小气，省钱是一种生活智慧。
　　坦白地说，钱袋影响着我们所有人的生活安全感。
它满满的，我们就会觉得生活是稳定的，幸福的；它瘪瘪的，我们就觉得生活不稳定，没有安全感，
也就很难找到幸福感。
因此，保卫钱袋等同于追求幸福生活。
　　保卫钱袋的唯一途径就是理财。
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可是，通常我们普通老百姓会认为理财是一种深奥的经济学知识，其实正好相反，理财与我们的生活
息息相关，我们生活中的一举一动，一言一行都是在理财，我们普通人也都能学会科学理财。
　　可是，一套套专业的经济学理论和一个个生僻的经济学术语把这个生活问题提升到了理论研究的
高度，让我们误以为这件事就是高端深奥不能轻易触碰的。
　　本书是要扭转这种观念，把专业性的知识准确地通俗化地表达出来，旨在让不专业的我们看懂专
业的问题。
另外，本书解决的都是人们比较关注且存在疑惑的问题，比如：汽车怎么省油，小钱如何投资，怎么
获取打折信息等一些最具代表性的生活实际问题。
大家不必担心它会充满教条主义，其实，它可以让你在最短的时间内了解最权威的理财知识。
　　总之，钱袋保卫战，本书是一把利器！
　　&hellip;&hellip;
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