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内容概要

　　本书针对3-6岁幼儿，作者根据多年的幼儿园老师经验和自己2个孩子的育儿经验，从他们的生活
、学习、交往、个性四大方面入手，以生活案例对最为典型的“教养难题”进行科学的剖析和探讨，
让父母能正确认识孩子某些行为的症结，并根据书中提供的“破解绝招”来积极解决所谓的“教养难
题”，对父母有非常强的指导价值，是幼儿父母必备的“良师益友”。
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书籍目录

第一部分 父母应对孩子生活问题37招
　孩子不爱上幼儿园怎么办？

　孩子在幼儿园门口和家长分别时哭闹怎么办？

　孩子总是梦中惊醒后大哭怎么办？

　孩子不自己吃饭怎么办？

　孩子上幼儿园不敢大小便怎么办？

　孩子光吃肉不吃蔬菜怎么办？

　孩子不主动喝水怎么办？

　孩子不会自己穿衣服怎么办？

　孩子不适应幼儿园的作息时间怎么办？

　孩子不睡午觉怎么办？

　孩子不喜欢幼儿园老师怎么办？

　一上幼儿园孩子就爱生病怎么办？

　孩子过于喜欢看电视怎么办？

　孩子稍不顺心就哭闹怎么办？

　孩子成了餐桌小霸王怎么办？

　孩子不讲卫生怎么办？

　孩子偏食怎么办？

　孩子爱吃零食怎么办？

　孩子口吃怎么办？

　孩子迷恋小动物怎么办？

　孩子乱要东西怎么办？

　孩子爱吮手指怎么办？
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　孩子爱骂人怎么办？

　孩子动手能力差怎么办？

　孩子说谎怎么办？

　孩子爱发脾气怎么办？

　孩子在家与幼儿园表现不一样怎么办？

　孩子无理取闹怎么办？

　孩子乱放东西怎么办？

　孩子表现得很淘气怎么办？

　孩子爱撒娇怎么办？

　孩子喜欢拿别人的东西怎么办？

　孩子的身体动作不协调怎么办？

　孩子乱涂乱画怎么办？

　孩子喜欢收集东西怎么办？

　孩子爱碰不该碰的东西怎么办？

　孩子总是“丢三落四”怎么办？

第二部分 父母应对孩子学习问题16招
　孩子不爱写字怎么办？

　孩子写字不会握笔怎么办？

　孩子背不下来儿歌怎么办？

　孩子不喜欢画画怎么办？

　孩子排斥“英语”怎么办？

　孩子害怕回答问题怎么办？

　孩子对学习提不起兴趣怎么办？

　孩子上课注意力不集中怎么办？
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　孩子不喜欢问“为什么”怎么办？

　孩子口头表达能力弱怎么办？

　孩子“口齿不清”怎么办？

　孩子对学数学不感兴趣怎么办？

　给孩子买了书，孩子却不喜欢看怎么办？

　别的小朋友得小红花自己从不着急怎么办？

　孩子不爱护学习用具怎么办？

　听老师的话却不听家长的话怎么办？

第三部分 父母应对孩子交际问题30招
　孩子害怕与别人相处怎么办？

　孩子不会拒绝别人怎么办？

　孩子不会与小朋友“合作”怎么办？

　孩子不愿把东西借给别人用怎么办？

　孩子霸道怎么办？

　孩子不接受批评怎么办？

　孩子总是被欺负怎么办？

　孩子不爱交朋友怎么办？

　孩子不好意思表现怎么办？

　孩子总是爱和家长“顶嘴”怎么办？

　孩子不敢和大家说话怎么办？

　孩子特别爱“记仇”怎么办？

　孩子只顾自己玩，不愿意和别人玩怎么办？

　孩子对他人没有礼貌怎么办？

　孩子总欺负别人怎么办？
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　孩子总爱指挥别人怎么办？

　孩子总是别人的“小跟班”怎么办？

　孩子总是动手打人怎么办？

　孩子不许别人跟自己分享朋友怎么办？

　孩子人来疯怎么办？

　孩子缠人怎么办？

　孩子爱搞恶作剧怎么办？

　孩子怕生人怎么办？

　孩子总抢别人的玩具怎么办？

　孩子“欺软怕硬”怎么办？

　孩子喜欢挑别人的“刺”怎么办？

　孩子喜欢不停插话怎么办？

　孩子不服管怎么办？

　孩子在幼儿园不合群怎么办？

　孩子爱打小报告怎么办？

第四部分 父母应对孩子个性发展问题30招
　孩子依赖性强怎么办？

　孩子有恐惧心理怎么办？

　孩子缺乏责任心怎么办？

　孩子太懒惰怎么办？

　孩子太娇气怎么办？

　孩子性情孤僻怎么办？

　孩子爱向别人炫耀怎么办？

　孩子自卑怎么办？
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　孩子逆反心理严重怎么办？

　孩子太任性怎么办？

　孩子太自私怎么办？

　孩子总是闷闷不乐怎么办？

　孩子爱和小朋友们攀比怎么办？

　孩子太敏感怎么办？

　孩子性子太急、没耐心怎么办？

　孩子爱表现怎么办？

　孩子爱搞破坏怎么办？

　孩子看人学样怎么办？

　孩子嫉妒心重怎么办？

　孩子耍两面派怎么办？

　孩子不守信用怎么办？

　孩子心胸狭窄怎么办？

　孩子坐不住怎么办？

　孩子马虎怎么办？

　孩子做事没长性怎么办？

　孩子不知道节俭怎么办？

　孩子做事磨蹭怎么办？

　孩子没主见怎么办？

　孩子畏惧困难怎么办？

　孩子做错事不承认错误怎么办？
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章节摘录

版权页：5岁的苗苗是一个帅气可爱的男孩子，苗苗从小由姥姥带，当爸爸妈妈把他接到身边后，发
现这个孩子特别任性，稍有不满意就大哭大闹。
每天早上都赖床不起，说什么都不想去幼儿园。
暑假里，姥姥从乡下来到城里看望苗苗，跟姥姥在一起，苗苗显得比和爸爸妈妈在一起亲多了，可能
是他和姥姥在一起的日子比和爸爸妈妈还长的缘故吧。
一天.苗苗满头大汗地从外面跑了回来，刚一进屋，便嚷着要吃冰激凌。
姥姥听到苗苗要吃冰激凌，忙打开冰箱去拿，但冰箱里的冰激凌早已经吃完了。
姥姥看到苗苗又渴又累，而且苗苗又坚持不喝白开水，便拿起钱准备下楼给苗苗买冰激凌。
恰巧这时爸爸下班回来，便对苗苗说：“苗苗乖，姥姥岁数大了，下楼多费力啊，明天爸爸一定把冰
激凌给你买回来，而且买你最爱吃的那种巧克利味儿的，怎么样？
”“我不我不，我就要现在吃。
”苗苗坐到地上耍起赖来。
爸爸见苗苗任性的脾气又上来了，便沉着脸说：“我已经和你说过了，今天不能买，你哭爸爸也不会
给你买。
”说完就不再理苗苗，去忙自己的事了。
爸爸本想通过这种方法改改苗苗任性的脾气，谁知，姥姥看见苗苗哭个不停，心疼得不得了，忙跑下
楼去买冰激凌，回来时已经气喘吁吁了。
苗苗心安理得地吃着冰激凌，没有一丝感激的意思。
看着苗苗高兴地吃着冰激凌的样子，姥姥会心地笑了，一旁的爸爸长叹了一口气。
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编辑推荐

《3～6岁幼儿父母成功教养113招》：让宝宝更快乐、更健康、更聪明。
孩子不爱上幼儿园，宝宝喜欢拿别人的东西，孩子口齿不清，宝宝总是被人欺负，孩子逆反心理严重
，涉及日常生活、学习、交往、个性4大方面，精选了113个经典事例，给出实用有效的教养绝招。
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