
第一图书网, tushu007.com
<<我要更自信（中英对照）>>

图书基本信息

书名：<<我要更自信（中英对照）>>

13位ISBN编号：9787122079909

10位ISBN编号：7122079902

出版时间：2010-6

出版时间：化学工业

作者：(美)玛塞拉·巴克·维纳//吉尔·内马克|译者:孙燕|绘画:(美)乔安·阿迪诺菲

页数：40

译者：孙燕

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<我要更自信（中英对照）>>

前言

　　当成人放下教育者的姿态，他意图实践的“教育”才能开始发挥作用。
“儿童情绪与人格培养绘本”是一套让人感觉温暖的书。
书中的主角像我们现实生活中的孩子一样不完美，他们面临着成长中的种种困惑：害羞、不自信、不
喜欢吃饭、注意力不集中⋯⋯但最终，他们都从自己内心找到了问题的答案。
  充当儿童成长过程中的陪伴者，是值得推荐的立场。
本套书中的每位者者，无疑是孩子们最贴心的陪伴者。
他们有着丰富的为孩子工作的经验，深知每一颗成长中的心灵都需要关怀。
是的，关怀，作为家长，让孩子在出生后的最初几年时刻感受到你的爱、支持与关怀，你的“教育”
就已经成功了一半。
所以，本套书的每一本都在最后给父母提供建议，告诉父母在面对孩子的种种“问题”时所应采取的
态度与立场。
在《我要更目信》一册中，父母可以以通过火鸡图图的故事，帮助孩子接受自己，建立自尊；通过阅
读《我要更勇敢》，父母和孩子都可以对“害羞”有更多的了解，同时还可以不让害羞成为孩子人际
交往的阻碍。
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内容概要

火鸡图图不喜欢自己。
她的腿很瘦，她的羽毛是棕色的，她的头上没有毛。
最主要的，她讨厌自己的咯啵一咯啵声。
但当图图用她超级自信、超级有力、超级火鸡式的咯啵一咯啵声救了一群小鸡之后，一切都改变了！
    我们可以给孩子的最大礼物之一，就是帮助他们发现自己的自我价值感。
缺少这种感觉的儿童经常会表达出“不喜欢”自己，并且缺少自尊和自信。
这本书有生动的语言和有趣的图画，它能够让孩子们欢笑，同时接受他们自己的“咯啵一咯啵”。
书后附有给父母的建议和方法，让父母能够帮助孩子找到自信。
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编辑推荐

　　“儿童情绪与人格培养绘本”是一套让人感觉温暖的书。
书中的主角像我们现实生活中的孩子一样不完美，他们面临着成长中的种种困惑：害羞、不自信、不
喜欢吃饭、注意力不集中⋯⋯但最终，他们都从自己内心找到了问题的答案。
《我要更自信：火鸡图图的故事（中英对照）》是“儿童情绪与人格培养绘本”之《我要更自信》，
父母可以通过火鸡图图的故事，帮助孩子接受自己，建立自尊。
 成长的过程不会是一帆风顺的，帮助孩子拥有一颗坚强的心灵，是父母所能送给孩子的最好的礼物。
这也就是为什么，我们会给两岁的孩子出版“自助”读物：越早开始了解自己，走上自助之路，就越
能顺利地面对走出家门后的生活。
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