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内容概要

　　在工作上成为主流派　　想要成为老板眼中不可或缺的人才，唯有不断做对的事情，才能奠定自
己在公司不可动摇的地位。
　　选择上司就是选择人生　　光有热情、天分、领悟力还不够，你还必须懂得认清自己、表现自我
。
　　得罪家人，也别得罪同事　　别轻视那些办公室里鸡毛蒜皮的小事，它们往往能左右你的工作效
率。
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书籍目录

第一章　人在职场漂，就要步步高　1　是“过日子”还是“混日子”  　2　要玩得转办公室政治　3
　在工作上成为主流派、  “执政党”　4　晋升也要趁早啊　5　抓住你的升迁良机　6　打开制约成
功的“盖子”第二章　和老板相处的原则　1　上司毕竟是上司，员工仅仅是员工　2　千万别和上司
交朋友　3　选择上司就是选择人生　4　不要让上司丢面子　5　投其所好，接近老板　6　别轻易和
老板叫板第三章　得罪家人，也别得罪同事　1　相处融洽，力求和谐　2　给人面子得到面子　3　千
万别在同事中寻找知己　4　让同事竞争“软着陆”　5　和同事保持适当距离　6　千万别得罪这些人
第四章　老板的甜点怎么吃　1　别信“你是我的心腹”  　2　“不会亏待你”就是要亏待你　3　面
对老板的“前途陷阱”　4　小心老板的迷魂汤　5　老板说“不必苛求完美的工作”　6　可以对上司
说“不”第五章　顺意不张扬，失意不彷徨　1　锋芒不宜展露太过　2　独享荣耀是职场一大陷阱　3
　千万别让才华毁了你　4　晋升后，如何如鱼得水　5　在坚持原则的基础上懂得应变　6　坦然面对
领导对你的误解第六章　做办公室里的NO.　1　　1　成为老板的“眼中星”  　2　寻自己的“卖点
”，创自己的品牌　3　树优势，让别人无法超越　4　做别人不会、不能、不愿之事　5　打造核心竞
争力，成为职场“弄潮儿”　6　学无止境，每天都要提高自己第七章　做老母鸡，不做老黄牛　1　
埋头苦干不会有好结果　2　沉默不是金，适时秀一秀　3　敢于去敲上司的门　4　我是金子，我要发
光　5　要“竞”要“争”，主动推销自己　6　白领丽人工作秀第八章　给嘴巴安上过滤器　1　管住
嘴巴，不该说的不说　2　别在公司里多嘴多舌　3　别对老板说蠢话　4　进忠言也要顺上司耳　5　
拿捏好与同事说话的分寸　6　少发牢骚，不要抱怨第九章　是跳槽，还是卧槽　1　跳槽，是一件有
预谋的事　2　单位只为你的“使用价值”买单　3　跳槽有风险，离职有成本　4　做些小事情，让离
职更完美　5　卧槽就要正视职场，忠于公司　6　卧槽就要表现出敬业精神第十章　打好职场保卫战
　1　经济不景气，打好职场保卫战　2　老板重视的是“功”，不是“苦”  　3　放弃责任就是放弃
前程　4　摆正位置，切忌“越位”  　5　别在异性关系中犯规　6　不要透支你的信用
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章节摘录

第一章　人在职场漂，就要步步高1　是“过日子”还是“混日子”在现代职场中，有很多员工在工
作中是茫然的。
他们每天在茫然中上班、下班，到了固定的日子领回自己的薪水，高兴一番或抱怨一番之后，仍然茫
然地去上班、下班⋯⋯他们从不思索关于工作的问题：工作是什么？
工作为什么？
 为什么工作？
为谁而工作？
可以想象，这样的员工，他们只是被动地应付工作，为了工作而工作。
他们没有想到，他们固然是踩着时间的尾巴准时上下班的，可是，他们的工作很可能是死气沉沉的、
被动的。
当他们的工作依然被无意识所支配的时候，很难说他们对工作的热情、智慧、信仰、创造力能够被最
大限度地激发出来了，也很难说他们的工作是卓有成效的。
他们只不过是在“过日子”或者“混日子”罢了！
这样的工作态度和工作激情，别说加薪了，裁员时是首选对象——可有可无的人，不裁你裁谁啊！
工作不是一个关于干什么事和得什么报酬的问题，而是一个职业精神的问题。
工作就是自动自发的，工作就是付出努力。
正是为了成就什么或获得什么，我们才专注于什么，并在那个方面付出精力。
成功取决于你的态度，成功也是一个长期努力积累的过程，没有谁是一夜成名的。
2009年春节联欢晚会上的小沈阳也是历经十多年的磨炼和积累才在春晚上“一唱成名天下知”的。
所谓的主动，指的是随时准备把握机会，展现超乎他人要求的工作表现，以及拥有“为了完成任务，
必要时不惜打破常规”的智慧和判断力。
知道自己工作的意义和责任，并永远保持一种自动自发的工作态度，为自己的行为负责，是那些成就
大业之人和凡事得过且过之人的最根本区别。
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编辑推荐

　　本书有你学不完的职场智慧。
仔细研读，对照职场中的一言一行，潜心练习，必成大器。
　　潜伏职场的60条军规，做人做事的10张王牌，如何做办公室的NO.1，职场浮沉，你能稳操胜券吗
？
职场进退，你能应付自如吗？
职场智慧，看这本就够。
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