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前言

正如狄更斯在《双城记》里的名言：“这是一个最好的时代，也是一个最坏的时代。
”身处于充满变幻与机遇的今日社会，我们每个人都有追求幸福的权利，但是我们也面临着来自各个
方面的压力和挑战。
    当我们走在通向成功的路上时，你会发现，这条路并非一帆风顺，既设有陷阱又布满荆棘。
或许在行走了多年之后，你依然原地踏步，而别人早已冲向幸福的终点站。
在羡慕别人的同时，你开始怀疑自己：成功和幸福真的离自己这么远吗？
难道努力也无法改变命运吗？
自己和别人差距真的这么大吗？
    其实不然，在这样一个时代里，每个人都有改变命运的机遇，不过只有少数人把握了它，获得了成
功。
而这少数的成功者，和大多数人的差别并不大，甚至在某些方面还不如你，只不过他们比一般人更懂
得如何与人打交道，如何做出正确的选择，如何释放自己的无穷潜能。
我们称这些领先一步的成功者为“幸福达人”。
    这就是化学工业出版社策划和出版这套《幸福达人系列》的初衷，旨在向读者传授这些成功者的经
验和技巧，帮助读者在有限的生命长度里，拓宽自己的生命宽度，走向幸福的人生。
经过不懈努力，我们邀请到了从事相关人类行为学研究的各位专家，按照心理学、博弈学、社交学、
管理学、经济学等方面，完善《幸福达人系列》的体系，推出了《早懂心理学，早过好日子》、《早
懂管理，早过好日子》、《早懂经济学，早过好日子》、《早懂博弈，早过好日子》、《早懂社交，
早过好日子》等精品图书，读者可以根据自己的需要选择阅读。
    《幸福达人系列》中的每一本书，都是成功者经验的总结，浓缩了作者多年研究的结晶，通过生动
浅显的事例和精湛到位的分析，让读者在轻松阅读的同时，获益匪浅。
我们把成百上千的成功者几十年的经验，浓缩于一本书中，认真研读之后，相信你不想成功都难。
    《幸福达人系列》中的每一本书，都是由一个个简单原理组成，当你静下心来阅读和实践后，你会
发现，这些看似简单的原理所蕴藏的力量并不简单。
书中任何一条规律、策略和技巧，都是经过反复论证的真理，它们适用于解决不同情境下的复杂问题
，只要掌握它们，你就能事半功倍。
    总之，对于那些正在追求幸福的年轻人、职场人士，管理者或生意人来说，《幸福达人系列》是一
套不可多得的指导读物。
学习它，实践它，你的幸福就指日可待!
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内容概要

　　在对外贸易中，我国出口到国外的彩电，有时候每台利润不超过5美元。
　　西方国家在一些重大节日都要使用蜡烛烘托气氛，全世界大概有300亿美元的市场规模。
有家公司就盯准了这一市场，千方百计改善自己生产的蜡烛质量。
　　传统的蜡烛燃烧时有烟，气味也不好。
这家公司就请来专家攻关，生产无烟蜡烛，并把燃烧时间延长了好几倍。
后来公司又推出果冻系列、水晶系列蜡烛。
因为产品质量好，他们把蜡烛价格从每支2美元提高到了3美元。
这样，3支蜡烛的利润就超过了一台电视机。
　　经济学家茅于轼曾说：“无论多深奥的理论，如果透彻理解了它，必定可以还原为日常生活中的
现象。
”经济学也不例外，以上发生在我们身边的故事就说明，高科技不一定意味着经济上最优。
不管产品有多小，市场大就好。
　　其实从生活的角度来说，我们每一个人都是经济学家。
在超市里，面对收款台前的一条条“长龙”，我们需要判断哪一条队伍速度较快；在大学毕业前，我
们会考虑是继续在国内读研究生，还是出国留学，或者去工作对未来的发展比较好——在做出种种决
定时，我们有意无意地会运用一些经济学知识。
　　基于经济学对生活的影响力，很多人都希望学习和了解一些经济学知识，但是，大部分经济学书
籍都充满晦涩的语言、烦琐的公式和复杂的图表，令初学者或者经济学爱好者们望而却步。
　　大家都期待着这样一本书：用简洁、易读而又有趣的方式把经济学的道理完整地表达出来。
这样的一本书能让我们在轻松阅读的同时，了解经济学的真谛，能让我们在日常生活中始终保持经济
学的头脑，用经济学知识指导我们更好地生活。
　　本书正是基于大众的期待编写的。
这是一本用家常话写出来的经济学入门书，通俗易懂、充满睿智的论述一定会成为经济学爱好者最适
合的读本。
更重要的是，编者从大众最关注的社会经济现象入手，从经济学的视角，剖析政治、法律、社会等现
象，使读者不只体会到经济学的内涵，更可以活学活用；戴上经济分析这副眼镜，思考、解读各种社
会现象以及生活中的大小问题，让读者全方位地感受一个多层次和多维度的经济世界。
　　通过阅读本书，你会发现，原来经济学并不像自己想象中那么高深莫测，而且在书中你还可以为
自己困惑了很久的问题找到答案。
例如，人民币升值了，人们的购买力为什么反而下降了？
飞机票为什么要提高购买门槛又实行低折扣优惠？
为什么实行了最低工资保障后，有些人不仅生活没有得到改善，连工作都找不到了⋯⋯
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书籍目录

第一章　你看到身边的经济学魔法了吗？
　为什么现在最适合出国学习？
　为什么追着利率的脚步却迷了路？
　为什么房价与供求关系背道而驰？
　粮食价格会一直涨下去吗？
　人民币升值对谁影响最大？
　你被CPI忽悠了吗？
　物价什么时候能企稳？
　次贷危机“传染”给中国后，我们该怎么办？
第二章　经济学的魅力：小生活，大经济　经济学怎样影响我们的生活？
　小生活中的经济学大道理　经济学怎样帮你过上幸福生活？
　经济学的魔法　“看不见的手”怎样控制我们的生活？
　经济学教你做出理性选择　不按牌理出牌的经济学第三章　油盐酱醋背后的经济学之手　跑不过博
尔特，但一定要跑过CPI　中国的粮油市场，“狼来了!”　机会成本与“贤夫良父”？
　走向“零家务”的超脱时代　边际效用递减与“贤妻良母”？
　吃掉剩饭更浪费？
第四章　爱情与婚姻中的丘比特之“经济”箭　经济亵渎了爱情？
　选条件比你差的人陪同去相亲　经济学为“结婚狂”撑腰　美女为何总是嫁丑男　为什么最美的爱
情常常以悲剧结尾？
　离婚率太低是可耻的？
第五章　交通运输走不出的经济学之轨　美国有个赌城，中国有个“堵城”　限行后，怎么还堵车？
　春运期间火车票价听谁的？
　为什么比尔·盖茨该坐头等舱？
　班机误点，损失该让谁来赔偿？
　特价机票：低折扣背后的高门槛第六章　消费的理性与感性　消毒餐具：警惕重复收费陷阱　精明
挑尾房，便宜也会有好货　价格最低PK价值为零　买卖之中的“信息不对称”烦恼　市场经济就是讨
价还价的经济　大超市低价格，一半真理一半谎言　“天然”高价很合理？
　“价比三家”有必要　餐馆里的酒、电影院的爆米花为什么那么贵？
第七章　竞争中的商家经济学　商家凑热闹，聚合经营人气高　“免费的午餐”考验消费者的智商　
优惠券里的商家诡计　不攻自破的价格同盟　24小时营业：竞争无极限　信任才是王道　给谁优惠最
赚钱？
第八章　职场中的利益思考　同事与朋友是两回事　一次就选对职业　谁偷走了你的工作？
　送水工月薪2000，前台接待800，你干哪个？
　最低工资害了谁？
　为什么不向美丽征税？
　凭什么他的工资比你高？
　大学生应该比农民工值钱吗？
　任劳任怨还是不劳而获？
　工作不能太卖命第九章　用人与管理中的经济学启示　要激励不要惩罚　即将报废的黑车为什么屡
禁不止？
　“科学预测”为什么败给“巫师作法”？
　为什么名牌大学的学生总能拿高薪？
　库存就是魔鬼　老板与经理人，博弈也疯狂　　　守株待兔：成本最小化的榜样　乔丹为什么不自
己修剪草坪？
　挨骂的销售冠军第十章　人际关系经济学　成功的关键在于你认识谁　推销自己的学问　网络交友
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的成本优势　中国人吃饭抢着付钱是为了面子吗？
　城里人为什么没有乡下人厚道　拿什么来拯救你，曾经的信任？
　与其你死我活，不如互惠互利第十一章　法律公正VS经济公平　没有身份的小产权房　超市犯罪经
济学　婚外情让法律很为难　捍卫虚拟财富

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<幸福达人系列>>

媒体关注与评论
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编辑推荐

《早懂经济学,早过好日子》：让你很容易地搞懂经济学，搞懂政府在做什么，或者没做什么。
 有的人看财经新闻会闻出“钱”的味道，有的人却像是看天书⋯⋯
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