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前言

　　我，书法家当中的设计师，设计师当中的书法家。
这种独特的身份成为我能够有幸分享自己经验的一个引子。
首先请大家允许我在本书的叙述当中一直会使用一种非正式甚至有些滑稽的语言风格来讲述我的故事
，因为我觉得这样说话更轻松，也许这样还会有助于和您形成一种良性的互动。
　　中国书法是中华民族五千年灿烂文化中的瑰宝。
但不可否认的是，历史的车轮滚滚向前，万物都要经历滋生、发展、没落、毁灭这样一个过程，没有
什么事物可以例外。
如何把传统文化中的精髓提炼出来为我所用，必将成为一个重要的课题。
特别是在今天，中国向世界敞开大门，西方的思想文化对中国年青一代的80后、90后造成强大的冲击
。
现在的年轻人喝着咖啡和可乐、吃着必胜客和麦当劳、穿着NIKE、玩着PSP、听着MP4，这些简直和
纽约生活的孩子们没什么区别。
　　他们不太适应用毛笔写字、听京剧、穿汉装、练太极，好像那些都该是老头老太太做的事情。
表面上看歌舞升平，文化艺术一片繁荣。
新生代、非主流也似乎在设计领域撑起了一片天空。
其实时代发展的背后，传统文化的缺失和断代现象十分严重。
虽然重寻历史足迹的设计师们开始试图从中国五千年的历史积淀中搜寻灵感进行应用，但恐怕这样形
而上学生产出来的东西更多都是“山寨版”的。
　　也许是本土设计行业还没有真正被提高到一个应有的高度，客户对设计的重要性、认可度普遍不
高，导致设计师们怨声载道，一面没做足自身功课，另一面也抱怨着客户不懂风情。
西方的设计业比我们起步早，我们玩思想、玩创意、玩构图、玩另类、玩感官刺激、玩组合文字⋯⋯
好像样样不是人家对手。
但不管怎么说，也该把自家的拳法练好吧。
有人埋怨自己没托生在外国，设计思想始终提高不上去。
其实要说比较起来，我倒认为我们生在中国是占了大便宜。
此话怎讲？
西方固然有以雕塑和美术为核心的美学体系。
但在19世纪之前，还一直以写实风格为主，直到随着社会的变革，浪漫主义画派、印象画派等产生，
才逐渐意识到由写实转为更高层次的抽象。
而中国的文化艺术自古以来就站在一个更高端的起点之上，无论书法还是国画，早已进入了高度抽象
的时期。
祖宗这么争气，到咱这儿也不能服软呀。
看看国外，先不说日韩一直在挖东方文化里的精髓，把中国先哲们的东西翻了个遍。
就连好莱坞都来咱们家里掘宝。
他们拿出《花木兰》的时候，咱还在嘲笑人家拍的中国味不地道，等人家再拍出了《功夫熊猫》，咱
就有些汗颜了。
怎么着？
因为人家整的东西比中国还中国。
中国古文明世界一流，今天在世界上的地位也越来越高，我们作为设计师肩负振兴中国创意事业的重
任，咱咬着牙也得追上人家。
追人家的方法是唯一的：在获得世界性的审美共识框架内，注入中国文化的民族精神和东方魅力。
书法应用无疑是这其中的代表和先锋。
　　但需注意，书法不等同于用毛笔写字，不是谁写了两下子毛笔字都是书法，也不是所有书法都适
合放到视觉设计方案当中进行应用。
这里面的规律，就是咱们要一起研究的内容了。
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能买这本书，看了书名上的“书法”二字还舍得掏钱，起码就说明你是一个对传统艺术有些兴趣的人
，或者也很想把书法和设计这两件事情结合好。
我得想尽办法对得起你的这份信任。
书法元素在视觉创意中应用得当，一定会为作品添上几分厚重感和精神内涵。
能够让大家都能做到这一点，就是我写书的初衷。
　　市面上常见的书法理论书籍一般都是成了名的侠客剑客所写。
为了面面俱到，经常将教材写成了字典，再加上一些不合时宜的大段“之乎者也”引经据典，简单问
题变得复杂化，初学者看了直晕，还以为书法高不可攀。
所以我一直梦想写一本所有人都很容易看懂的书。
基于此，本书的一个重要特征就是删繁就简深入浅出，因此遗漏在所难免，难逃以偏概全之嫌，望读
者见谅。
另外，在自己多年的书法学习和视觉设计实践过程中，积累了一些具有典型意义的案例，现在它们也
派上了用场。
有了这些，读者们会增添实战感，更容易入戏。
　　认识、了解、喜爱，都需要一个过程。
任何一本图书既不是包治百病的惊天良方，也不是如来神掌的武功秘笈。
如果大家看完这本书，并因此对自己产生了一丁点启发，那我就感恩戴德，兴奋异常了。
在本书章节中，也穿插了一些我的书法拙作，这使我卖弄手艺的小聪明不言自明。
不过您也可以换另一个角度来看问题：多看些各种类型的书法作品确实有助于您对书法的理解。
　　希望大家都能够成为最优秀的设计师和中国传统文化爱好者。
　　——宫小桃　　2008年11月16日
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内容概要

现如今书法元素已经被广泛地运用到各类设计作品之中，运用好书法元素会极大地提高设计作品的品
味和内涵。
本书以轻松的语言，深入浅出地介绍了书法的历史、书法的欣赏、书法与设计的关系以及如何在设计
中运用好书法元素。
书中以案例的形式，介绍了各种书法元素的应用方法与要点，便于读者更加直观地了解与掌握，轻松
实现在设计中玩转书法。
     本书适合各类设计人员阅读，也可供书法爱好者参考使用。
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作者简介

　　宫小桃，本名宫春涛，1976年生入。
　　毕业于首都师范大学中国书法专业。
　　中国书法家协会会员。
　　现任天工视觉（北京）文化传播公司总经理。
　　宫先生自幼习书，遍访名家。
主攻行草，书风雄强朴茂，富于变化，自成一派。
书法作品曾入选：全国第七届和第八届中青年书法展、第四届书坛新人展、世界华人艺术家精品展
、CCTV第二届电视书法大赛、全国第七届刻字大展。
其书法作品为兴凯湖碑林、荣宝斋、国内外收藏家所收藏。
　　宫先生自1994年开始接触视觉设计行业。
他先后任台湾阶梯公司设计师，东方网景公司网站部经理，赛达集团营销总监，赛达共享科技副总经
理，泡泡龙互动发起人，天工视觉文化传播总经理的职务。
十几年间从事多媒体设计、视觉创意、互联网、企业形象市场服务全案，几乎涉足了视觉艺术领域內
的所有门类。
他率领团队为五粮液、联想集团、中国移动、CCTV、李亍等国內知名企业服务。
多年的商海打拼加之对传统文化的独到见解，使其对书法家的艺术潜质和商业实战间的关系产生了强
烈思辨，这也是本书成形的动力。
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章节摘录

　　快速了解书法　　001 关于书法和设计　　有人早在十几年前就断言，随着社会的进步，计算机
的普及，书法一定会没落。
不久的将来就只会存在于艺术馆和博物馆中，而在现实生活当中走向消亡。
让做这个预言的人大跌眼镜的是，近年来随着中国经济的崛起，书法作为中国古老传统艺术中最重要
的代表，不但没如期消亡，还反倒风光了起来。
　　玩设计的基本手里都有图库，就算手里没有也会从Internet网络上下载。
大家一定注意到，这几年图库里多了一类中国传统风格的图片。
我指的这类东西并不是像古代建筑、房檐、花纹这些早就有的东西，而是一些用毛笔在纸上画出的点
、线、圈一类的墨象。
究其出处，发现是日韩的设计师这些年酷爱使用水墨元素，把这些东西玩得很精致，再通过国际交流
传回我国。
这些本属于我们老祖宗留下的东西到人家手里改良一番，再让我们眼前一亮重拾回来，多少有些讽刺
的意味。
不过这样也好，或多或少会牵动中国设计师们这根早已麻木的神经。
　　随着这样的大形势，本土的设计界开始发愤图强。
大量使用书法、国画、水墨丹青作为设计元素。
这样的设计作品最多体现在房地产业广告中。
房地产业历来为中国设计界的风向标，这可能得益于房老大们是最拿得起钱的，这就好像有人往水里
撒了一大把的香饵，你说但凡身强力壮的鱼儿会不会争先恐后呢。
风向一定，更多的设计师自然就闻风而动。
现在书法应用早已铺满了大街小巷的每一个角落。
　　丰富的字库是书法应用复兴的又一个重要原因。
方正、汉仪、文鼎等各个字库生产商，早已不满足一些美术字体，继前些年把刘炳森隶书、舒同的行
楷搬上舞台之后，这几年又增加了启功的行书、王祥之的隶书和各种大小篆、汉隶众碑帖、王羲之、
颜真卿、黄庭坚等各种传统书法字体。
这些优秀字库的出现，让不懂书法或写不好书法的设计师们有了大展才能的原动力。
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编辑推荐

　　姜昆，梅墨生，两位大师联名推介，实战案例讲解·书法应用速成，一本献给设计师的好书。
　　小桃一乐：喜而无尽，趋之若狂。
　　——姜昆　　文化离不开元素，书法是中国文化的核心，因而也是重要的元素。
利用这一元素，正是阐扬民族文化之一端。
　　——梅墨生
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