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前言

　　数独是一种智力填数字拼图游戏，也被称为“一个人玩的围棋”，它是利用事先提供的数字为线
索，运用逻辑推理的思维方法和排除法，把数字填入空白的方格中，其构造原理便是高等数学中的拉
丁方。
在实际运用中，人们发现有许多规律可循，从而发展成为智力填数游戏。
　　2004年11月12日，数独第一次在英国《泰晤士报》亮相，由此引起人们极大的兴趣，瞬息间就引
发了一场“数独”热。
短短数月间，便蔓延至全球，成为人们非常喜爱的一种智力数字游戏。
数独源自侣世纪80年代的数学家欧拉（Euler）的“拉丁方块”。
20世纪70年代由美国的一本字谜游戏杂志《Number Place》首先发表了数独的雏形。
20世纪80年代初，笔者就开始对“正交拉丁方”进行了系统的研究，前后发表了多篇研究论文。
其中，于1990年12月在《数学季刊》上发表的“用正交拉丁方构造两次幻方”的研究论文，成为本书
数独构造的理论基础。
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内容概要

　　“数独”，也被称为“一个人的围棋”，自面世之日起在较短时间内便迅速地风靡全球，得到了
广泛的认同和追捧。
作为一种健康的益智游戏，它是利用事先提供的数字为线索，充分运用逻辑推理能力、判断能力以及
排除法等将数字填满整个九宫格，通过游戏不仅可以帮助人们提高智力、发挥想象力和培养创新思维
，还能给人们带来无穷的快乐、锻炼人们的毅力，您难道不想试一试？
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