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前言

　　21世纪，这是一个变幻难测的世纪，这是一个催人奋进的时代，科学技术飞速发展，知识更替日
新月异。
希望、困惑、机遇、挑战，随时随地都有可能出现在每一个社会成员的生活之中。
随着经济体制改革的深化，社会对人才的需求及其配置方式发生了重大变化，人才的就业方式、就业
渠道也发生了翻天覆地的变化。
怎样选择到适合自己的职业，在职业中实现个人的理想和抱负，如何设计自己的职业发展道路，使自
己在激烈的竞争时代立于不败之地，是摆在每个中职生面前紧迫而又现实的问题。
　　&ldquo;就业指导&rdquo;是中等职业学校教育中最富有职业教育特色的一门必修课程。
本书突出中等职业教育的特点，充分考虑了培养应用型人才需要的知识和学生的接受能力，在理论上
以实用够用为度，在内容的编写上以实践为主。
坚持方向性与现实性相结合的原则，突出了理论学习和能力的培养，理论体系完整，内容丰富；内容
具有时代性，书中吸收了相关领域的最新研究成果，搜集了大量的新鲜真实案例，力求做到与时俱进
，体现时代性；编写体例注重新颖性，各章节中除理论知识内容之外，还包含小常识、真实案例分析
等，贴近现实、贴近学生，具有较强的实用性和可行性。
　　本教材的作者是一些长期工作在职业院校和就业研究的一线教师，他们汇集了自己长期从事职业
院校毕业生就业指导工作的教育教学经验，潜心研究，注重实际，完成了这本《就业指导》教材的编
写。
　　由于时间紧迫加之编者水平有限，尽管我们作了努力，教材中缺点和疏漏亦在所难免，对书中不
当之处，恳请专家和读者批评指正，提出宝贵意见，以便于修订再版，使之不断完善。
　　作  者　　2012年5月
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内容概要

　　针对近几年培训生、中职/技工生就业稳定率低、流动性大的突出问题，通过介绍就业前如何做好
准备、如何正确择业、如何正确处理就业初期的心理等问题的知识和技巧，引导学生正确了解社会、
认识自己，从而改善就业情况。
《就业指导（双色）》适合电脑培训、中职/技工学校学生使用。
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