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内容概要

　　本书以数码单反摄影为切入点，以摄影领域中最基础却也是最重要的技巧——构图为中心，围绕
构图技巧和方法进行讲解。
全书共分为5个章节，逻辑上分为两个部分，第一部分为第1章，主要针对构图的基本理论知识和方法
进行讲解，第二部分由后面4章组成，分别讲了人像、风景、动物和花草的构图实拍方法和技巧。
两个部分由理论到实践，由基础到综合，让读者一步一步得到扎实的提升。
从本书的结构上，读者也不难看出，本书作者充分考虑到了广大普通摄影爱好者对于构图内容实用性
的需求，只安排了第1章作为理论，后面4章全部结合实际拍摄内容进行讲解，因此，本书是一本实践
操作参考手册。
另外，本书图文并茂，运用了大量的图片进行讲解说明，以“图多文少，图为文释”为宗旨，且多数
图片都配有精心制作的示意图或者线条图，以对构图方法进行详细的解说，让读者充分领会构图方法
的实际应用。
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书籍目录

第1章　构图乃摄影的基础　
　1.1　构成画面的一些元素　
　　1.1.1　空间的基本构成元素——点、线、面　
　　1.1.2　参与构图的其他元素——空间、色彩　
　1.2　构图元素的主次关系　
　　1.2.1　主体是画面的主要表现对象　
　　1.2.2　陪体用于陪衬主体　
　　1.2.3　环境为主体渲染气氛　
　1.3　取景与构图的关系　
　　1.3.1　构图的基本原则——先加后减　
　　1.3.2　由远及近的构图特点　
　1.4　景深与构图的关系　
　　1.4.1　调节光圈是控制景深的基本方法　
　　1.4.2　焦距越长，景深越小　
　　1.4.3　拍摄距离对景深的影响　
　1.5　构图小诀窍　
　　1.5.1　主体要突出　
　　1.5.2　视角忌平庸　
　　1.5.3　布局要清晰　
　　1.5.4　素材勿繁杂　
　1.6　光线与构图　
　　1.6.1　光的强度与构图　
　　1.6.2　光线方向与构图　
　　1.6.3　光线性质与构图　
　1.7　构图小诀窍　
　　1.7.1　认识影调　
　　1.7.2　高调构图　
　　1.7.3　低调构图　
　　1.7.4　暖调构图　
　　1.7.5　冷调构图　
　　1.7.6　冷、暖色调的强对比构图　
第2章　常用的构图方法　
　2.1　美学经典——黄金分割构图　
　　2.1.1　黄金分割构图　
　　2.1.2　黄金分割的简化版——三分法构图　
　2.2　基本的线形构图　
　　2.2.1　直线构图　
　　2.2.2　曲线构图　
　2.3　复杂一些的形状构图　
　　2.3.1　对称与平衡的构图　
　　2.3.2　十字形与中央构图　
　　2.3.3　V字形与三角形构图　
　　2.3.4　圆形构图与方框构图　
　2.4　难度更高的形象构图　
　　2.4.1　倒影构图　
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　　2.4.2　剪影构图　
第3章　风景摄影构图　
　3.1　风景摄影构图的技巧　
　　3.1.1　用景深做加减法　
　　3.1.2　用不同的视角丰富构图　
　3.2　水的构图表现　
　　3.2.1　运用倒影进行构图　
　　3.2.2　近距离拍摄水珠的构图　
　　3.2.3　大海的拍摄构图　
　　3.2.4　水的特殊构图方式——快门　
　　3.2.5　湖泊的拍摄构图　
　　3.2.6　瀑布的拍摄构图　
　3.3　山峰的构图方法　
　　3.3.1　为主体山峰寻找衬托物　
　　3.3.2　把握取景范围和拍摄角度　
　　3.3.3　保证画面的简洁　
　　3.3.4　镜头对构图的影响　
　3.4　朦胧雾景的构图　
　　3.4.1　寻找透视媒介，营造纵深感　
　　3.4.2　景物取舍技巧　
　3.5　皑皑雪景的构图技巧　
　　3.5.1　前景的重要性　
　　3.5.2　选择能形成对比的背景　
　3.6　日出日落美景的构图　
　　3.6.1　日出的拍摄构图　
　　3.6.2　日落的拍摄构图　
　3.7　云彩的构图　
第4章　人像摄影构图　
　4.1　不同机位不同构图　
　　4.1.1　俯视构图表现可爱　
　　4.1.2　仰视构图表现伟岸　
　　4.1.3　平视构图重在交流　
　4.2　不同方向的构图　
　　4.2.1　正面构图表现端庄严肃　
　　4.2.2　侧面构图体现轮廓　
　　4.2.3　前侧面构图兼具正面和侧面的优点　
　　4.2.4　后侧面构图表现人物线条美　
　　4.2.5　背面构图让人产生联想　
　4.3　不同距离的构图　
　　4.3.1　全景构图展现环境与人物的关系　
　　4.3.2　中景构图表现人物动作　
　　4.3.3　近景构图体现人物表情　
　　4.3.4　特写构图刻画人物局部美　
　4.4　美丽模特的构图　
　　4.4.1　海滩美女构图实拍　
　　4.4.2　酒吧美女妩媚构图　
　　4.4.3　温柔少女的构图　
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　　4.4.4　小区美女的构图实拍　
　　4.4.5　铁路美女的构图　
　4.5　运动美女构图实拍　
　　4.5.1　休闲区的构图拍摄　
　　4.5.2　利用球场边网进行构图　
　　4.5.3　球网附近的构图拍摄　
　　4.5.4　自由抓拍的构图　
　　4.5.5　用构图营造动感　
　4.6　儿童与老人的构图　
　　4.6.1　新生婴儿的构图尽量简洁　
　　4.6.2　用低角度拍摄公园里的小孩　
　　4.6.3　用水平视角拍摄过道里嬉戏的孩子　
　　4.6.4　用正面、侧面构图拍摄老人　
第5章　动植物摄影构图　
　5.1　动物的拍摄及构图技巧　
　　5.1.1　选择正确的拍摄时间　
　　5.1.2　抓拍才是硬道理　
　5.2　宠物构图实拍　
　　5.2.1　表现宠物的可爱是构图的第一目的　
　　5.2.2　拍摄小狗的构图　
　　5.2.3　拍摄猫咪的构图　
　5.3　野生动物构图实拍　
　　5.3.1　构图前需要掌握的拍摄要领　
　　5.3.2　昆虫的拍摄构图　
　　5.3.3　鸟类的拍摄构图　
　　5.3.4　爬行类动物的拍摄构图　
　　5.3.5　动物园构图拍出野外效果　
　5.4　花草构图拍摄　
　　5.4.1　选择合适的背景　
　　5.4.2　不同光线拍摄花草　
　　5.4.3　花草拍摄构图要素　
　5.5　典雅荷花的构图　
　　5.5.1　简洁的构图表现荷花的特点　
　　5.5.2　融入点缀让画面充满生机　
　　5.5.3　充分利用宽大的叶片进行构图　
　　5.5.4　利用微距拍摄荷花的花蕊　
　5.6　娇艳桃花的构图　
　　5.6.1　构图上的景别和色彩考虑　
　　5.6.2　拍摄桃花的注意事项　
　5.7　浪漫红叶的构图　
　　5.7.1　背景的巧妙选择　
　　5.7.2　背景的巧妙安排　
　　5.7.3　红叶构图的用光选景要点　
　5.8　坚毅小草的构图
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章节摘录
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编辑推荐

《数码摄影构图实战(全彩)》构图是摄影领域中最基础、最重要的技巧，是摄影作品在艺术形态上成
功的基本保证。
《数码摄影构图实战(全彩)》通过大量的实拍案例，让读者更直观、更深层次地认识数码摄影的各种
构图方法。
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