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内容概要

　　本书从摄影师和模特两方面入手，分三个部分分别为读者讲解了人像摆姿的基本技巧和注意事项
、不同场景下的摆姿技巧以及不同人物类型的主题摆姿技巧，所涉内容全部由专门的模特进行示范，
以文简图多的纯图解形式向读者形象地说明人像摆姿的各种技巧。
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