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内容概要

本书主角是一只在乎别人感受，也知道别人在乎自己感受的熊宝宝。
作者以孩子般的视角，描写了生活中许多简单平实，却又普遍存在的例子——受伤生病的时候，有人
很关心他，因而他也学会在别人悲伤时，给予安慰；他不喜欢被人嘲笑、推挤，所以他也不会这样对
待别人；他喜欢被别人赞美，所以他也适时地赞美他人。
善解人意的小熊宝宝用自己的方式，体会出同理心的重要性。
小朋友们从书中可以得到启发，用最简单的方式，去实现那个大家互相关心、彼此尊重的美好生活。
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