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前言

　　随着计算机软、硬件技术的迅猛发展和计算机应用范围的不断扩大，计算机用户数量急剧增加。
广大的计算机用户在使用计算机的过程中，由于计算机本身的质量问题、用户维护和操作不当或受到
外来因素的影响，计算机经常会出现各种各样的问题。
为了选购一台高质量的微型计算机，保证计算机在日常使用过程中高效、稳定地运行，熟练掌握一些
常见工具软件的使用技巧，并能排除碰到的一些常见的软、硬件故障，我们为大家编写了《计算机组
装与维护情境实训》一书。
　　随着微型计算机技术的飞速发展，微型计算机的主要部件在不断更新，新的软、硬件技术不断涌
现。
与此同时，新的教学理念、教学模式也不断被应用到实际教学中，而能适应基于学习情景教学模式的
教材还很少。
为此，我们结合多年计算机维护工作的经验和教学实践，搜集目前最新的各种软、硬件技术，融合新
的教学理念和教学模式，将全书的结构划分为5个学习情境（包括15个学习单元和31个工作任务），真
正体现了基于能力培养的教学目标。
　　学习情境1：主要完成对计算机硬件系统的认知、主要配件的选购等工作任务。
　　学习情境2：主要完成对计算机硬件系统的组装与调试、对BIOS进行基本设置等工作任务。
　　学习情境3：主要完成对硬盘的分区及格式化、操作系统及硬件驱动的安装、操作系统的备份与
恢复、软件的安装与卸载等工作任务。
　　学习情景4：主要完成运用系统工具优化系统、运用注册表优化系统、使用常见工具软件、恢复
硬盘数据、查杀计算机病毒和木马等工作任务。
　　学习情境5：主要完成对计算机硬件系统的日常维护、计算机硬件设备故障排除、计算机外设故
障排除等工作任务。
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内容概要

　　 本书主要介绍如何识别、选购计算机硬件系统各配件、如何组装和调试计算机硬件系统的、如何
对BIOS进行基本设置、如何对硬盘分区及格式化、如何安装操作系统及硬件驱动、如何备份与恢复操
作系统、如何安装与卸载各种软件、如何运用系统工具优化系统、如何运用注册表优化系统、如何使
用常见工具软件、如何恢复硬盘数据、如何查杀计算机病毒和木马、如何对计算机硬件系统的日常维
护、如何排除计算机硬件设备故障、如何排除计算机外设故障。
全书以实际操作为主，辅以相应的理论知识，内容新颖，讲解深入浅出，图文并茂，层次清楚，非常
适用于当前基于学习情境模式的教学。
     本书适合作为高职、大专院校计算机专业的教材和各种计算机维护培训班的培训资料，同时也是广
大计算机爱好者和用户的必备参考书，具有很高的实用价值。
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章节摘录

　　（1）盘体。
盘体从物理的角度分为磁面（Side）、磁道（Track）、柱面（Cylinder）与扇区（Sector）四个结构。
其中，在最靠近中心的部分不记录数据，称为着陆区，是硬盘每次启动或关闭时，磁头起飞和停止的
位置。
所有盘片上半径相同的磁道构成一个圆筒，称其为柱面。
扇区是磁盘存取数据的基本单位，也就是将每个磁道等分后相邻两个半径之间的区域。
硬盘盘片多为金属圆片，表面极为平整光滑，并涂有磁性物质。
　　硬盘盘片直接关系到硬盘的性能。
目前大多数厂商都是采用铝合金作为盘片的原料，盘片表面被加工成一个非常光滑的镜面，磁性材料
就均匀地附着在这些光滑的表面上。
IBM从腾龙三代硬盘开始采用玻璃来代替铝合金制造盘片，使加工出来的表面光滑度更高，盘片越光
滑，工作时磁头和它的距离越近，磁头读写信号的速度就越快。
　　（2）读写磁头组件。
把数据写到盘片的磁介质上或者把数据读出来，都依赖于硬盘的磁头组件。
读写磁头组件由读写磁头、传动手臂、传动轴三部分组成，如图5.13所示。
磁头是硬盘技术最重要最关键的一环，实际上是集成工艺制成的多个磁头的组合，它采用了非接触式
结构。
硬盘加电后，读写磁头在高速旋转的磁盘表面飞行，飞高间隙只有0.1～0.3um，可以获得极高的数据
传输速率。
硬盘上采用的磁头类型依次有MR、AMR、GMR、TMR等，存储密度也随之逐渐提高。
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