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内容概要

　　本书主要介绍Windows Vista操作系统的基础知识。
操作系统是计算机运行的基础，是人机交互的重要界面。
Windows Vista是目前最先进的Windows操作系统，广泛应用于家庭和企事业单位。
针对初学计算机的读者，本书以Windows Vista操作系统的操作与应用为基础，详细而全面地介
绍Windows Vista操作系统的基本操作、文字输入、文件与文件夹管理、应用程序的启动和管理、系统
的个性设置、账户和硬件管理、附带程序的使用、畅游Internet、收发电子邮件、使用局域网和系统维
护与安全防护等知识。
　　本书内容深入浅出、图文并茂，配有大量实用的操作实例，并在每课后结合该课的内容给出了练
习题，以便于读者巩固所学的知识。
　　本书适合于各类培训学校、大专院校和中职中专等作为教材使用，也可供初中级计算机用户和各
行各业需要进行计算机操作的人员作为参考书使用。
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编辑推荐

本书从实用的角度出发，采用多媒体教学和图解的方式，用翔实生动的操作实例，图文并茂地向读者
全方位介绍Windows Vista的基本操作和最贴近实际的应用。
本书面向电脑初学者，适合各层次的Windows Vista用户，尤其是从Windows XP升级到Vista的用户。
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