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内容概要

　　作为一名绅士，生活中很多至关重要的时刻都与礼仪密切相关。
无论是面试一份新工作还是完成一笔交易，不同的礼仪就有可能导致不同的结果：获得好的职位，或
是错失决定一生命运的良机；给新客户留下良好的印象，或是给新老板惹麻烦。
绅士明白，自己的行为表现是自己工作的一个组成部分，是他每天所做事情的一个核心内容。
本书以图文并茂的形式详细讲述了一位绅士所应具备的餐桌礼仪、语言技巧、着装礼仪，是每一个希
望把自己塑造为举止得体的成功绅士的男士们的必备工具书，对各个年龄段及层次的男士均有极大的
指导意义。
　　本书不同于其他礼仪方面的书，它不仅语言生动活泼，而且内容细致入微，以图文并茂的形式让
其更具有可读性和实践指导意义。
本书适合于所有年龄段的男士，让他们懂得在生活中的特定时刻具备无可挑剔的礼仪举止是多么的重
要。
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章节摘录

　　面包的破坏性在任何午餐或晚餐聚会上，绅士们都会见到面包--硬面包卷、软面包卷、酸面团片
，或其他各种类型的面包。
无论是在餐厅还是私人酒吧，只要是以客人的身份出现（如大型婚宴或演习式的宴会），绅士们在这
种情况下都会简单地对服务生说：“如果可以的话，我们想要一些面包。
”服务生送上面包篮之后，绅士们会说声：“谢谢。
”如果发现房间里其他餐桌上也没有上面包，那么他们一般不会再问。
　　在很多餐厅、宴会厅或私人晚宴上，绅士们面前会上一个面包盘。
面包盘比较小，上面可能会准备一把小的餐刀。
面包盘一般放在午餐或晚餐盘的左上方，也就是餐叉上方的位置。
面包盘上放着的就是黄油刀，用来将黄油抹到面包上食用。
无论是何种形式的餐会，黄油刀只做此种用途，而不做他用。
　　如果席间有服务生捧着面包篮在客人中间传送，无论是晚餐还是午餐会，公共餐会还是私人宴会
，绅士一般都会从篮子里取一卷或一片面包。
如果面包片很薄或面包卷较小，或者如果当时特别饿，那么可以取一卷或一片以上。
不过，如果篮子里的面包数量有限，他不会取一片或一卷以上，以免其他客人不够吃。
他也不会在自己面前留一堆面包片或面包卷，就好像这次不吃下次就没机会似的。
　　在餐桌上，如果发现面包篮恰好放在自己的面前或者伸手可及的地方，那么他就不会犹豫了。
这样的话，他会取一卷或一片面包，放在自己的面包盘里，然后将面包篮往下传给其他客人。
如果上了一碟黄油块或其他形式的黄油，那么他会先自己留下一些，然后把其他的往下传。
传递面包、黄油及其他餐盘的时候，一般会按照顺时针的方向，也就是从左手边往下传。
在很多高级餐厅、上流社会的宴会以及奢侈的私人宴会上，都会上面包，但绅士们往往找不到面包盘
。
他们可能会上桌之后才发现桌上只在餐盘左侧，也就是餐叉上方的位置，放着一大卷面包。
在大多数情况下，从第一道菜上桌到用完最后一道主菜，一共只上这么一次面包。
打算开始吃面包时，绅士们才会将面包卷放到自己的餐盘上，而且绝不会将沾有调味汁或黄油的面包
掉到桌布上--哪怕是一点点。
他们会想尽一切办法避免弄脏桌布。
用面包之前，绅士会将它们分成小片，无论是一卷还是一片面包，他都会将它分成一口一口的大小，
然后一小片一小片地吃。
否则，这些面包片会很快在餐盘上风干。
他会将面包片一一抹上黄油，或者将面包片蘸到橄榄油里，几秒钟以后放到嘴里。
即使是刚刚烘制的面包，绅士也不会迫不及待地一次将整片面包全都抹上黄油，因为那样的话很可能
会发现没吃一口面包，手指上就沾满了油腻。
如果是在自己家里，绅士们可能也会任由自己享受这种无拘无束的乐趣，不过绝不会允许自己在公开
场合有这种自我的行为。
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