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INDICE

INTRODUCCION

I. FORMULAS PARA LIBERAR EL EXTERIOR

Mahuang Tang

-Decoccion de una combinacion de efedra

Guizhi Tang

-Decoccion de una combinacion de ramas de canela

Jiuwei Qianghuo Tang

-Decoccion de nueve ingredientes con raiz de angelica

Xiao Qinglong Tang

-Decoccion de una combinacion menor de dragon azul
Jiawei Xiangsu San

-Polvo de dos efectivos ingredientes con cascara de Cyperus y hojas de Perilla
Xiangru San

-Decoccion de una combinacion de asperilla

Xinjia Xiangru Yin

-Decoccion de asperilla con algunas otras plantas

SangJu Yin

-Deccocion de una combinacion de hojas de mora y crisantemo
Yin Qiao San

-Polvo de una combinacion de flor de madreselva y Forsythia
Ma Xing Shi Gan Tang

-Decoccion de una combinacion de efedra semillas de albaricoque yeso y
regaliz

Baidu San

-Polvo para liberar las toxinas

Jiajian Weirui Tang

-Decoccion de una combinacion de Polygonatum

Il. FORMULAS PURGATIVAS

Da Chengqi Tang

-Decoccion purgativa drastica

Dahuang Mudanpi Tang

-Decoccion de una combinacion de ruibarbo y corteza de peonfa arborecente
Wenpi Tang

-Decoccion para calentar el bazo

Maziren Wan

-Pildoras de una combinacion de semillas de canamo

Shizao Tang

-Decoccion de una combinacion de diez guinjas

I1l. FORMULAS DE MEDIACION

Xiao Chaihu Tang

-Decoccion de una pequena combinacion de Bupleumm
DaChaihuTang

-Decoccion de una combinacion de ruibarbo y Bupleumm
Hao Qin Qingdan Tang
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-Decoccion febrifugal de una combinacion de ajenjo dulce y Scutellaria
Jieniie Qibao Yin

-Decoccion de siete ingredientes preciosos contra la malaria

Sini San

-Polvo de cuatro plantas para disipar el frio en las extremidades
Xiaoyao San

-Polvo tonificador

Banxia Xiexin Tang

-Decoccion de una combinacion de tuberculo de pinelia para disipar el calc
enel corazon

IV. FORMULAS PARA DISIPAR EL CALOR

Baihu Tang

-Decoccion de una combinacion de yeso de tigre blanco

Zhuye Shigao Tang

-Decoccion de una combinacion de hojas de bambu e yeso

Qingying Tang

-Decoccion para disipar el calor patogeno del sistema Ying

Xijiao Dihuang Tang

-Decoccion de una combinacion de cuemo de rinoceronte y Rehmannia
Huanglian Jiedu Tang

-Decoccion de una combinacion de Coptis para liberar toxinas

Puji Xiaodu Yin

-Decoccion universal anti-toxinas

Xianfang Huoming Yin

-Decoccion de una formula magica para la vida

Wuwei Xiaodu Yin

-Decoccion de cinco ingredientes para liberar toxinas

Simiao Yongan Tang

-Decoccion de cuatro excelentes ingredientes contra los carbunculos
Xihuang Wan

-Pindoras de calculo biliar de Bos

Daochi San

-Polvo de Rehmannia fresca y tallo de clematide para hacer descender el fuego
Longdan Xiegan Tang

-Decoccion de una combinacion de genciana china para expulsar el fuego del
higado

Zuojin Wan

-Pndoras de Coptis y fruto de Evodia

Xieging Wan

-Bolas para expulsar el verde (higado)

Qingwei San

-Polvo para disipar el calor en el estomago

Yunu Jian

-Decoccion magica primaria de una combinacion de Rehmannia e yeso
Weijing Tang

-Decoccion de una combinacion de tallo de carrizo

Xiebai San
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-Polvo para expulsar el blanco (pulmones)

Gegen Huanggin Huanglian Tang

-Decoccion de una combinacion de Pueraria, Scutellaria y Coptis
Shaoyao Tang

-Decoccion de una combinacion de peonfa

Baitouweng Tang

-Decoccion de una combinacion de raiz de Pulsatilla china

Liuyi San

-Polvo con una proporcion de ingredientes de seis a uno

Qingshu Yigi Tang

-Decoccion para disipar el verano-calor y estimular el Qi

Qinghao Biejia Tang

-Decoccion de ajenjo dulce y caparazon de tortuga

Qinggu San

-Polvo para disipar el calor en los huesos

Danggui Liuhuang Tang

-Decoccion de angelica chinay seis ingredientes amarillos

V. FORMULAS PARA DISIPAR EL FRIO

Lizhong Wan

-Pfldoras para regular el Jiao medio (bazo y estomago)

Wuzhuyu Tang

-Decoccion de una combinacion de fruto de Evodia

Xiao Jianzhong Tang

-Decoccion menor para restaurar la funcion normal del Jiao medio
Sini Tang

-Decoccion para tratar el frio en las extremidades

Shen Fu Tang

-Decoccion de ginseng y aconito

Zhenwu Tang

-Decoccion de una combinacion de aconito, Atractylodes blanco y paquima
Danggui Sini Tang

-Decoccion de una combinacion de angelica china para tratar la frialdad en las
extremidades

Yanghe Tang

-Decoccion de una combinacion de Rehmannia preparada corteza de canelay
efedra

VI. FORMULAS TONIFICADORAS

Sijunzi Tang

-Decoccion de cuatro ingredientes nobles

Buzhong Yigi Tang

-Decoccion para reforzar el Jiao medio y tonificar el Qi

Shengmai San

-Polvo para activar la vitalidad

Siwu Tang

-Decoccion de cuatro ingredientes

Danggui Buxue Tang

-Decoccion con una combinacion de angelica china para tonificar la sangre
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Guipi Tang

-Decoccion para fortalecer el bazo y el corazon

Bazhen Tang

-Decoccion de ocho ingredientes preciosos

Zhigancao Tang

-Decoccion de una combinacion de regaliz cocido

Liuwei Dihuang Wan

-Pildoras de una combinacion de seis ingredientes con Rehmannia
Yiguan Jian

-Decoccion para nutrir el Yin del hfgado y rinones

Shengi Wan

-Pildoras para tonificar el Qi de los rinones

VII. FORMULAS ASTRINGENTES

Muli San

-Polvo de una combinacion de concha de ostra

Yupingfeng San

-Polvodejade

Jinsuo Gujing Wan

-Pfldoras para la esperma

Sishen Wan

-Pfldoras de cuatro ingredientes milagrosos

Guchong Tang

-Decoccion para consolidar el canal Chong

Wandai Tang

-Decoccion para tratar la leucorragia

Yihuang Tang

-Decoccion para tratar la leucorragia amarilla

VIIl. FORMULAS PARA TRANQUILIZAR LA MENTE
Zhusha Anshen Wan

-Pfldoras para calmar la mente con una combinacion de cinabrio
Suanzaoren Tang

-Decoccion de una combinacion de semillas de guinja silvestre
Tianwang Buxin Dan

-Pndoras tonificadoras del Rey de los Cielos

IX. FORMULAS PARA PROMOVER LA RESUCITACION
X. FORMULAS QI

Yue Ju Wan

-Pfldoras para eliminar el estancamiento

Liang Fu Wan

-Pildoras de Galanga y tuberculo de Cypems

Jinlingzi San

-Polvo de una combinacion de acederaque de Sichuan

Banxia Houpo Tang

-Decoccion de una combinacion de tuberculo de pinelia y corteza de magnolio
Gualou Xiebai Baijiu Tang

-Decoccion de una combinacion de Trichosanthes, cebolleta chinay vino blanco
Tiantai Wuyao San
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-Polvo de raiz de Lindera de Tiantai

Juhe Wan

-Pindoras de una combinacion de semillas de mandarina

Suzi Jiangqi Tang

-Decoccion de una combinacion de semillas de Perilla para hacer descender el
Qi

Tingli Dazao Xiefei Tang

-Decoccion para limpiar los pulmones con semillas de lepidio y guinja
Dingchuan Tang

-Decoccion para aliviar el asma

Xuanfu Daizhe Tang

-Decoccion de una combinacion de flor de inula y hematites

Jupi Zhuru Tang

-Decoccion de una combinacion de cascara de citrico y virutas de bambu
XI. FORMULAS PARA LA SANGRE

Taoren Chenggi Tang

-Decoccion de una combinacion de semillas de melocoton

Xuefu Zhuyu Tang

-Decoccion para eliminar el estancamiento de la sangre en el pecho
Fuyuan Huoxue Tang

-Decoccion para dar vigor a la circulacion sanguinea en la recuperacion
Qili San

-Polvo para tratar la inflamacion

Buyang Huanwu Tang

-Decoccion para tonificar el Yang y restaurar la funcion normal de las cinco
vfsceras

Wenjing Tang

-Decoccion para calentar los colaterales

Shenghua Tang

-Decoccion para estimular la produccion de sangre y eliminar su estancamiento
Sisheng Wan

-Pilldoras de cuatro ingredientes frescos

Kexue Fang

-Formula para eliminar el esputo con sangre

Huaihua San

-Polvo de una combinacion de flor de sofora

Xiaoji Yinzi

-Decoccion de una combinacion de cardo cundidor

Huangtu Tang

-Decoccion de una combinacion de tierra amarilla incinerada

Jiao Ai Tang

-Decoccion de una combinacion de gelatina de piel de asno y hojas de
artemisa china

XIl. FORMULAS PARA TRATAR EL VIENTO

Xiaofeng San

-Polvo para disipar el viento

Chuanxiong Cha Tiao San
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-Polvo de una combinacion de Ligusticum con te

Zhengan Xifeng Tang

-Decoccion para someter el viento patogeno en el hfgado

XIIl. FORMULAS PARA TRATAR LA SEQUEDAD

Xing Su San

-Polvo de una combinacion de semillas de albaricoque y hojas de Perilla
Qingzao Jiufei Tang

-Decoccion para eliminar la sequedad en los pulmones

Yangyin Qingfei Tang

-Decoccion para nutrir el Yin y disipar el calor en los pulmones

Kang Baihou Heji

-Decoccion para tratar la difteria

Maimendong Tang

-Decoccion de una combinacion de raiz de Ophiopogon

Zengye Tang

-Decoccion para incrementar los fluidos corporales

XIV. FORMULAS PARA DISIPAR LA HUMEDAD

Huoxiang Zhengqi San

-Polvo de una combmacion de Agastache para regular el Qi

Pingwei San

-Polvo para neutralizar el estomago

Yinchenhao Tang

-Decoccion de una combinacion de artemisa oriental

Ganlu Xiaodu Dan

-Pildoras para liberar las toxinas

Bazheng San

-Polvo de ocho ingredientes para disipar el calor y la humedad

Ermiao San

-Polvo de dos efectivos ingredientes

Wauling San

-Polvo de cinco ingredientes con paquima

Fangji Huangqi Tang

-Decoccion de una combinacion de raiz de Tetrandra y astragalo

Ling Gui Zhu Gan Tang

-Decoccion de paquima, ramas de canela, Atractylodes blanco y regaliz
Qianghuo Shengshi Tang

-Decoccion de una combinacion de raiz de angelica para eliminar la humedad
Duhuo Jisheng Tang

-Decoccion de una combinacion de raiz pubescente de angelica y muertago de
lamorera

XV.FORMULAS PARA EXPULSAR LA FLEMA

Erchen Tang

-Decoccion de una combinacion de dos ingredientes antiguos cascara de
citrico y tuberculo de pinelia

Qingqgi Huatan Wan

-Pildoras para liberar el Qi y eliminar la flema

Xiao Xianxiong Tang
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-Decoccion menor para el pecho

Beimu Gualou San

-Polvo de una combinacion de bulbo de fritilaria y Trichosanthes

Ling Gan Wuwei Jiang Xin Tang

-Decoccion de paquima, regaliz, fruto de Schisandra, jengibre seco y Asarum
Zhisou San

-Polvo para calmar la tos

Banxia Baizhu Tianma Tang

-Decoccion de tuberculo de pinelia, Atractylodes blanco y tuberculo de
Gastrodia

XVI. FORMULAS DIGESTIVAS

Baohe Wan

-Pildoras para mantener la funcion del estomago en buenas condiciones
Jianpi Wan

-Pildoras para fortalecer el bazo

Zhi Zhu Wan

-Pildoras de naranja agria inmadura y Atractylodes blanco

Muxiang Binglang Wan

-Pndoras de una combinacion de rafz de costo y semillas de areca

XVII. FORMULAS PARA ELIMINAR LAS LOMBRICES PARASITAS
Wumei Wan

-Pildoras de una combinacion de ciruela negra

Qutao Tang

-Decoccion para expulsar la solitaria

APENDICE

-Lista de ingredientes utilizados en la medicina herbologica china
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