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内容概要

　　临床医学是实践性学科，医学生的培养不仅要有扎实的理论基础，更需要通过实践累积临床处理
能力。
这种能力分散到各个临床场景成为实践技能。
实践技能是在复杂临床环境中解决和处理临床问题的重要步骤。
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章节摘录

版权页：   插图：   第四节血气分析和酸碱测定 血液气体和酸碱平衡正常是机体赖以健康生存的一个
重要方面。
血液气体和酸碱平衡分析是了解体液内环境的重要方法之一。
血液气体分析可以了解O2的供应及酸碱平衡状况，对抢救危重患者和手术中监护都有重要应用价值。
 血气分析测定标本采集的基本要求：①合理采取动脉血标本（桡动脉、肱动脉、股动脉）；②采集时
严格地隔绝空气，在海平面大气压（101.3kPa，760mmHg）、安静状态下，采集肝素抗凝血；③标本
采集后立即送检，若血标本不能及时送检，应将其保存在4℃环境中，但不得超过2小时；④吸氧者若
病情许可应停止吸氧30分钟后再采血送检，若为吸氧者应标记给氧浓度。
 一、血气分析的指标 动脉血气分析（blood gas analysis）指标中，血气分析仪可直接测定的有动脉氧分
压、动脉二氧化碳分压、动脉氢离子浓度，然后根据相关的方程式由上述三个测定值计算出其他多项
指标，从而判断肺换气功能及酸碱平衡的状况。
 （一）动脉血氧分压 动脉血氧分压（PaO2）是指血液中物理溶解的氧分子所产生的压力。
健康成人随年龄增大而降低，年龄预计公式为PaO2=100mmHg—（年龄×0.33）±5mmHg。
 【参考值】 95～100mmHg（12.6～13.3kPa）。
 【临床意义】 1.判断有无缺氧（hypoxia）和缺氧程度的重要指标造成低氧血症的原因有肺泡通气不足
、通气血流（V／Q）比例失调、组织耗氧量增加、分流及弥散功能障碍等。
根据动脉血气分析所测定的动脉血氧分压数值低氧血症分为轻、中、重三度：轻度：80～60mmHg
（10.7～8.0kPa）；中度：60～40mmHg（8.0～5.3kPa）；重度：
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编辑推荐

《全国高等学校教材:临床基本技能操作》由人民卫生出版社出版。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<临床基本技能操作>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


