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内容概要

　　《生物化学(供中医学含骨伤方向中药学针灸推拿学中西医临床医学等专业用第2版全国高等中医
药院校教材)》在编写的过程中本着教材“可教、可学和可参考”的基本特性并注意适当编入科学发展
中新的准确内容，以利于了解生物化学的部分进展。
本书适用于全国高等中医药院校中医学(含骨伤方向)、中药学、针灸推拿学、中西医临床医学本科教
学，以及相关医药卫生工作者参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   第十六章蛋白质的生物合成 学习目的 通过本章学习掌握参与蛋白质生物合成的物
质及其作用以及蛋白质生物合成的过程和影响蛋白质合成的作用机制，为学习药理学、分子生物学等
其他医学课程奠定基础。
 学习要点 翻译的概念与参与蛋白质生物合成的物质及其作用；原核生物蛋白质的合成基本过程；翻
译后加工及靶向输送等内容。
 从生物学中心法则可知，蛋白质的生物合成是遗传信息表达的最终阶段，而蛋白质是遗传信息表现的
功能形式，是生命的物质基础，它赋予细胞乃至个体的生物学功能或表型。
蛋白质生物合成是指DNA结构基因中储存的遗传信息，通过转录生成mRNA，再指导多肽链合成的过
程，也称为翻译（translation）。
该过程的本质是将mRNA分子中A、G、C、U四种核苷酸序列编码的遗传信息（核酸语言）转换成蛋
白质一级结构中20种氨基酸的排列顺序（蛋白质语言）。
翻译是包含起始、延长和终止三个阶段的连续过程。
肽链合成后还要通过翻译后的加工修饰，包括折叠形成天然蛋白质的三维构象、对一级结构和空间结
构的修饰等，才成为有生物功能的天然蛋白质。
此外，多种蛋白质在胞液合成后还需要定向输送到相应细胞部位发挥作用。
 第一节蛋白质生物合成体系 蛋白质的生物合成是一个涉及数百种分子参与的复杂的耗能过程：合成
原料是20种编码的氨基酸；mRNA是蛋白质生物合成的直接模板；tRNA结合并运载各种氨基酸
至mRNA模板上；rRNA和多种蛋白质构成的核糖体是蛋白质生物合成的场所。
除上述RNA外，还包括参与氨基酸活化及肽链合成起始、延长和终止阶段的多种蛋白质因子、其他蛋
白质、酶类、供能物质和某些无机离子等。
 一、mRNA——蛋白质生物合成的直接模板 mRNA分子含有从DNA转录出来的遗传信息，是蛋白质合
成的直接模板。
由于原核基因与真核基因结构不同，mRNA转录方式及产物也有所不同。
在原核生物中，数个功能相关的结构基因常串联在一起，构成一个转录单位，转录生成的一段mRNA
往往编码几种功能相关的蛋白质，称为多顺反子（polycistron），转录产物一般不需加工，即可成为翻
译的模板。
在真核生物中，结构基因的遗传信息是不连续的，m&NA转录产物需加工成熟才可作为翻译的模板。
真核细胞一个mRNA只编码一种蛋白质，称为单顺反子（monocistron）。
 在mRNA阅读框架内，每相邻三个核苷酸组成一个三联体的遗传密码（geneticcodon），编码一种氨基
酸。
由于mRNA分子上有A、G、C、U四种核苷酸，密码子含有3个核苷酸，所以四种核苷酸可组合成64
（43）个三联体的遗传密码（表16—1）。
在64个遗传密码子中，有三个密码子（UAA、UAG、UGA）不编码任何氨基酸，它们只作为肽链合成
的终止信号，为终止密码子（termination codon）；其余61个密码子分别编码蛋白质的20种氨基酸，其
中AUG既编码多肽链中的甲硫氨酸，又作为肽链合成的起始信号，称为起始密码子（initiation codon
）。
在某些原核生物中，GUG和UUG也可充当起始密码子。
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