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内容概要

　　本轮教材得到了全国百余所本科院校的积极响应和大力支持，在结合调研结果和我国护理学教育
发展趋势的基础上，评委会确定第五轮教材修订的指导思想为：精益求精，打造具有中国特色的本科
医学教育国家精品教材；凸显护理学专业特色，打造我国护理学教育的“干细胞教材”；体现开放性
，打造具有国际影响力的护理学教材；树立大教材观，使教材建设成为推动专业发展的重要动力。
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书籍目录

第一章 眼的应用解剖和生理
　第一节 眼球的应用解剖和生理
 一、眼球壁
 二、眼内容物
　第二节 视路
　第三节 眼附属器的应用解剖和生理
 一、眼眶
 二、眼睑
 三、结膜
 四、泪器
 五、眼外肌
　第四节 眼的血液循环与神经支配
 一、血管及血液循环
 二、神经支配
第二章 眼科病人护理概述
第三章 眼睑及泪器病人的护理
第四章 结膜病病人的护理
第五章 角膜病病病人的护理
第六章 白内障病人的护理
第七章 青光眼病人的护理
第八章 葡萄膜炎病人的护理
第九章 玻璃体和视网膜病病人的护理
第十章 视神经疾病病人的护理
第十一章 屈光不正病人和老视的护理
⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：   4.注意事项 （1）要求在暗室内使用。
 （2）避免长时间用强光照射患眼引起病人不适。
 （3）检查好后应随时关闭电源开关，避免长时间持续使用导致裂隙灯灯泡过热烧坏。
 （4）注意保持仪器清洁，定期清洁和消毒，下巴托垫尽量使用一次性，防止交叉感染。
 （五）直接检眼镜检查法 直接检眼镜为眼科最常用的检查工具之一，检查所见眼底为正像，放大约16
倍。
 1.目的用于检查玻璃体和视网膜病变。
 2.用物准备直接检眼镜、电源。
 3.操作步骤 （1）在暗室中，病人取坐位，朝正前方注视。
 （2）检查双眼时一般先检查右眼，后检查左眼。
检查右眼时，检查者站在被检查者的右侧，用右手持检眼镜，用右眼观察，检查左眼时则相反。
 （3）首先检查屈光间质有无混浊，将镜片拨到+8～+10D，距被检眼10～20cm，将检眼镜灯光射入瞳
孔，如屈光间质混浊，则红色反光中出现黑影，此时嘱病人转动眼球，如黑影移动方向与眼动方向一
致，表明混浊位于晶状体前方，如相反，则位于晶状体后方，如不动则为晶状体混浊。
 （4）然后进行眼底检查，让病人双眼平视前方，尽量将检眼镜靠近被检眼前，将镜盘拨到O处，如
有屈光不正，调拨镜片至看清眼底为止。
要检查周边部眼底，可嘱病人向各个方位转动眼球，同时检眼镜也随之作相应倾斜进行检查。
 （5）检查完毕，关闭电源。
 4.注意事项 （1）按一定顺序检查眼底，以防遗漏。
 （2）由于检眼镜很靠近被检眼，注意不要碰到睫毛。
 （3）对于瞳孔较小不能看清眼底者，或需要检查周边眼底时，可散大瞳孔后检查。
 （4）定期清洁和消毒检眼镜。
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