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内容概要

《临床医学PBL教程》由人民卫生出版社组织国内开展PBL教学较早的院校的相关专家，认真总结国内
外PBL教学经验和成果编写而成。
内容包括两篇：第一篇主要介绍PBL的基本知识；第二篇主要收集整理了内、外、妇、儿等学科50
个PBL案例，力求以案例讨论为平台、以问题为引导，加强学生临床思维的训练和专业素养的培养，
重点提高学生自主学习、解决临床实际问题的综合能力和人文素养。
本书由董卫国主编。
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章节摘录

版权页：   第二节 欧美国家开展PBL的历程 20世纪70年代，PBL在欧美国家发展缓慢，在加拿大没有一
所大学跟随McMaster大学的步伐；在美国仅有New Mexico大学，在欧洲仅有Masstricht大学，在澳大利
亚仅有NewCastle大学愿意尝试PBL。
 直到20世纪80年代，医学教育改革的浪潮在欧美各国兴起，PBL才逐渐被人们所重视而得到快速发展
，进而直接影响了哈佛大学的医学教育。
1985年，哈佛大学在PBL的理念基础上创建了“新里程”课程（New pathway curriculum），在传统以教
师为中心的大课讲授课程中注入PBL的理念及小组讨论的方法，成为混杂式PBL课程的典范。
随后，PBL在北美获得了快速发展，逐步完善形成完整、科学、成熟的教学模式，并不断被各大学采
用。
据1991年美国医学会杂志《JAMA》调查，北美已有100所以上的医学院部分或全部采用PBL教学，取
得了良好的教学效果。
目前美国哈佛大学医学院已全部采用PBL教学。
 英国的General Medical Council于1993年发布《明日医师》教育白皮书，指出了传统医学教育的种种弊
端并提出改善方案，其中就包括PBL的自主、自动、自律的学习态度及情境化的学习平台。
这份白皮书不仅刺激了英国高等教育界的改革，也影响了过去以华人为主的英国殖民地（如中国香港
、新加坡等）的医学教育。
1994年，英国曼彻斯特医学院在1～4年级的教学中全面实施PBL。
 继哈佛大学之后，夏威夷大学医学院也参照哈佛大学的模式，在15个月内由传统的医学课程转换成混
杂式的PBL课程。
由于夏威夷是东西文化的重要融合点，很多的PBL理念及实践经验也由此传入亚洲。
 第三节 亚洲及我国开展PBL的现状 20世纪90年代初，PBL被引入亚洲，1992年日本东京女子医科大学
成为日本第一所引进PBL的医科大学，第二年，歧阜大学和近畿大学医学院也引入PBL，目前日本全
国82所医学院校中，已有60余所院校引入PBL教育，实施不同形式或规模的PBL课程。
马来西亚、新加坡、菲律宾、印度尼西亚等国的许多大学也在90年代初引入PBL，特别是马来西
亚Universiti SainsMalaysia（USM）在90年代初建立新的医学院时就全盘引入PBL。
但由于受到社会、经济、文化、人才及信息资源的限制，PBL在亚洲的采纳和应用并不普及，在实施
层面上遇到重重困难。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<临床医学PBL教程学生版>>

编辑推荐

《全国高等学校教材:临床医学PBL教程(临床医学等专业)(学生版)》既可作为医学院校本专科学生教材
，也可作为住院医师规范化培训、医学教育研究者等的参考用书。
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