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内容概要

儿童生理不同于成年人，决定了儿科疾病的特殊性，儿科疾病的诊断和治疗也有其独有的特点，关注
儿童这个特殊人群的用药问题具有重要意义。
《儿童用药指导》既阐述了儿科相关疾病的临床表现、临床诊断和治疗原则，又介绍了相关治疗药物
，体现了临床医学与临床药学的紧密结合。
药物的用法用量为相应年龄段儿童所用临床剂量，特别注意项下列出了儿童用药过程中需要重点关注
的问题，充分体现了儿科用药的特殊性。
附录部分提供了儿科血液及脑脊液测定正常值、小儿药物剂量的换算、儿科常用药物剂量表等附表，
方便儿科疾病的诊断和治疗。
《儿童用药指导》由张志清编著。
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章节摘录

版权页：1.症状体征明显肥胖儿童常有疲劳感，用力时气短或腿痛。
严重肥胖者由于脂肪的过度堆积限制了胸廓和膈肌运动，使肺通气量不足、呼吸浅快，故肺泡换气量
减少，造成低氧血症、气急、发绀、红细胞增多、心脏扩大或出现充血性心力衰竭甚至死亡。
2.体格检查皮下脂肪丰满，但分布均匀，腹部膨隆下垂。
严重肥胖者可因皮下脂肪过多，使胸腹、臀部及大腿皮肤出现皮纹；因体重过重，走路时两下肢负荷
过重可致膝外翻和扁平足。
男性肥胖儿因大腿内侧和会阴部脂肪堆积，阴茎可隐匿在脂肪垫中而被误诊为阴茎发育不良。
肥胖患儿性发育常较早，故最终身高常略低于正常小儿。
3.辅助检查三酰甘油、胆固醇大多增高，严重患者血清白蛋白也增高；常有高胰岛素血症，血生长激
素水平减低；肝脏超声波检查常有脂肪肝。
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编辑推荐

《特殊人群用药指导丛书:儿童用药指导》编辑推荐：由于药物在人体的应用存在个体差异，特别是对
老年人、妊娠期和哺乳期妇女、儿童等这些特殊人群，因为他们在生理、病理上的特殊性，使得药物
在体内的药动学和药效学等有着不同于一般人群的特点和效果，所以在用药时必须予以特殊的考虑。
为了更好地促进临床合理和安全用药，使临床用药更有针对性和个体化，特组织临床富有经验的临床
药师和临床医师编写此套丛书，针对各个特殊群体，详尽介绍他们的生理病理特点、药动学和药效学
特征以及常用药物的推荐用法用量、不良反应和特别注意事项等，以期对临床用药提供有力的指导和
帮助。
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