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内容概要

曾几何时，视光学在我国终于突破了眼镜技术的藩篱，登堂人室成为高等教育课程，且日趋完善，从
理论到实践、从形式到内容均力求与国际先进水平接轨。
回首从眼镜技术到视光学的演变，走过了弃简就繁的历程，显而易见的是视光学仪器和设备在短期内
大量引进，并更新换代层出不穷。
视光学专业师资通常来自于医学或理工院校，对于理论教学驾轻就熟，熟练掌握各种视光学仪器和设
备则往往并非所长。
故很多视光学毕业生对于视光学理论多数能说出些所以然，熟悉仪器设备的能力还需要在实践中探索
锤炼．《眼视光常用仪器设备》就是为弥补视光教学中对于仪器设备不够熟悉而设置的专门课程。

本书编者均为目前在视光学第一线担纲眼视光仪器设备教学的骨干教师，绝大多数是出类拔萃的年轻
学者，是视光学教学事业的有生力量，对于教材的演绎编写的驾驭能力游刃有余。
在编写过程中参考了大量国内外相关学术文献以及仪器设备生产厂家编写的说明书和使用手册，庶几
对学术观点正本清源。

本书涵盖验光相关设备、检测相关设备、接触镜相关设备、视光测试相关设备、视光矫治相关设备和
眼镜加：仁相关设备等六个章节，较为全面地纳入了现今眼视光常用仪器设备。
不仅是视光学教学的良好范本，同时也是视光学从业人员的参考资料。
本书编写模式以结构组成、工作原理、操作方法为主线，并不拘泥格式限制，根据各个设备特点有话
则多，无话则略。
关于仪器设备的操作方法因必然在本套教材的其他分册详陈，故仅择概要略述。
由于本书的读者受众为视光专业人士，故涉及数码、电子、光敏原件等二级原理均不展开讨论。
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章节摘录

　　第一节 视力表　　视力表为对被测眼视觉功能定性定量的重要工具，通过视力表的测试可以量化
评价被测眼的视觉功能水平，或者量化评价各种光学眼镜对于使用眼的矫正质量。
因此视力表的标准化至关重要，只有同类视力表所释放出的测试信息相对一致，不同的测试个体或者
同一测试个体多次测试的结果才具有可比性和参考价值。
　　一、远用视力表　　由于5m的目标对于注视眼所释放的调节和聚散信息已经很小，故视光学
将5m视为无限远，据此将测试距离为5m的视觉测试结果称为远视力，用于测试远视力的设备称为远
视力表。
　　（一）基本结构远用视力表的基本测试形式为在固定的距离设置量化尺寸的视标和量化照明的条
件，由被测眼对于视标进行观察注视和判断分析。
经过长期的发展和演化，从形式上大致分为印刷视力表、投影视力表和视频视力表等。
　　1.印刷视力表　　（1）纸质视力表：早期的视力表为将测试视标印刷在白色纸质背景上，利用自
然光线照明或在视力表旁侧安放适度荧光灯照明进行测试。
在检测室面积不够大时，可以采用平面反光镜来缩短测试距离，即将视力表设置于被测者旁侧，平面
反光镜悬挂在被测者对侧2.5m处，这样视力表视标发出的光线投射平面反光镜后再折返至被测眼行程
仍然维持5m。
　　（2）灯箱视力表：为了使视力表的照明条件标准化，将视力表制成箱体，内置标准功率的荧光
灯进行照明，另将印有视力表视标的乳白色透光塑料板设置为灯箱面板。
近来由于照明技术的改进，已经有视力表灯箱改为采用LED光源照明，使灯箱亮度均匀、稳定，提高
照明效率，减少输出能量，且因光源的改进使产品体积缩小、重量减轻。
　　⋯⋯
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