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内容概要

《本草纲目》是中国最具世界性影响的药物学巨著，曾被英国生物学家达尔文誉为“中国古代的百科
全书”。
书中除记载丰富的本草知识外，还收录了大量简便廉验的附方。

王绪前主编的这本《本草纲目廉验效方精编》选辑《本草纲目》中比较实用的千余首验方，采集精华
，并加以诠释。
力求使读者一读就懂，一看就会，方便实用，便于操作，行之有效，读后受益。
所选之方虽小，其意却深，仓促之间，危急之时，临证用之，或可收效于顷刻。
书中亦收录不少食疗方，可供家庭生活中选用。

《本草纲目廉验效方精编》以130个病证名为纲，下列若干验方，便于临床查阅使用。

 本书可供中医临床工作人员、中医爱好者参考使用。
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书籍目录

三画
  口臭
  口疮
  口渴
四画
  中暑
  中风
  月经不调
  牙痛
  心痛
  心悸
  水肿
  反胃
  丹毒
  不寐
五画
六画
七画
八画
九画
十画
十一画
十二画
十三画
十四画
十五画
十六画
十九画
二十画
附录一：李时珍与《本草纲目》
附录二：古今常用度量衡对照表
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