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内容概要

随着医学和科学的发展，重症医学成为一门新兴的学科。
我国重症医学起步较晚，但是在重症患者抢救以及近年的突发公共事件及灾难面前已显示出巨大的力
量。
重症医学是医学进步的重要标志之一，因此重症医学人才的培养就显得十分重要。
目前全国缺乏重症医学的统编教材，开设重症医学的医学院校不多，医学生缺乏重症医学的统一和规
范培养。
因此，为了促进重症医学发展，适应现代医学的要求，培养重症医学的后备人才，急需规范、统一的
《重症医学：规范流程实践》。

重症医学具有多学科性，涵盖面宽，内容丰富。
本教材从重症医学的实际需要出发，结合重症医学的新进展编写。
在内容上突出重症医学的特点，以器官和系统为主线，侧重于重症医学的基础理论、基本监测和治疗
。

本书分别介绍了重症患者疾病严重程度和器官功能评估体系、重症患者疾病诊疗流程、各项技术操作
规范和感染管理的防控体系，为重症患者病情的合理评估，早期积极充分治疗及规范安全诊疗操作提
供客观依据，并有利于规范医务人员的医疗行为，最大程度保证医疗的安全性和有效性，有利于院内
感染的防控。

本书内容新颖、实用，适用于医院从事重症医学的医务工作者，为促进各级各类医院重症医学科的规
范化发展提供重要的依据和参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<重症医学>>

书籍目录

第一篇 概述
 第一章 重症医学的发展
 第二章 重症医学科建设与规范
第二篇 重症医学规范：理论迈向实践
 第一章 重症医学科患者疾病严重程度和器官功能评估
 第一节 疾病严重程度评估
 第二节 多发性创伤系统评估
 第三节 神经系统功能评估
 第四节 镇痛镇静与谵妄评估
 第五节 呼吸系统功能评估
 第六节 心脏功能评估
 第七节 营养状态评估
 第八节 胃肠道功能评估
 第九节 肝功能评估
 第十节 肾功能评估
 第十一节 内分泌系统评估
 第十二节 血液系统评估
 第二章 重症医学科疾病诊疗流程
 第三章 重症医学科技术操作规范
 第四章 重症医学科院内感染监测和防控
附录
 附录1
 附录2
 附录3
 附录4

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<重症医学>>

章节摘录

版权页：插图：“重症医学科”为一级诊疗科目。
随后颁布了《重症医学科设置和管理规范》，标志着我国重症医学进入一个规范化和系统化的发展阶
段，是我国医疗卫生事业发展中的一个重要里程碑，也为各级医院重症医学的发展奠定了良好的规范
、基础。
重症医学以疾病急性发作或急骤变化并危及生命的患者为救治对象，探讨疾病的发生、发展特点及其
规律与转归，并根据这些特点和规律性对重症患者进行治疗。
是重症医学科的临床基地，是以重症医学理论和实践为基础，专门从事重症患者救治的专业化队伍的
临床基地，是来自临床各科中重症患者和手术后高危患者的集中管理单位。
重症医学的发展使许多过去认为已无法挽救的患者得以存活或生存时间得以延长而获得进一步救治机
会。
重症医学在医院占据十分重要的地位，是现代医学的重要组成部分。
随着医学基础理论和技术的不断进步，随着电子技术、分子生物学、生物医学工程、信息技术等各个
领域的飞速发展，重症医学已经成为一门新兴的跨学科的边缘学科，现代化的重症医学科可以使重症
患者得到及时有效的加强医疗，给患者提供最大的安全保障，使很多危重患者得以“起死回生”。
重症患者的生命支持技术水平，直接反映医院的综合救治能力，已成为现代化医院的标志。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<重症医学>>

编辑推荐

《重症医学:规范·流程·实践》是由人民卫生出版社出版的。
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