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内容概要

阜外心血管病医院张健教授和陈兰英教授主编的《心力衰竭》一书，从多个方面对心力衰竭的基础和
临床进行了深入、系统的论述，是将心力衰竭的基础和临床相结合的不可多得的专著。
本书作者均为在这一领域颇有建树的专家，书中详尽介绍了心力衰竭的流行病学和病理改变；深入阐
明了心力衰竭基础研究的进展，从心力衰竭的神经体液机制、细胞和分子机制、代谢机制到基因组学
等多个层面介绍了相关研究的成果；对心力衰竭的临床诊断和治疗等方面的讲解新颖独特，既结合循
证医学指南，又有自己独到的观察和思考。
本书还介绍了其他类似书籍较少涉猎的内容，如心力衰竭的康复运动、心理问题、护理和疾病管理等
。
全书内容深入浅出，层次分明，图文并茂，可读性强，适于作为心力衰竭诊治的案头丛书及相关学科
医生的参考书。
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作者简介

张健，男，1962年9月生，中国协和医科大学毕业，医学博士。
中国医学科学院、北京协和医学院，阜外心血管病医院急重症中心主任医师、教授、博士研究生导师
。
现任急重症中心常务副主任，心力衰竭监护病房主任。
中华心血管病学会心力衰竭学组组员、学组秘书。
中国病理生理学会心血管专业委员，国际心脏研究会中国分会执行委员。
中华医学会卫生学会临床学组副主任委员。
任《中国循环杂志》常务编委、《中华老年多器官疾病杂志》编委、《中西医结合心脑血管病杂志》
编委、《中华医学百科全书》编委。
重视临床实践，多年来主要致力于心血管病急危重症和心力衰竭的诊断和治疗。
强调临床科研，曾牵头承担国家自然科学基金、卫生部科研基金、首都医学发展基金、国家公益性基
金等多项科研工作。
先后在国内外杂志，如JACC、《中华医学杂志》等专业期刊上发表论著20多篇，主编著作1部。

陈兰英，研究员。
1962年毕业于华西医科大学，先后就职于中国医学科学院基础医学研究所和阜外心血管病医院，长期
从事心血管生化及分子生物学方面的科研和教学工作。
1982年、1989年和1998年分别赴美国、日本和加拿大，研究生物膜和酶的结构与功能以及促酰化蛋白
与脂代谢关系共3年。
近十几年主要围绕高血压心肌肥厚细胞分子机制进行相关基因分离、克隆与功能，信号传导途径与调
控，细胞凋亡以及转基因动物等研究。
曾先后主持了国家七五、八五攻关和国家自然科学基金以及973参加课题等20个科研项目；在国内外发
表论文百余篇；参加主编专著2部，参编专著4部；作为项目负责人曾获部二级奖4项，国外获奖1项。
1993年经国务院学位委员会批准为博士生导师（同年享受国家政府津贴），已培养毕业博士和硕士研
究生20名。
曾任国际心脏病学协会（ISFC）细胞及分子心脏病学委员会委员，第4～6届中国病理生理学会心血管
专业委员会理事兼国际心脏研究学会（ISHR）中国分会理事和第8届北京生理科学会常务理事。
现任卫生部心血管病防治研究中心专家委员会委员，阜外心血管病医院学术委员会顾问委员会委员，
《中华心血管病杂志》编委，《中国循环杂志》特邀顾问。
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