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内容概要

本书以现代结核病防治理论为基础，结合编者常年的实践经验，介绍结核病的传染、发病、诊断、治
疗和与肺结核病人密切相关的各类问题，内容丰富，实用，既适合病人及其亲友阅读，亦可作为防痨
医生，非专科医务人员，特别是社区和乡村医生的参考读物。
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第一章　认识结核病　一、结核病是什么病　二、我国的结核病流行状况如何　三、结核病是如何传
染与发病的　　1.排菌的肺结核病人是结核病的传染源　　2.咳嗽(飞沫传染)是传播结核菌的最主要方
式　　3.随地吐痰是否会传染结核病　　4.初次感染结核菌与原发结核　　5.再次感染结核菌与继发结
核　四、感染结核菌与发病不是一回事　五、做皮肤结核菌素试验可以知道是否受过结核菌感染　六
、哪些人容易发生结核病　七、结核病不遗传　八、结核病有哪些类型第二章　肺结核病的发现和诊
断第三章　肺结核病的治疗第四章　肺结核病人的生活工作与学习第五章　肺结核与相关疾病第六章
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编辑推荐

　　肺结核是世界卫生组织（WHO）及我国重点控制的重大传染病之一。
我国现有病人数百万，每年新发百万，是全球第二负担大国。
近年来，耐药结核病的问题日益突出。
耐药结核病人的增多，极易将耐药结核菌广泛传播，造成大量人群感染成原发耐药，很难治愈，随之
带来严重的社会经济问题，对公众健康是严重的威胁。
产生耐药结核病的主要原因是公众、病人、基层甚至大型综合医院部分医务人员对肺结核的传染、发
病、诊断、治疗管理的认识存在误区，造成不合理、不规则治疗。
为了提高肺结核病人治疗的依从性和医务人员公共卫生意识，提高疗效，减少传染源，《肺结核病人
康复指导》深入浅出地介绍病人治疗康复中需了解的科学知识，系统性、实用性、可读性强。
能够满足广大读者需要，社会效益经济效益显著。
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