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前言

在城乡居民疾病死亡谱中恶性肿瘤列首位死因，目前我国城乡居民疾病死亡谱的前4位分别为恶性肿
瘤、脑血管病、心脏病和呼吸系统疾病。
有资料显示这前4位死因合计占城市死亡率和死因的78.68％、农村的79.62％。
其中，城市恶性肿瘤的死亡率为10万分之167.57，占死亡原因构成的27.01％；农村为10万分之159.15，
占24.26％。
可见恶性肿瘤已成为危及人类生命健康的主要杀手。
化疗是治疗恶性肿瘤必不可少的措施之一，但化疗药物引起的许多不良反应，使患者难以坚持治疗。
护士给药的规范操作可避免或减少肿瘤患者化疗后引起的并发症，提高肿瘤患者的依从性，使之配合
治疗，从而提高生存质量。
但由于护士缺乏药品风险管理意识和能力，在诸如静脉注射用药的加药时间、滴速、溶媒选择，药物
相互作用、配伍禁忌、药品不良反应的识别、评估和处置以及中药注射剂合理应用等方面还存在缺陷
。
在面临药品风险时，如不能迅速进行识别、评价、处理，可导致不良事件的发生。
有鉴于此，我们撰写了《肿瘤内科护士安全用药操作指南》。
本分册通过化疗药物相关知识介绍以及典型案例的分析评价，为肿瘤内科专业护士提供了抗肿瘤药物
应用和操作的参考书。
本分册为《护士安全用药操作指南丛书》之一，以护理人员的实际工作为核心，简要介绍相关药学知
识，全面阐述护理人员给药过程可能存在的各个风险点，收录护士在临床给药操作中的实际案例并予
以分析和警示。
希望该书能成为肿瘤内科护士案头的参考书。
由于编者水平所限，书中难免存在疏漏和欠妥之处，欢迎广大读者提出批评意见。
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内容概要

本分册为《护士安全用药操作指南丛书》之一，以护理人员的实际工作为核心，简要介绍相关药学知
识，全面阐述护理人员给药过程可能存在的各个风险点，收录护士在临床给药操作中的实际案例并予
以分析和警示。
希望该书能成为肿瘤内科护士案头的参考书。
     本分册通过化疗药物相关知识介绍以及典型案例的分析评价，为肿瘤内科专业护士提供了抗肿瘤药
物应用和操作的参考书。
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章节摘录

插图：新生儿和婴儿的胃排空较慢，出生后6-8个月开始接近成人，新生儿的胃酸分泌极少，胃液pH
值很高，大约2-3岁始达成人水平，这些都可影响药物的吸收和生物利用度。
新生儿和婴幼儿膜通透性较高，药物易于通过，特别是其血脑屏障不完善，药物与血浆蛋白结合较少
，游离药物浓度较大，易发生药物中毒，中枢神经系统特别敏感。
3.妊娠期用药妊娠是一特殊时期，母体与胎儿系同一环境中的两个紧密联系的独立个体，其生理反应
和对药物的敏感性有很大差异。
因胎儿许多器官还没有功能，主要靠胎盘而不是依靠自己的器官去获得必需的营养物质和排泄代谢产
物。
当药物在母体血液中出现时，由于胎儿对母体的这种依赖关系，势必对胎儿的生长、发育带来影响。
妊娠前3个月是胚胎组织的发育期，肢体和器官正在形成，对一些致畸药物特别敏感。
美国食品和药品管理局（FDA）根据药物对胎儿的危害性，将药物分为A、B、C、D、X五级。
其中各级的含义如下：A级：在设对照组的药物研究中，在妊娠前3个月的妇女未见到药物对胎儿产生
危害的迹象（并且也没有在其后6个月具有危害性的证据），该类药物对胎儿的影响甚微。
B级：在动物繁殖性研究中（并未进行孕妇的对照研究），未见到对胎儿的不良影响，或在动物繁殖
性研究中发现有副作用，但未在设对照组的、妊娠前3个月的妇女中得到证实（也没有对其后6个月的
危害性的证据）。
C级：动物研究中证明药物对胎儿有危害性（致畸或胚胎死亡等），或尚无对设对照的妊娠妇女及动
物进行研究。
本类药物只有在权衡了对孕妇的益处大于对胎儿的危害之后，方可使用。
D级：有明确证据显示，药物对人类胎儿有危害性，但尽管如此，孕妇用药后绝对有益（例如用该类
药物来挽救孕妇的生命，或治疗用其他较安全的药物无效的严重疾病）。
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编辑推荐

《肿瘤内科护士安全用药操作指南》：护士安全用药操作指南丛书。
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