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前言

中华医学会妇产科学会妇科肿瘤学组于2000年编写了《妇科常见肿瘤诊治指南》，对我国妇科肿瘤的
诊治工作起到了很好的指导作用，对全国实施妇科肿瘤统一标准、妇科肿瘤医师培养和提高全国妇科
肿瘤诊治水平起到了重要作用。
10年来妇科肿瘤学有了很大的发展。
一些新的诊断方法、治疗手段和仪器设备的使用，使多年来形成的诊治观念发生了巨大的变化。
随着我国社会的发展妇女人口老龄化，不但某些妇科肿瘤发病增加。
而且在宫颈癌、子宫内膜癌甚至外阴癌都呈年轻化趋势，因此要求妇科肿瘤医师在制订治疗方案时，
既要考虑诊治的规范化，又要注意治疗的人性化和个体化。
2009年在第二届中华医学会妇科肿瘤学分会成立了青年委员会，大批优秀中青年妇科肿瘤医师参与并
致力于发展中国的妇科肿瘤学事业，将使我国妇科肿瘤学的临床与基础研究有更好的发展，为了广泛
地开展国内与国际的学术交流，提高临床诊治水平和妇科肿瘤医师的培训，现在我国已建立妇科肿瘤
的八个学术交流与临床培训中心、一个疑难会诊中心及一个病理细胞会诊中心。
由于科学技术及妇科肿瘤学的飞速发展，《妇科常见肿瘤诊治指南》第二版已不能满足现实的需要。
因此，本书在第二版的基础上，邀请妇科肿瘤学会各妇科肿瘤中心的专家，经过多次深入讨论和反复
修改编辑而成。
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内容概要

本书对子宫内膜癌和子宫肉瘤的诊断标准化、手术治疗的规范化、淋巴清扫术的范围和淋巴清扫的指
征，以及放化疗的正确应用等问题进行了详细的介绍。
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书籍目录

一、外阴癌二、阴道癌三、子宫颈上皮内瘤变及宫颈癌四、子宫内膜癌五、子宫肉瘤六、卵巢恶性肿
瘤七、妊娠滋养细胞疾病主要参考文献附录一  妇科恶性肿瘤化疗附录二  妇科恶性肿瘤腹腔镜手术操
作指南

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<妇科常见肿瘤诊治指南>>

章节摘录

插图：2.外阴浸润癌的处理（1）治疗原则1）手术治疗：外阴癌的治疗以手术治疗为主，强调个体化
、多学科综合治疗。
手术为首先考虑的治疗手段，传统的手术方式是广泛的全外阴切除及腹股沟淋巴结清扫术，有时还附
加盆腔淋巴结清扫术。
长期以来，这种传统的手术方式普遍应用于各种不同期别及不同组织学类型的外阴癌，虽取得了较好
的治疗效果，但这种不加选择的广泛切除方式给患者造成的创伤较大，大多数患者手术伤口不能一期
愈合，需要长期换药或植皮，伤口愈合后其瘢痕使外阴严重变形，对性生活或心理影响较大。
此外，老年患者对这种创伤性较大的手术耐受性差，易发生各种并发症。
手术后出现的下肢淋巴水肿也给患者带来很大的困扰，严重影响患者的生活质量。
因此，近年来手术方式已经改良，手术范围趋于缩小，并重视与放疗、化疗相结合的综合治疗，特别
是对晚期患者。
2）放射治疗：一般不作为外阴癌的首选治疗，因为外阴组织对放射线耐受性差。
但放疗是外阴癌综合治疗重要的组成部分，是手术治疗的补充。
研究表明，对淋巴结转移患者进行术后腹股沟区及盆腔放射治疗有利于改善生存，减少复发。
外阴巨大肿瘤或侵及尿道、肛门者，术前放化疗可以减小肿瘤体积、降低肿瘤细胞活性、增加手术切
除率及保留尿道和肛门括约肌功能。
少数由于心、肝、肾功能不全而不宜接受手术治疗的患者，或因肿瘤情况无法手术治疗的患者，可选
择全量放疗。
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编辑推荐

《妇科常见肿瘤诊治指南(第3版)》由人民卫生出版社出版。
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