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前言

记得前人有言：宋·张季明的《医说》十卷，为我国医话首创。
我意南齐·《褚氏遗书》（一卷·十篇），其内容亦属医话之例，而文质过之，似近于论著。
在浙江，以医话行于世者，当推嘉善·黄凯钧之《友渔斋医话》，内容分：“一览延龄”、“橘旁杂
论”、“上池涓滴”、“肘后偶抄”、“证治指要”、“药笼小品”六种，初刻于清嘉庆壬申（1812
年），曹炳章先生《中国医学大成》亦有刊本。
此以前，张志聪之《侣山堂类辨》、高世械之《医学真传》，其写作亦是医话体，而不以医话名。
后此，陆定圃撰《冷庐医话》、计寿桥撰《客尘医话》、王孟英辑魏玉璜之《柳州医话》等都是吾浙
医话中之佼佼者。
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内容概要

本书收录了浙江已故名医杨则民先生的医学思想和学术经验的精华。
全书共分六大部分，即说理、论病、议法、阐方、述药、杂论，内容简明，观点鲜明且见解独到，可
供广大中高级中西医务人员参考使用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<潜厂医话>>

书籍目录

一、说理  (一)学识与经验  (二)医字释义  (三)医理之不可知者  (四)中医之真的价值  (五)医生之别称  (
六)病名一得  (七)疾、病、恙  (八)无恙  (九)医术之特遇  (十)医书难著  (十一)曲园论医  (十二)苏子瞻论
医  (十三)医和非妄人  (十四)欧希范五脏图  (十五)论对立的统一  (十六)阴阳寒热虚实辨  (十七)阴阳不
交  (十八)心肾不交  (十九)肝为刚脏济之以柔说  (二十)论气有余便是火  (二十一)脉诊篇  (二十二)脉证
之真诠  (二十三)临床箴言  (二十四)医学与各科之关系  (二十五)外科内科之关系  (二十六)读《伤寒论
》  (二十七)读《温病条辨》  (二十八)疾病演进史之观察  (二十九)治疗演进史之考察  (三十)中医之四
期  (三十一)百病生于痰说之由来  (三十二)一病一方与一方万病之评议  (三十三)任医之道二、论病  (
一)病因篇  (二)辨证与识病  (三)绝病与绝症  (四)中医何时方识痘疮  (五)皇甫谧之病足痿  (六)强烈情绪
对身体之影响⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<潜厂医话>>

章节摘录

述其先世有病从不服药，俞曲园因之倡为废医论，仲尼对康子馈药，亦示未达不尝之说。
此皆对医药效能持怀疑中态度者。
夫药之与病，其有效作用非绝对者也。
急性病方张之际，无术以扑灭之，慢性病进行之际，无药能消解之。
遗传病之不易根治，职业病之无法医疗，皆为明白之事实，此前人所以持怀疑论也。
夜盲、脚气、青腿牙疳等维他命缺乏症，与其药疗、不如食疗。
精神反常、神经衰弱等病，与其服药，不如移念（观念转移之简称）。
痞满嘈杂，消化不良等胃病，与其求医不如断食。
千金方之消渴三忌（酒、色、气），便不服药亦可。
窦汉卿亦谓痘诊诸症以不服药为上（见所著疮疡经验），此所谓不药为中医也。
虽然病之治愈，固有待于自然之抵抗力，而宜治与不治，宜服药与不服药，非经医生诊断，不能知之
，大如伤寒，固有不药自愈者，亦有非药不救者。
小如伤风，固十九可以自愈，然有十分之一非药莫愈。
且有浸淫而成不治，谓之不塞将成江河，世之沉疴痼疾，十九皆由小恙而成，皆由不药而成，医固可
废乎哉？
观曲园尺牍，其与友人讨论药物，讲求补养者屡屡也，故普通人应持非医莫治主义，庶无讳疾忌医，
养痈遗患之忧。
为医工者应守不药自愈主义，庶免摧残正气，代大匠斵之虑。
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编辑推荐

《潜厂医话》：现代著名老中医名著重刊丛书
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