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前言

《海外回归中医善本古籍丛书》首集出版于2002年。
该丛书出版后，先后获2003年第四届全国古籍整理优秀图书二等奖，2004年中华中医药学会科学技术
奖·著作奖一等奖。
然而该丛书首集所收载的60余种书籍，只是海外回归中医善本古籍中的一小部分。
为了将海外回归的中医善本古籍尽快为世所用，中国中医科学院将该项工作纳入了“中医古籍抢救工
程”。
“中医古籍抢救工程”得到国家财政部的专项支持，旨在全方位地对中医古籍进行抢救整理。
将海外回归的中医善本古籍陆续整理出版，是该工程的内容之一。
整理出版工作分影印与校点两部分。
2006年，我们整理出版了《海外回归中医古籍珍善本集粹》丛书（中医古籍出版社）。
2008年，我们又整理出版了《珍版海外回归中医古籍丛书》（人民卫生出版社）。
以上两套丛书都属于影印本。
为了使回归古医籍更广泛地为当代中医界所用，我们遴选了其中部分中医名著以及与临床诊治紧密相
关的古医籍，采用校点整理的方式，出版《海外回归中医善本古籍丛书（续）》，以飨读者。
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内容概要

　　《海外回归中医善本古籍丛书（续）（第7册）》蕴藏着博大精深的中国医药学理论和丰富的临
证经验。
两千多年来，我国在同周边国家及世界各国的文化交流过程中，医药古籍同时也传人了这些国家，对
传入国的医学发展产生过一定的影响。
因此日本等国至今仍保存着许多我国业已散佚的珍贵古医籍。
为了使更多更好的经抢救、发掘回归的中医珍稀善本古籍早日与读者见面，满足广大读者研究和使用
中医文献的需求，我社又精心策划了由财政部支持的“中医古籍抢救工程”中的《珍版海外回归中医
古籍丛书》（影印本）与《海外回归中医善本古籍丛书（续）》（校点本），其中《珍版海外回归中
医古籍丛书》已于2008年出版，共收录中医古籍抄本或刊本20种，版本价值和学术价值很高，皆为存
世珍品。
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书籍目录

内科百效全书济世碎金方(附：秘传神仙巧术各色奇方)方剂笔画索引
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章节摘录

插图：窃闻千方易得，一效难求。
余乃晋心斯道，盖历多霜。
因见近代刊刻古方，尽皆藏幸，多是药品不全，等分不一，炮制弗精，咸失古方之本旨，安足望其起
死回生哉！
予实忧之，恒患豚儿不知仁术之玄微，以讹传讹。
云不误人，予弗信也。
故述吾祖杏林翁秘传之方及吾父云泉翁经验之药，并予尝取效之术，及闻江湖道中玄妙之剂，莫不割
金置币而求之，以助吾见，得成济世之道。
于中汤丸散末，药药合宜，方方中节，真世不传之方，实为镇家之宝。
近叨南岳吴君太参将《医学钩玄》已锲行矣，复蒙台云郑使君请予《碎金方》重刻，附馀于《钩玄》
之次，以公天下，岂不尽善尽美矣。
倪而思之，此方实费千金而得，惟冀同道养生君子，宜宝惜之，莫作寻常轻视。
同施济利之思，各尽孝慈之道，是吾意也。
外附各色神仙妙术、巧妙奇方，另附于末，以助海内英豪之一览耳。
俾临事不致眩惑，岂不怀区区之一助云。
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后记

明代王文谟《济世碎金方》（1593）是一部很有特色的医方书。
该书记录了丰富的家传经验方，同时又保留了相当多的走方医经验医方。
中国古代走方医的医方医技，一直蒙蔽着神秘的帷幕。
过去人们认识走方医，始于清代赵学敏《串雅》（1759）。
然而《济世碎金方》及其所附走方医的治疗方术，其发表时间比赵学敏《串雅》还要早166年。
因此，《济世碎金方》从日本复制回归，不仅为中医临床治疗提供了过去所未能见到的许多经验医方
，也为考察古代走方医发展史提供了重要的史料。
一、作者与资料来源据《济世碎金方》书前的“家传碎金方引”的署名，该书前三卷的作者应该是明
代的王文谟。
王氏字继周，江右建之吁（今江西南城）人。
世医出身。
作者刊刻《碎金方》的主要原因，是由于“近代刊刻古方，尽皆藏幸，多是药品不全，等分不一，炮
制弗精，咸失古方之本旨，安足望其起死回生哉？
”于是取家传秘方（内有其祖“杏林翁秘传之方”，其父“云泉翁经验之药”），并结合自己“尝取
效之术”，加之所“闻江湖道中玄妙之剂”，汇集而成《济世碎金方》。
该书编成于万历癸巳（1593）年，次年万历甲午（1594）由闽建书林陈静宇积善堂刊刻。
据序中所称，此书原附刻于已锲行的王文谟《医学钩玄》之后，但《医学钩玄》迄今未见。
另据书中“遇春丹”条下记载：“又详见《幽谷回春》，继周心纂”，则王继周还撰有《幽谷回春》
一书，今亦未见。
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编辑推荐

《海外回归中医善本古籍丛书(续)(第7册)》由人民卫生出版社出版。
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