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前言

　　英文原版的《蓝图系列丛书》于1997年出版了前5部，为处于美国执业医师考试第二、三阶段，10
年的时间里，《蓝图系列丛书》的覆盖面已扩大到涵盖大部分临床专业，成为广大医学生、住院医师
获取从初级知识、专业知识到亚专业知识的读物，被打造成为高质量、值得信赖的品牌丛书。
　　《蓝图系列丛书》本着源自学生、辅助学生学习的理念，邀请了住院医师作为编者，源源不断地
提供信息和方法，以确保“蓝图”这一原创品牌立于不败之地。
　　截至目前，《蓝图系列丛书》已发行第2版，涵盖5个专业——急诊医学、家庭医学、神经病学、
心脏病学以及影像学，每一本书均已更新、校对完成，将为您带来最新的诊断方法和治疗方案。
读者的反馈意见对于第2版的编写方向具有重要的指导意义。
我们十分感谢数以百计的医学生、住院医师们对本书所给予的深层次评价以及对书中内容的细致研读
。
　　新特征贯穿全书，与之对应，每一本书都进行了系统的回顾与修订。
每一章节都加入了循证医学部分，以提供最新的和经典的参考文献，同时，增加了具有代表性的问题
，并随答案给出正确、错误选项的详细解释。
系列丛书的每一部都进行了复习、回顾，目的是为读者提供最为准确、最为全面、综合而且价效比最
高的信息。
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内容概要

　　《蓝图系列丛书》本着源自学生、辅助学生学习的理念，邀请了住院医师作为编者，源源不断地
提供信息和方法，以确保“蓝图”这一原创品牌立于不败之地。
截至目前，《蓝图系列丛书》已发行第2版，涵盖5个专业——急诊医学、家庭医学、神经病学、心脏
病学以及影像学，每一本书均已更新、校对完成，将为您带来最新的诊断方法和治疗方案。
读者的反馈意见对于第2版的编写方向具有重要的指导意义。
　　新特征贯穿全书，与之对应，每一本书都进行了系统的回顾与修订。
每一章节都加入了循证医学部分，以提供最新的和经典的参考文献，同时，增加了具有代表性的问题
，并随答案给出正确、错误选项的详细解释。
系列丛书的每一部都进行了复习、回顾，目的是为读者提供最为准确、最为全面、综合而且价效比最
高的信息。
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作者简介

　　赵世光，中共党员，主任医师，教授，博士生导师，博士后指导教师。
现任哈尔滨医科大学附属第一医院神经外科主任，哈尔滨医科大学附属第一医院副院长。
中华医学会神经外科分会常委，中国医师协会神经外科分会常委，中国康复医学会创伤康复专业委员
会副主任委员，中国抗癌协会中国神经肿瘤学会副主任委员，黑龙江省医学会神经外科专业委员会主
任委员，黑龙江省医师协会神经外科专业委员会主任委员，黑龙江省神经科学学会神经外科分会主任
委员，黑龙江省博士学术研究会医学专业委员会副主任委员，国家自然科学基金评审专家，美国神经
外科医师协会（AANS）会员，亚太地区神经外科学会会员，日本国际脑肿瘤病理学会会员。
《BrainTumorPathology》国际编委，《中国神经肿瘤杂志》副主编，《中华神经外科疾病研究杂志》
、《中华神经医学杂志》、《中国临床神经外科杂志》、《中国微侵袭神经外科杂志》、《中国急救
医学杂志》、《中华脑血管病杂志》编委，《EuropeanJournalofCancer》、《中华医学杂志英文版》、
《中华神经外科杂志》特约审稿专家。
曾获教育部提名国家科技进步二等奖、黑龙江省医药卫生科技进步一等奖、黑龙江省高校科学技术奖
二等奖、黑龙江省人民政府科学技术进步二等奖、黑龙江省医药卫生科技进步一等奖、黑龙江省卫生
厅科技进步一等奖等国家、省部级奖励共18项。
曾承担国家973计划前期研究专项、国家自然科学基金等国家、省部级各类课题20余项。
获国家发明专利4项。
在国际、国内等核心期刊发表论文100余篇（其中SCI收录18篇）。
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书籍目录

PART ONE： Principles of Family Medicine1 Elements of Family Medicine2 Patient Communication and
Coordination of Care3 Screening4 Immunizations5 Preventive Care： 19 to 64 Years6 Preoperative Evaluation7
Family Violence： Awareness and PreventionPART TWO： Common Signs and Symptoms8 Allergies9 Back
Pain10 Chest Pain11 Constipation12 Cough13 Diarrhea14 Dizziness/Vertigo15 Fatigue16 Headache17
Heartburn18 Hematuria19 Jaundice in Adults20 Knee Pain21 Lymphadenopathy22 Nausea and Vomiting23
Painful Joints24 Palpitations25 Pharyngitis26 Proteinuria27 Red Eye28 Respiratory Infections29 Shortness of
Breath30 Shoulder Pain31 Somatization32 Swelling33 Weight LossPART THREE： Common Medical
Conditions34 Acne35 Alcohol and Substance Abuse36 Anemia37 Anxiety38 Asthma39 Atopic Dermatitis40
Chronic Obstructive Pulmonary Disease.41 Congestive Heart Failure42 Depression43 Diabetes MellitusType 244
Diverticulitis45 Human ImmunodeficiencyVirus46 Hypertension47 Hyperthyroidism48 Hypothyroidism49
Obesity50 Osteoporosis51 Prostate Disease52 Sexually Transmitted Diseases53 Skin Infections54 Tobacco
Abuse55 Urinary Tract Infection56 UrticariaPART FOUR： Women's Health57 Abnormal Pap Smear58
Abnormal Vaginal Bleeding59 Amenorrhea60 Breast Masses61 Contraception62 VaginitisPART FIVE：
Maternity Care63 Preconception Counseling and Prenatal Care64 Common Medical Problems in Pregnancy65
Postpartum CarePART SIX： Care for Infants， Children， and Adolescents66 Preventive Care： Newborn to 5
Years67 Preventive Care： 5 Years to 12 Years68 Adolescent Medicine69 Common Medical Problems in
Children70 Behavioral issues in Children71 Fever in Children72 Otitis Media73 Preparticipation EvaluationPART
SEVEN： Care for Older Adults74 Preventive Care： 65 Years and Older75 Geriatric Assessment76 Common
Medical Problems in Older Adults77 Dementia78 Urinary Incontinence79 Nursing Home and End-of-Life
CareQuestionsAnswers
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