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内容概要

作为PDQ系列丛书之一，本书同样以简明的语言为读者提供最新的信息。
本书的对象是那些高级生理学者以及卫生事业的专职人员，以方便他们快速获取相关信息．而不是为
一般的读者提供入门性介绍。
    本书以整体的视角，阐述了在过去的20年里，分子生理学和细胞生理学取得的最新进展。
其目的是说明那些令研究者们困惑不已的调节机制，这些机制都是建立在一小套基本的细胞作用基础
之上的。
书架上和网络上的各类综合型或精炼型生理学书籍并无不足，它们大多都涵盖了所有标准的生理学内
容。
而本书的优点是在标准内容基础上，增加了肌肉、最新抗凝治疗方法的理论基础、血管和血管再生生
理、血压和血容量的中枢神经调节、乘飞机旅客自我服用褪黑素的依据、脂蛋白代谢生理以及母婴单
位生理等内容：网络的最大好处之一就是有人创作了精彩的动画用以阐明那些难懂的概念，并慷慨地
与大家共享。
然而，搜索这些动画通常比较困难，因此，本书的每一章节都列出了在写作当时所存在的优秀的相关
动画。
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