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内容概要

方剂学理论先后天均不足，存在颇多缺陷。
本书取名“方剂学新思维”，意在用新的思路来建立方剂学的理论体系，重写方剂学理论，并用创新
的理论来分析具体方剂。
全书新概念、新观点、新理论频出，思路清晰，论证缜密，逻辑性强，并引用大量古今方剂与医案及
作者的临床心得为论据，是理论与实践紧密结合之佳作，对临床医师更好地认识方剂、运用方剂，甚
至创制方剂、研究方剂，均有裨益。
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书籍目录

重写方剂学理论——写在前面的话第一章　方剂名实论第二章　方剂配伍论第三章　方剂要素论第四
章　方剂结构论第五章　证机法方论第六章　“医者意也”论第七章　方剂创制论第八章　方剂运用
论第九章　方剂类群论第十章　方剂举例：龙胆泻肝汤附录　建立历代名医药证、方证学术体系的构
想　黄连解毒汤辨析三题　人参败毒散辨析三题后记
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章节摘录

　　第一章 方剂名实论　　目前方剂定义仍不完善。
　　&ldquo;方&rdquo;之古义，含有处方笺、处方、方法、方术等含义。
　　&ldquo;剂&rdquo;之本义为整齐，引申为药剂、制剂。
　　方剂有三种形式，即处方形式、药剂形式、疗法形式。
　　方剂的本质是一种疗法。
进一步说，是一种药物疗法。
明确地说，方剂是将由两味及两味以上的中药组成的应用于人体以达到治病防病养生保健目的的药剂
。
　　中药与方剂同中有异。
同在都是药物疗法，从广义上说，方也是药；合而言之，叫方药。
异在方剂存在配伍，中药只是单味药。
　　学习方剂、研究方剂，首先得明白什么是方剂。
虽说方剂学是中医药类各专业必修的基础课程之一，方剂学教材也经历了数十年的编写、修订，可是
方剂学最基本的概念&mdash;&mdash;方剂的定义仍然不很完善。
其原因在于人们对方剂的形式和本质还缺乏很好的认识。
　　一、目前的方剂定义　　试看近年出版的方剂学教材和专著对方剂的定义：《新世纪全国高等中
医药院校规划教材&middot;方剂学》的定义是：&ldquo;方剂是在辨证审因确定治法之后，选择合适的
药物，酌定剂量，按照组方结构的要求，妥善配伍而成的。
&rdquo;　　《21世纪课程教材&middot;方剂学》的定义是：&ldquo;方剂，是中医在辨证审机，确立治
法的基础上，按照组方原则，通过选择合适药物，酌定适当剂量，规定适宜剂型及用法等一系列过程
，最后完成的药物治疗处方。
&rdquo;　　《新编方剂学》的定义是：&ldquo;方剂是针对病证的病机，按照组方原则，选择二味或
二味以上药物，酌定适当用量，确定适宜剂型和服法，妥善配伍组成的中医处方。
&rdquo;　　先不评说上述定义中的细节问题，单说总体感觉，这三个定义都像是在描述临床辨证处方
的整个思维过程。
而且三个定义中出现了好几个&ldquo;定&rdquo;字，如&ldquo;酌定&rdquo;、&ldquo;规定&rdquo;
、&ldquo;确定&rdquo;，特别是后两个定义，把一长串的过程描写最后都作为定语，将方剂最终归结
为处方二字，表明编者心目中的方剂实际上是一般中医师临床j诊疗全程的终点&mdash;&mdash;一张处
方。
按这样的定义，只有临床上给病人开的处方才是方剂，而把大量记载于书本上的方剂排除在外了。
下面不妨举几个书本上的方剂实例看看。
　　&hellip;&hellip;
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