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前言

古人云“心中了了，指下难明”，即指中医诊脉一直是凭经验和直觉，难于量化或量化标准不规范。
脉学是中医学的认知难点。
本图谱为探索脉学入门的捷径，以李时珍《濒湖脉学》为蓝本，通过设计脉象图模型，绘制单脉、相
兼脉、怪脉等脉图，以图论脉，为中医脉学的学习提供普及读物，达到传承中医脉学文化的目的。
本图谱具有以下三大特点：一、以图论脉，创新设计管径脉象图管径脉象图将古代脉象图与现代脉象
图融为一体，并创新阴阳脉象图标志，以图论脉，其设计别具一格。
本图谱的设计依据是脉象的波形形态。
单脉为一条脉波曲线，相兼脉象为两条脉波曲线。
其波形周期长度为“一息长度”，即正常人体“一呼一吸”所用的时间长度；其波形宽度根据“一息
至数”而设计，即脉数者脉波多则波形窄，脉迟者脉波少则波形宽；脉波波位所在高度，视为脉象浮
、中、沉取的不同而有所不同。
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内容概要

本书以李时珍《濒湖脉学》为蓝本，将古代脉象图与现代脉象图融为一体，以图论脉，设计别具一格
，为中医脉象图研究提供丰富的图谱资料。
全书共编绘单脉象图27幅、相兼脉象图112幅、怪脉脉象图10幅，单脉象图、相兼脉象图模型各1幅，
书后附李时珍脉象学习图谱总图。
其中脉象主病分为单脉主病和相兼脉主病，并附有中西医结合诊断常见疾病的参考和脉象比较介绍。
本书图文并茂，通俗实用，可供医学院校师生和脉学爱好者学习参考。
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脉图与三部九候定位法第二章  27种脉象图与所主病证  1.浮脉（阳）  2.沉脉（阴）  3.迟脉（阴）  4.数
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第一节  浮脉相兼脉象图与所主病证  第二节  沉脉相兼脉象图与所主病证  第三节  迟脉相兼脉象图与所
主病证  第四节  数脉相兼脉象图与所主病证  第五节  滑脉相兼脉象图与所主病证  第六节  涩脉相兼脉
象图与所主病证  第七节  虚脉相兼脉象图与所主病证  第八节  实脉相兼脉象图与所主病证第四章  脉象
比较图  第一节  相对脉象图比较    1.浮脉与沉脉    2.迟脉与数脉    3.滑脉与涩脉    4.虚脉与实脉    5.长脉
与短脉    6.洪脉与伏脉    7.微脉与细脉    8.紧脉与散脉    9.芤脉与革脉    10.弦脉与弱脉    11.濡脉与牢脉   
12.结脉与促脉    13.动脉与代脉    14.缓脉与平脉  第二节  相似脉象图比较    1.浮脉与虚、芤、革、濡、
散脉    2.沉脉与牢、弱、伏脉    3.迟脉与缓脉    4.数脉与滑、动脉    5.实脉与洪脉    6.细脉与微、濡、弱
脉    7.芤脉与革脉    8.弦脉与长、紧脉    9.短脉与动脉    10.结、代、促脉  第三节  同类脉象图比较    1.浮
脉类    2.沉脉类    3.迟脉类    4.数脉类    5.虚脉类    6.实脉类附录一：怪脉图与主病附录二：主要参考文
献附录三：李时珍脉象学习图谱总图
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《李时珍脉象学习图谱》是由人民卫生出版社出版的。
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