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内容概要

　　随着医学科学的发展，皮肤性病专业在基础理论研究、医疗诊断技术及防治水平等方面都有了很
大的提高。
第5版《皮肤性病学》教材已应用5年之久，无论在内容还是在形式方面都不能很好地适应时代的需要
。
因此，在卫生部教材办公室的指导下，我们在第5版教材的基础上进行了修订，形成了第6版《皮肤性
病学》教材。
为了帮助广大师生对新编第6版教材的学习和掌握，我们组织第6版教材的编者编写出版了这本配套教
材《皮肤性病学学习指导及习题集》，旨在提纲挈领地表现皮肤性病学基本知识和要点，以便于广大
教师和学生教学和参考。
　　本书内容包括学习要点、内容要点、习题、参考答案四个部分。
前两者为各章节学习重点总结和教材内容的精华所在，帮助学生在复习中抓住要点，融会贯通；后两
者则为各章配套习题集，分为选择题、名词解释、问答题等几个大类。
配套教材各章内容均由主教材各章书稿的编者撰写，编写过程中考虑到读者的要求，参考了部分国家
执业医师考试和部分院校本科生考试的考题内容，力图增加本书的实用性。
　　辅助教材对主教材进行了总结、提炼、补充，是学习主教材的良好辅助工具。
希望该辅助教材可以达到编者的初衷，为广大读者对本专业的学习起到帮助。
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章节摘录

第六节 皮肤结核1.病因结核杆菌。
2.分型寻常狼疮、疣状皮肤结核、瘰疬性皮肤结核、硬红斑、丘疹坏死性结核疹。
3.部位①寻常狼疮：好发于面部，其次是颈、臀部和四肢；②疣状皮肤结核：常见于暴露部位，以指
背、手背、前臂及臀部等处多见；③瘰疬性皮肤结核：好发于颈部、腋下、腹股沟等处；④硬红斑：
小腿屈侧的中下部；⑤丘疹坏死性结核疹：常见于四肢伸面。
4.皮疹①寻常狼疮：红褐色豌豆大结节，基底浸润显著，略隆起呈半透明，表面柔软菲薄如纸，用探
针按压易穿破。
用玻片压视，结节呈褐黄色，似苹果酱。
结节可自行吸收而消退，但易破溃形成溃疡，溃疡边缘穿凿不齐，呈潜行性。
②疣状皮肤结核：暗红色坚硬的丘疹，逐渐隆起发展成小结节，融合成斑块，表面角化，粗糙不平，
周围轻度炎性红晕，发展缓慢，逐渐隆起形成疣状或乳头状，结节向周围扩展，中央形成萎缩性瘢痕
，边缘呈疣状隆起，外围有红晕。
称“三廓现象”。
③瘰疬性皮肤结核：皮下结节，逐渐增大增多，后与皮肤粘连，结节软化破溃形成边缘不整齐较深的
溃疡或瘘管，排出干酪样稀薄的脓液，经数月后痊愈，愈后留有条索状或桥状瘢痕。
④硬红斑：皮下指头大坚硬结节，有微痛，数目不定，结节逐渐增大，与皮肤粘连，表面呈暗红色或
紫红色，边界不清，浸润明显，局部有触痛、胀痛及烧灼感，结节经数月自行吸收而消失，或软化破
溃形成溃疡。
⑤丘疹坏死性结核疹：粟粒大、淡红色丘疹渐发展至绿豆至黄豆大暗红色丘疹，丘疹中央坏死，表面
结有干涸的黑痂，去痂后可见小溃疡，愈后留有萎缩性瘢痕。
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编辑推荐

《皮肤性病学学习指导及习题集》为人民卫生出版社出版。
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