
第一图书网, tushu007.com
<<针灸经典处方释义>>

图书基本信息

书名：<<针灸经典处方释义>>

13位ISBN编号：9787117112673

10位ISBN编号：7117112670

出版时间：2009-3

出版时间：人民卫生出版社

作者：王富春

页数：535

字数：451000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<针灸经典处方释义>>

内容概要

针灸经典处方，顾名思义，是指古代医家们的临证针灸处方，这些经典针灸处方也代表着各个医家们
的学术思想与学术经验。
本书以病证为目的，分述每一个病证的历代医家针灸处方，每一针灸处方主要介绍其组成、功用、主
治、操作与方义，使学习者易于理解和掌握。
特别是对古代医家选穴配伍规律方面，本书又进一步进行总结，为针灸处方的发展起到推动作用，也
为针灸处方协同作用机制研究提供更为广泛的思路。
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书籍目录

第一章  内科
第二章  妇儿科疾病
第三章  皮外科
第四章  五官科疾病
第五章  急症
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章节摘录

　　璇玑平刺0.3－0.5寸。
气海直刺1－1.5寸。
天突操作时先直刺O.2－O.3寸，然后将针尖向下，紧靠胸骨柄后方刺人1－1.5寸，必须严格掌握针刺
角度和深度，以防刺伤肺和有关动、静脉。
膻中平刺0.3－0.5寸。
针刺用平补平泻法，留针30分钟，每日1次，加灸疗效更好。
10－14次为1疗程。
　　上述两组穴位隔日交替使用。
　　[方义]列缺属手太阴肺经，为肺经的络穴，具有宣肺理气，止咳平喘的作用。
肺俞属足太阳膀胱经，为肺的背俞穴，具有宣肺平喘的作用。
或中属足少阴肾经，天突属任脉属局部选穴，具有宣肺降气平喘的作用。
足三里属足阳明胃经，为胃经的合穴，胃的下合穴，具有调理脾胃，除湿化痰的作用。
上述诸穴合用，共奏健脾化痰，理气平喘之功效。
　　璇玑属任脉，为局部选穴，具有宽胸理气平喘的作用。
气海属任脉，具有益气补虚的作用。
天突属任脉，有降气平喘的作用。
膻中属任脉，为心包经的募穴，八会穴的气会，具有降气止咳平喘的作用。
上述诸穴合用，共奏降气平喘之功效。
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