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内容概要

本书为《洛阳正骨临床丛书》之一，共9章57节，重点介绍了骨与关节化脓性感染、骨与关节结核、骨
与关节的先天性畸形、骨与软组织肿瘤、营养代谢性骨病、无菌性骨坏死症、非化脓性关节炎等百余
种常见骨伤科疾病的诊治，包括病因病理、临床表现、辅助检查、诊断要点、鉴别诊断、治疗与康复
、述评、难点与对策等，体现了洛阳正骨医院在骨病领域的临床诊疗经验。
    本书主要供骨科临床医师参考，也可供进修医师、实习医师、医学院校研究生学习。
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章节摘录

　　第一章　骨与关节感染　　第二节　急性化脓性骨髓炎　　化脓性骨髓炎是指所有骨组成部分受
到细菌感染而引起的炎症。
外伤、血源、医源性骨感染均可形成骨髓炎。
但以急性血源性骨髓炎最常见。
自从抗生素被成功地应用于临床治疗以来，急性血源性骨髓炎病人的死亡率迅速下降，甚至无死亡病
例。
但是，随着细菌对抗生素的耐药性增强或者因延误诊断、治疗不当，不少的患者复发或转为慢性骨髓
炎，后遗畸形、强直、残废，严重影响功能与健康。
所以，急性血源性骨髓炎在目前仍是一个值得重视的疾病。
本症是婴幼儿的常见疾病，感染多发生于长管状骨的骺端，下肢显著多见，这可能与负重及易受损伤
有关，其发病率为上肢的2.5—6倍。
下肢又以股骨下端与胫骨上端最多。
发病依次为胫骨、股骨、肱骨、桡骨、腓骨，亦可见于脊椎骨、髂骨、跟骨等。
　　【病因病理】　　急性血源性骨髓炎是化脓菌由身体其他部位的感染病灶进入血流传播至骨组织
而引起。
常见的原发病灶多位于体表，如软组织感染：疖、痈、毛囊炎、脐炎、腮腺炎；慢性病灶：龋齿、慢
性扁桃体炎、中耳炎、咽喉炎、湿疹；呼吸道、泌尿生殖系统感染等。
也有查不出原发病灶的。
引起急性血源性骨髓炎的最常见致病菌是金黄色葡萄球菌，占80％以上。
其次是溶血性链球菌和皮葡萄球菌、变形、流感、伤寒、副伤寒、大肠等。
　　大多数是致病菌由身体其他部位的化脓病灶，经血液循环注入骨组织内，故又称血源性骨髓炎。
另一部分是由开放性创口带人细菌或由邻近软组织感染直接蔓延到骨组织。
血源性骨髓炎大都发生在长骨的干骺端，因儿童期间长骨干骺端具有丰富的血管网，血流缓慢，有利
于细菌的停留，再加负重活动，易造成局部损伤，损伤骨组织内小出血灶和细胞破坏，有利于细菌繁
殖，引起骨髓炎。
无论感染途径如何，化脓性细菌的入侵是造成急性骨髓炎的先决条件，局部组织的状况决定骨髓炎的
发生发展及转归。
　　急性化脓性骨髓炎在病理演变过程中，始终存在着“正邪相搏”。
相搏的结果有如下三种转归：　　1.正盛邪弱，热毒消散正气盛而邪毒弱，正能胜邪，则初发感染病
灶迅速被控制，邪毒被消灭于萌芽阶段，热毒消散，炎症得以吸收而痊愈。
　　2.正盛邪实，热毒局限正邪双方，势均力敌，热毒被抑制，炎症局限在初发感染灶，（多数在于
骺端）形成局限性骨脓肿。
　　⋯⋯
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