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内容概要

本书是一部中西医结合康复学专著，分上、中、下三篇，共二十一章。
上篇主要论述了中西医结合康复医学的基础理论，中篇主要介绍中西医结合康复评定与治疗方法，下
篇重点论述中西医结合临床康复，内容涉及神经系统疾病的康复、精神疾病的康复、心肺疾病的康复
、骨关节疾病的康复、消化系统疾病的康复、内分泌及新陈代谢疾病的康复、泌尿系统疾病的康复、
常见残疾病症的康复等，对普及和推广中西医结合康复具有重要的现实意义，同时也为康复医学的教
学、科研与临床应用提供了较为可靠的参考。
　　本书实用性强，具有较好的可读性、可操作性，适用于康复专业工作者及相关领域的工作者和师
生。
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作者简介

杜建，现任福建中医学院教授、博士生导师，中国中西医结合学会常务理事、福建省科协副会长、福
建省中医药学会副会长、全国高等医学教育学会理事、《福建中医学院学报》主编，享受国务院津贴
专家，福建省优秀专家。
发表论文70余篇，主编了《实用中医康复学》、《中西医临床老年病学》等多部著作。
获福建省科技进步三等奖3项，高等教育福建省教学成果一等奖1项，中国中西医结合学会科技奖1项。
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