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前言

是书也，戴人张子和专为事亲者著。
论议渊微，调摄有法。
其术与东垣、丹溪并传。
名书之义，盖以医家奥旨，非儒不能明；药品酒食，非孝不能备也。
故日：为人子者，不可不知医。
予幼失怙，慈亲在堂，逾七望八，潞髓既具，未尝不防以药物，每虑当有所馈，委之时医，恐为尽道
之累，将欲遍阅方书，诸家著述繁杂，窃为是皇皇者数载矣。
近得是宫书，如获宝璐，执是以证，何虑臆说之能惑！
惜其板久失传，本多亥豕之讹。
因付儒医闻忠，校订锓梓，与世之事亲者共云。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<儒门事亲>>

内容概要

本书据明·嘉靖辛丑年木刻本等版本整理。
全书共15卷，全面介绍了张子和汗、吐、下三法的学术见解和各科多种病症的临床实践，其中有不少
精辟的论述和创见，并附较多验案。
本书内容实用性强，对现代中医临床有启发。
本次整理新增方剂索引，便地读者查阅。
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章节摘录

儒门事索一七方十剂绳墨订一方有七，剂有十，旧矣。
虽有说者，辨其名而已，敢申昔人已创之意而为之订。
夫方者，犹方术之谓也。
《易》曰：方以类聚。
是药之为方，类聚之义也。
或日：方，谓五方也。
其用药也，各据其方。
如东方濒海卤斥，而为痈疡；西方陵居华食，而多颗腄赘瘿；南方瘴雾卑湿，而多痹疝；北方乳食，
而多脏寒满病；中州食杂，而多九疸、食痨、中满、留饮、吐酸、腹胀之病。
盖中州之地，土之象也，故脾胃之病最多。
其食昧、居处、情性、寿天，兼四方而有之。
其用药也，亦杂诸方而疗之。
如东方之藻带，南方之丁木，西方之姜附，北方之参苓，中州之麻黄、远志，莫不辐辏而参尚。
故方不七不足以尽方之变；剂不十不足以尽剂之用。
剂者，和也。
方者，合也。
故方如瓦之合，剂犹羹之和也。
方不对病，则非方；剂不蠲疾，则非剂也。
七方者，大、小、缓、急、奇、偶、复也；十剂者，宣、通、补、泻、轻、重、滑、涩、燥、湿也。
夫大方之说有二，有君一臣三佐九之大方，有分两大而顿服之大方。
盖治肝及在下而远者，宜顿服而数少之大方；病有兼证而邪不专，不可以一二味治者，宜君一臣三佐
九之大方。
王太仆以人之身三折之，上为近，下为远。
近为心肺，远为肾肝，中为脾胃。
胞膻胆亦有远近。
以予观之，身半以上，其气三，天之分也；身半以下，其气三，地之分也；中脘，人之分也。
又手之三阴阳，亦天也，其气高；足之三阴阳，亦地也，其气下；戊己之阴阳，亦人也，其气犹中州
。
故肝之三服，可并心之七服；肾之二服，可并肺之七服也。
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