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内容概要

中成药是祖国医药遗产的重要组成部分。
它以疗效显著、应用广泛、副作用小而著称。
由于中成药品种繁多、配方各异、剂型复杂、疗效不同，若使用得当，可迅速奏效；反之，轻则浪费
药品和贻误病情，严重者可危及生命。
因此，为了继承和发扬祖国遗产，保证人民用药安全有效，避免浪费药品，合理使用中成药治疗疾病
，特编写了《中成药的合理使用》这本书，以便广大医药人员参考。
该书第一版首次出版于1984年，共7次印刷。
应读者要求，此次再版，系根据临床需要增加了成药品种，由第一版的490种增至约1030种。
所选用的药品种类较齐全，且有较多的新药，切合临床实用。
全书分为总论和各论两部分。
总论分章介绍了中成药的发展史、命名和分类、配伍与禁忌、处方组成和变化、常用剂型、用法和用
量及治疗法则；各论按内科、妇科、儿科、外科、骨伤科、皮肤科和五官科的常见病证分类介绍各成
药，主要介绍其处方来源、组成、功效、适应证、方解、剂型规格、用法用量、使用注意、临床新用
、鉴别用药等内容。
其中，重点讲解了药物配伍关系和方剂的意义。
其方解与鉴别用药多为作者的临床体会与经验，对临床中成药的合理使用具有一定的参考价值。
本书在编写上以药物组成和功效为基础，以中医辨证用药为原则；在文字叙述上采用深入浅出、分门
别类、通俗易懂的方法，便于理解和掌握；书后所附药名拼音索引、药名笔画索引更是方便查询。
以上特点使本书能满足多种人群的需要，实为临床常用及居家医疗保健必备之参考。
本书可供临床医师(包括中医师、中西医结合医师、西医师)、中医药研发人员、药店执业药师和售货
员及中医药爱好者参考。
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