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内容概要

本书从血脂代谢的基础理论到临床，药物治疗，饮食营养与运动锻炼，内容系统、全面，文字深入浅
出，通俗易懂，既体现了科学的严谨态度，又注意到其实价值，使广大读者看得懂，学得会，用得上
，是基层医务人员的一本很好的参考读物，也可供初中文化程度以上不同层次的中老年人及其亲友阅
读和查阅。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高脂血症防治指南 大众健康专家咨�>>

书籍目录

第一章  概述
一、为什么要重视高脂血症的防治
二、高脂血症与动脉硬化的危险后果
⋯⋯
第二章  血脂的基础知识
第一节  血脂研究的历史和发展
第二节  血浆脂质和脂蛋白的基本概念
⋯⋯
第三章  高脂血症的临床知识
第一节  高脂血症的病因
第二节  高脂血症的分型及其临床特点
⋯⋯
第四章  高脂血症的治疗
第一节  高脂血症的治疗步骤和原则
第二节  膳食治疗

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<高脂血症防治指南 大众健康专家咨�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


