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内容概要

　　《Lightroom 4高手之道数码摄影后期处理全解析》详细讲解了Lightroom
4软件的各种功能和数码摄影后期处理的完整流程。
 　　在这本《Lightroom
4高手之道数码摄影后期处理全解析》中，作者不但演示了如何移动一些命令滑块以实现相应的效果(
几乎所有类似的书都会告诉你这些)，同时深入解释了每一个重要命令的内在含义，让你不但知其然还
知其所以然。
作者还用直观的方法阐述了一些数码摄影的基本概念，比如RAW和JPEG格式的区别，曲线如何影响
照片，怎样阅读直方图，RGB色彩模式的意义，锐化如何工作，噪点又是为何会产生等，帮助读者成
为Lightroom
4和数码照片后期处理的高手。

　　随书配套DVD中附赠了81集(8个小时)高清(720P)视频教程和全部练习文件。
这些制作精良的视频将便于读者快速学习和掌握Lightroom
4，而完整的练习文件则便于读者进行同步练习。
 　　《Lightroom
4高手之道数码摄影后期处理全解析》特别适合数码照片后期处理的初学者和爱好者阅读，也适合印
前技术、照片修饰等领域的专业人员和普通爱好者参考。
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作者简介

　　秋凉是一位网络摄影教师，毕业于上海交通大学。
他希望本书中的文字和图片能如他所喜爱的Lightroom一样——简洁而不粗糙，出色而不张扬，严密而
不失活泼，轻松而不流于浅薄。

秋凉凭借多年积累的知识和热情，独立设计和制作了自己的旅行摄影网站“秋影随行”
（http://photo.withqiuliang.com）。
其制作的《Lightroom
4基础视频教程》、《Photoshop
CS6新功能视频教程》与《尼康优化校准设置杂谈》等内容受到了数码摄影爱好者的广泛好评。
如今，数以万计的读者正通过网站和秋凉一起学习数码摄影的知识和技巧。
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3.4.2　定义标准预览质量　
3.4.3　文件重命名　
3.4.4　在导入时应用　
3.5　将照片从磁盘导入Lightroom目录　
3.6　详解数码照片文件格式：RAW、JPEG与DNG　
3.6.1　JPEG：最通用的图片文件格式　
3.5.2　RAW：你的数码底片　
3.6.3　RAW vs JPEG　
3.6.4　DNG：Adobe的数码底片格式　
3.7　关于照片导入与Lightroom目录的高级技巧　
3.7.1　理解XMP文件　
3.7.2　保持你的照片文件夹有序　
3.7.3　不要被更换硬盘或者重装系统难倒　
3.7.4　合并Lightroom目录　
3.7.5　记住导入的基本目的　
第4章　第一次亲密接触：学会在图库模块中浏览照片
4.1　熟悉Lightroom的界面　
4.1.1　Lightroom的模块切换　
4.1.2　左侧面板与右侧面板　
4.1.3　设置个性化的Lightroom身份标识　
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4.3.3　平移放大的照片　
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4.3.5　放大视图选项　
4.4　以你喜欢的方式浏览照片　
4.4.1　让照片充满整个电脑屏幕　
4.4.2　背景光与背景颜色选项　
4.4.3　快速切换网格视图和放大视图　
4.5　在图库模块中比较与筛选照片　
4.5.1　使用比较视图比较两张照片　
4.5.2　使用筛选视图比较多张照片　
第5章　探索Lightroom的精髓：组织与管理照片
5.1　重命名你的所有照片　
5.1.1　建立文件名模板预设　
5.1.2　在导入时重命名照片　
5.2　标记你的照片　
5.2.1　胶片窗格的基本操作　
5.2.2　添加旗标、星标与色标　
5.2.3　旗标的特殊作用　
5.2.4　快速添加标记　
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5.3.3　使用元数据查找照片　
5.3.4　图库过滤器的一些基本操作　
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5.4.1　介绍Lightroom收藏夹　
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5.5.1　地图模块概览　
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5.5.3　存储地理位置　
5.5.4　地图模块与GPS　
第6章　新的开始：修改照片模块概述
6.1　熟悉修改照片模块的界面　
6.1.1　修改照片模块的左侧面板　
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6.3.2　定义修改前设置　
6.3.3　查看单面板调整效果　
第7章　修改照片第一步：相机校准与镜头校正
7.1　在相机校准面板中进行自动校准　
7.1.1　理解相机校准　
7.1.2　Lightroom渲染的照片色彩为何与相机显示屏上的不一样？
　
7.1.3　Lightroom渲染的照片色彩为何与原厂软件渲染的不一样？
　
7.1.4　在相机校准面板中加载配置文件　
7.2　自动校正镜头的物理缺陷　
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7.2.4　Lightroom4版本与色散校正问题　
7.2.5　理性认识镜头校正　
7.3　使用污点去除工具去除镜头和感光元件上的污点　
7.3.1　介绍污点去除工具　
7.3.2　使用污点去除工具去除画面上的污点　
第8章　重新构图：裁剪照片与旋转照片
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8.2.1　控制裁剪框　
8.2.2　自动去除留白区域　
8.2.3　工具叠加　
8.2.4　裁剪叠加工具的快捷键技巧　
8.3　旋转照片　
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第9章　润饰照片：从最基本的影调和色彩控制开始
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9.3.3　在基本面板中处理照片的曝光问题　
9.4　学会使用清晰度命令　
9.4.1　理解清晰度的概念　
9.4.2　合理使用清晰度命令修饰照片　
9.5　获得鲜艳的色彩　
9.5.1　理解鲜艳度和饱和度的概念　
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第10章　强大的武器：色调曲线与HSL工具
10.1　深入理解色调曲线　
10.2　色调曲线的基本操作　
10.3　自如地操控色调曲线　
10.3.1　点曲线的操作技巧　
10.3.2　因地制宜使用曲线　
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10.4.2　熟悉HSL工具界面　
10.4.3　使用HSL工具修饰照片的色彩　
10.5　简单易用的目标调整工具　
　　　目标调整工具不是针对像素的直接选择工具　
第11章　不一样的美：黑白转换
11.1　黑白的魅力　
11.2　理解彩色与黑白的内在联系　
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11.3　在Lightroom中进行黑白混合　
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11.3.2　使用黑白混合目标调整工具　
11.3.3　黑白混合的快捷键技巧　
第12章　深入局部：渐变滤镜与调整画笔
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12.1.1　渐变滤镜的效果选项　
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第14章　艺术效果：暗角、颗粒与分离色调
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第15章　绘制完美的句号：学会输出照片
15.1　从Lightroom中输出JPEG照片　
15.1.1　熟悉导出照片对话框　
15.1.2　导出照片的基本设置　
15.1.3　JPEG文件设置
15.1.4　为输出照片添加水印　
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15.1.5　建立导出照片预设　
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第16章　学会整合：快照、同步、预设以及Photoshop
16.1　游走在历史与现实之间　
16.1.1　学会使用历史记录面板　
16.1.2　建立不同版本的文件快照　
16.1.3　使用虚拟副本存储不同的文件版本　
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16.4.2　在Lightroom中调用Photoshop　
第17章　融通之道：修改照片模块操作流程全解析
17.1　风景照片的一般处理流程　
17.1.1　风景照片快速处理　
17.1.2　了解需要解决的问题　
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17.2.8　锦上添花　
17.2.9　降噪和锐化　
17.3　黑白照片的一般处理流程　
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17.3.2　了解照片是否适合进行黑白转换　
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后记　

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<Lightroom 4高手之道数码摄>>

章节摘录

版权页：   插图：    根据窗口的排列位置，比较视图可以分为横向比较与纵向比较两种；根据是显示
一张照片还是两张照片，比较视图可以分为平行比较与拆分比较两种。
因此，你一共可以获得四种不同的比较视图，分别是左右比较（图6-19左上图）、左右拆分（图6-19
右上图）、上下比较（图6-19左下图）、上下拆分（图6-19右下图）。
请注意，每一种窗口模式所对应的YfY按钮形状都是不同的，你不但可以通过弹出菜单选择，你也可
以直接单击Y｜Y按钮来依次切换不同的视图模式。
 修改前／修改后比较视图是非常有用的比较工具，因此你最好记住它们的快捷键，这会让你的照片比
较步骤变得非常快捷。
使用Y键可以在左右比较与正常视图中切换，使用Alt+Y（Mac: Option+Y）则可以在上下比较与正常视
图中切换。
无论在左右比较还是上下比较视图中，Shift+Y均可以切换拆分视图。
如果你觉得有些复杂，那么打开一张照片，将这些快捷键反复按上几次，你就会最终明白它们是如何
工作的。
也不要忘记观看第6章的视频教程，这些演示对你理解命令参数的更改、还原以及比较视图都会有一
定的帮助。
 无论使用反斜杠键还是修改前／修改后视图，Lightroom都允许你将修改后的照片与修改前的照片进行
比较。
但是，你需要知道一点，修改前设置并不一定是照片的原始状态。
Lightroom所定义的修改前设置是照片导入Lightroom目录时的情况。
比如说，有一张照片你在台式机上进行了处理，现在你把它导入笔记本上的Lightroom目录。
当你启用修改前／修改后视图的时候，在修改前视图中出现的不是照片的原始状态，而是你导入笔记
本时的状态，也就是说这是你在台式机上处理过的状态。
 如果你在笔记本上又对照片进行了新的处理，这时候通过修改前／修改后视图你可以比较新处理与原
来处理版本之间的差异。
然而很多时候你还是希望比较处理后的照片与原始照片之间的差别。
这时候你可以定义修改前设置的状态。
 如图6-20所示，在右侧面板的最下方单击复位按钮，将照片复位到未处理时的状况。
然后启动修改前／修改后比较视图。
这时候你在修改前窗格中看到的是修改后的情况，而在修改后窗格中看到的是修改前的状况。
直接单击比较视图工具栏中的互换修改前后的设置将把处理的状态复制到修改前，而将处理过的状态
重新复制到修改后。
这样，当你再次切换比较视图时（包括使用反斜杠键）就能够与原始照片进行比较了。
如果你不愿意进入比较视图，你也可以在设置菜单的最下方看到这个命令。
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编辑推荐

秋凉编著的《Lightroom 4高手之道数码摄影后期处理全解析》详细讲解了Lightroom 4软件的各种功能
和数码摄影后期处理的完整流程。
特别适合数码照片后期处理的初学者和爱好者阅读，也适合印前技术、照片修饰等领域的专业人员和
普通爱好者参考。
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