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前言

译　者　序Mac系统全名为Macintosh（麦金塔），国内多称为苹果机。
它由史蒂夫·乔布斯于1984年发布。
与现在常说的个人PC不同，苹果电脑只能安装自己的操作系统Mac OS。
自从2001年第一版Mac OS系统发布，它已经走过了十多个年头。
每一次新版本的发布都会给我们带来惊喜。
而最新的Mountain Lion系统已经对中国用户进行了定制，并且通过iMessage和iCloud，OS X与iOS平台
之间的交流也更加轻松。
Mac OS X以大型猫科动物命名。
在苹果公司内部，10.0 版本的代号是猎豹（Cheetah），10.1 版本代号为美洲狮（Puma）。
在苹果的产品市场中，10.2 版本命名为美洲虎（Jaguar），10.3命名为黑豹（Panther），10.4 命名为老
虎（Tiger），10.5命名为豹子（Leopard），10.6命名为雪豹（Snow Leopard），10.7命名为狮子（Lion
）。
10.8美洲狮（Mountain Lion）则是已经发布的新版操作系统。
本书翻译时Mountain Lion系统仍未上市，但书中的大部分内容都适用于即将上市的Mountain Lion系统
。
新系统增加的一些功能在书中也会做出相应标注。
苹果公司的操作系统与市场上最常见的微软Windows操作系统不同，使用方法也有区别。
许多用户都有一个误区，认为苹果机非常专业并且难于掌握，实际上并非如此。
抛开Windows系统的使用习惯，苹果系统其实非常易于入门。
而且很多Windows上需要额外安装的软件Mac OS里已经内置了，比如PDF预览，屏幕录像等。
而使用OS X Lion特有的Facetime功能和苹果公司的其他设备（iPhone或iPad）进行视频通话也极为方便
。
苹果笔记本电脑上的多点触控功能也比其他笔记本电脑强大很多。
本书介绍了许多扩展苹果系统隐藏功能的技巧，适用那些已经购买了苹果电脑的用户。
无论你是专家还是新手，这本书绝对会让你大呼过瘾。
没有购买苹果电脑但开始对它产生兴趣的用户，可以到苹果直营店或零售店亲身体验一番，相信你会
对它有全新的认识。
而且从PC迁移个人资料到Mac的方法也非常简单，书中亦有所介绍。
每当你学到那些鲜为人知而功能强大的操作后，你就比其他的普通苹果玩家懂得多一点了。
读过本书之后，相信你也可以挖掘出苹果隐藏的不为人知的“宝物”。
本书共介绍了300多个有趣的苹果操作系统的技巧，它们能让你的苹果电脑拥有更加丰富的功能，并为
你的操作提供诸多便利。
这些内容涉及到了各个方面，或许有些技巧你已经掌握了，但你总能找到很多新奇有趣的东西。
书中所有功能译者都亲自体验过，也稍微修改了原作者的某些小错误。
书中的一些术语都以中文表示，以尽量降低阅读难度。
一些容易理解错误的地方也会标注出来。
翻译本书对于译者是一个巨大的挑战，没有其他人的帮助是不可能完成这项任务的。
感谢图灵的傅志红老师能给我一次这样的机会，也感谢图灵的李鑫老师和其他帮助我修正译稿的编辑
们，没有你们认真尽责的审读校正也就没有一份完美的译稿。
还要感谢能腾出时间帮我审读全文的万琦，是他仔细的修改才使本书的翻译质量不断提高，其中部分
章节也是由他翻译的。
另外还要感谢我的导师何盛琪，是你带领我接触苹果。
同样感谢我的家人对我的支持。
有了大家的帮助，才能让我战胜压力不断向前进步。
最后要感谢购买了本书的读者，得到你们的认同，我这三个月的辛苦翻译才有了意义。
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本书译者已努力保证翻译质量，然水平有限，差错仍不可避免。
欢迎各位读者批评指正。
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内容概要

一直以来，苹果电脑以其独特便捷的操作系统、出色的设计风格而广受全世界用户的赞誉。
每一代Mac系统都成为果粉们追捧并研究的对象。
秉承着辉煌传统，崭新的Mac
OS X系统继续担当新技术的领跑者，Mission
Control、Launchpad、全屏应用程序、多点触控，以及联结各种社会化媒体的精彩功能使电脑使用方
式产生了颠覆式的革新。

 本书通过多达300余个小技巧，通俗易懂地介绍了OS X
操作系统的各种常用工具及神秘功能，是一本非常实用的Mac技术修炼秘籍。
无论是新手还是高级用户，你都可从本书中找到一些意想不到的内容。
通过学习本书，读者可以实现以下目标：
 灵活运用终端程序来打造个性化的Mac
 熟练利用键盘快捷键来加速日常工作
 研习各种OS X
内建神秘功能来优化使用体验
每个技巧的学习都不超过几分钟，但会让你长久受益，使你的Mac生涯变得更加高效，产生质的飞跃
。
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作者简介

Keir
Thomas是一位Mac与Linux技术方面的专家，写过10多本畅销的计算机书籍，销量高达百万册，并被译
成多国文字。
他制作的Kindle电子书持续位居亚马逊排行榜高位。
Thomas和他的两只宠物猫住在英国。
除了撰写计算机书籍以外，他还经营着一个很小的名叫Puppywolf的诗歌出版社，并且正在尝试出版他
写的小说。

译者简介：
周庆成，江西南昌人，毕业于上海海洋大学数学系。
在学校的数字海洋研究所里接触了Mac和iOS，从此对移动开发产生兴趣。
喜欢看书，兴趣广泛，对各类知识都非常渴求。
经常翻译一些文章，现在翻译另一本Objective-C语言的入门书。
目前居住于上海，从事游戏开发。

万琦
江西南昌人。
刚步入社会,处于迷茫期中的90后?一员。
四川师范大学计算机专业毕业生一枚,不堪打杂之苦毅然踏上考研不归路。
天性爱折腾,任何东西都想花点时间研究。
正以“成为?一名合格的程序
员”为目标奋斗。
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 小技巧191 把网页保存到磁盘中
 小技巧192 旧物换钱
 小技巧193 缩短iCal事件的持续时间
 小技巧194 让苹果电脑“说话”
 小技巧195 精通字典应用程序
 小技巧196 优化Finder窗口的滚动效果
 小技巧197 放大字体，轻松记录
 小技巧198 存储对话框默认显示为扩展模式
 小技巧199 全屏快速查看
 小技巧200 检查输入文字的语法
 小技巧201 调整Dock栏的观感
 小技巧202 向PDF文档中添加手绘图
 小技巧203 删减右键菜单中的选项
 小技巧204 退出Finder程序
 小技巧205 撤销操作
 小技巧206 新建包含所选文件的文件夹
 小技巧207 快速移除Dashboard界面中的Widget
 小技巧208 拖动文件后对齐桌面上的图标
 小技巧209 观看OS X系统的慢速动画效果
 小技巧210 帮助辨认被隐藏的应用程序
 小技巧211 中断文件拖动
 小技巧212 删除Time Machine备份中的文件
 小技巧213 连接到共享文件夹或服务器
 小技巧214 浏览其他国家的App Store
 小技巧215 停止生成.DS_store文件
 小技巧216 保存终端窗口中的内容
 小技巧217 启用隐藏的最小化视觉特效
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 小技巧218 更好地利用双指实现右键单击
 小技巧219 把一系列图片转换成PDF文件
 小技巧220 一次只显示一个程序窗口
 小技巧221 在Finder窗口左边栏添加废纸篓
 小技巧222 在打开/存储对话框中使用快速查看功能
 小技巧223 从影片文件中提取出声音
 小技巧224 自动将PDF文档导出到特定文件夹
 小技巧225 复制并粘贴纯文本
 小技巧226 使用启动选项
 小技巧227 创建安全备注
 小技巧228 一次性关闭所有应用程序
 小技巧229 升级电脑内存
 小技巧230 在命令行工具中打开GUI应用程序
 小技巧231 快速复制多封邮件内容
 小技巧232 通过终端窗口搜索文件
 小技巧233 启用Root用户权限
 小技巧234 自动唤醒苹果笔记本电脑
 小技巧235 将终端命令行结果输出到GUI程序中
 小技巧236 禁用某些OS X系统的功能
 小技巧237 重新定义键盘快捷键
 小技巧238 复制文本的字体类型
 小技巧239 使用手势激活应用程序Exposé功能
 小技巧240 更改替身指向的文件
 小技巧241 在Spotlight搜索结果列表中选择类别
 小技巧242 重设Dock栏
 小技巧243 更改菜单栏图标的位置
 小技巧244 唤醒苹果笔记本电脑
 小技巧245 整蛊朋友的苹果电脑
 小技巧246 以实际尺寸查看图片
 小技巧247 转换音频和视频格式
 小技巧248 扩展快速查看功能支持的文件格式
 小技巧249 通过Google即时搜索选中文本
 小技巧250 启用另一个Dock栏堆栈动画
 小技巧251 使用特殊手势切换到前一个桌面空间
 小技巧252 了解文件的来源
 小技巧253 在登录界面中添加提示窗口
 小技巧254 通过命令行启用Time Machine
 小技巧255 修复磁盘
 小技巧256 拆分标签
 小技巧257 把Time Machine备份移动到更大的硬盘
 小技巧258 浏览邮件内的纯文本
 小技巧259 扩展Spotlight支持的文件类型
 小技巧260 诊断网络故障
 小技巧261 加快建立SSH/SFTP/FTP连接
 小技巧262 使用预览程序在文档中添加签名
 小技巧263 加快Mail程序的运行速度
 小技巧264 使Chrome浏览器网页窗口填满整个桌面
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 小技巧265 搜索系统文件
 小技巧266 设置开机默认启动的操作系统
 小技巧267 对电脑运行状态进行转储快照
 小技巧268 在打开/存储对话框中使用相对路径
 小技巧269 立即取消对话框
 小技巧270 搜索换行符和制表符
 小技巧271 在阳光下看清屏幕
 小技巧272 掌握“存储为”对话框的快捷键
 小技巧273 快速调用应用程序的偏好设置
 小技巧274 看到更大的壁纸缩略图
 小技巧275 快速切换标签
 小技巧276 浏览旧的Time Machine硬盘
 小技巧277 用Safari浏览站内链接
 小技巧278 远程获取苹果电脑中的文件
 小技巧279 在应用程序中前进和后退
 小技巧280 游戏
 小技巧281 查看磁盘空间的使用情况
 小技巧282 全屏运行X11应用程序
 小技巧283 让Dashboard界面的切换方式变回覆盖模式
 小技巧284 美化iTunes的可视化效果
 小技巧285 光标跳到“文本编辑”程序的指定行
 小技巧286 在Launchpad界面中添加Finder程序
 小技巧287 转发邮件
 小技巧288 创建苹果电脑间的即时网络连接
 小技巧289 从屏幕保护程序包中获取精美壁纸
 小技巧290 使用Emoji表情
 小技巧291 在文本编辑程序中输入并检查外文
 小技巧292 在恢复模式中使用Safari
 小技巧293 从Windows迁移数据到苹果电脑
 小技巧294 扩展QuickTime Player能识别的文件类型
 小技巧295 阅读产品的官方使用手册
 小技巧296 在苹果电脑上使用非苹果生产的键盘
 小技巧297 在登录时自动创建服务器连接
 小技巧298 反选文件
 小技巧299 放置多个相同的Widget
 小技巧300 逐秒浏览影片
 小技巧301 让网站以应用程序方式打开
 小技巧302 在线分享影片剪辑
 小技巧303 在任意位置新建文件夹
 小技巧304 使用快速查看功能浏览网页
 小技巧305 通过Finder窗口获取FTP服务器中的文件
 小技巧306 禁用大写锁定键
 小技巧307 启用键盘背光
 小技巧308 查看电池状况
 小技巧309 轻松放大图片和PDF文件
 小技巧310 获取真正的仙女座星系图片
 小技巧311 重启Dock栏
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 小技巧312 使用语音操控苹果电脑
 小技巧313 设置三指触控手势
 小技巧314 与不支持AirDrop功能的苹果电脑分享文件
 小技巧315 继续你的苹果电脑冒险：一些必备的应用程序
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章节摘录

版权页：   插图：   创建一个新的Dock栏 可以把任何东西拖到Finder窗口的工具栏或侧边栏上，这样能
生成一个快速访问的快捷方式。
比方说可以把某个应用程序图标拖到工具栏上，就会出现像Dock栏上一样的图标①。
你可以点击它启动那个应用程序，或者把文件拖动到那个图标上，用那个程序来打开文件。
如果空间足够，你甚至完全可以照搬Dock栏上的图标，或者是放上常用的应用程序图标。
 快速访问文件和存储设备 也可以把数据文件拖到工具栏上，然后只需单击就会立刻打开那个文件。
USB闪存卡等可移动存储设备同样可以做到，只需要把它从Finder窗口的“设备”列表里拖到工具栏上
。
 快速打印 也可以把打印机的快捷方式添加到工具栏上，这样只需把文件拖到那个图标上就可以打印
文件内容了。
而点击那个图标会看到打印序列。
启用这个技巧的方法是：打开系统偏好设置（苹果菜单—÷系统偏好设置），点击“打印与扫描”，
然后把列表中某个打印机拖放到已打开Finder窗口的工具栏上。
 添加系统偏好设置的快捷方式 系统偏好设置里的图标同样可以拖放到Finder窗口的工具栏上。
这里采用的是小技巧139中的方法。
不过那个小技巧讲的是将.pref文件拖动到Dock栏上，而这里则是将其拖放到Finder窗口的工具栏和侧
边栏上。
 也可以通过同样的方法删除工具栏上默认存在的图标，例如搜索框。
这样可以腾出空间放置自定义的图标。
 如果想恢复Finder窗口默认的图标集，请用鼠标右击工具栏并在弹出的菜单里选择“自定义这个小技
巧适用于那些连接了多台网络打印机或通过USB端口连接了多台打印机的苹果电脑。
 使用共享打印机的最大问题是，打印机如果正在工作或者处于关闭状态就没法使用了。
为了克服这个问题，苹果电脑使用了打印机池（Pool Printer）功能。
打印机池创建好之后，当你需要打印的时候，苹果电脑就会检测出哪一台打印机不处于繁忙或离线状
态，并把打印任务交给它完成。
 不过打印机池功能还不很完美，它不会告诉你哪台打印机已完成了打印任务。
所以如果你创建的打印机池中的各个打印机放置在不同的楼层上，那么就必须挨个寻找到底是哪一台
打印了你的东西。
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媒体关注与评论

“太棒了！
这书真的不错！
虽然从System 6 时代我就开始使用苹果电脑了，但我还是能从中学到一些非常别致的技巧。
每个高级用户都能从书中发现未知的东西。
”——Patrick Burleson，BitBQ公司创始人“我喜欢这本书的通俗易懂。
它没有介绍无关紧要且空泛的内容，只有很多能够立刻实践的有趣技巧。
”——Angela Murtha，Girl Meets Bit公司iOS技术顾问“如果把苹果电脑的定制操作系统看成是一枚橙
子，那么本书就堪称是台榨汁机，橙汁一滴也不会剩下。
还有本书没有介绍过的内容吗？
我表示怀疑。
”——Jon Kurz，Dycet公司总经理
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编辑推荐

领略众多扩展苹果系统隐藏功能的技巧学习鲜为人知的操作、挖掘苹果隐藏的宝物介绍300多个有趣的
苹果操作系统技巧专业术语都以中文标示，降低阅读难度适用于各版本Mac OS X操作系统10.8美洲狮
中增加功能也有相应标注将诸多神秘功能一网打尽、优化Mac日常使用体验
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名人推荐

“太棒了！
这本书真的不错！
虽然从System 6时代我就开始使用苹果电脑了。
但我还是能从中学到一些非常别致的技巧。
每个高级用户都能从书中发现未知的东西。
” ——Patrick Burleson，BitBQ公司创始人 “我喜欢这本书的通俗易懂。
它没有介绍无关紧要且空泛的内容。
只有很多能够立刻实践的有趣技巧。
” ——Angela Murtha，Girl Meets Bit从司iOS技术顾问 “如果把苹果电脑的定制操作知识看成是一枚橙
子。
那么本书就堪称是台榨汁机。
橙汁一滴也不会剩下。
还有本书没有介绍过的内容吗？
我表示怀疑。
” ——Jon Kurz，Dycet公司总经理
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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