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前言

　　写给读者的话　　2010年春的一天，偶然接到陈冰编辑的电话，希望我能写一本关于设计和设计
师的书，分享下自己的感受。
由于比较突然，自己慎重地说要思考下。
　　放下电话，静静地在想自己开始做设计师的这几年，一直在忙忙碌碌地为了每个设计和每个客户
不断奔波着，是该找个机会让自己沉淀下，静静回头看看这些年自己的得失。
于是很爽快地把此事答应下来。
由于是结合自己的经历和设计感悟写此书，我便开始一边回忆自己毕业后的经历和设计中的感受一边
拟定书的目录。
　　想要开始写这本书时，思路很不清晰，要说的话一个个蹦出来，不知道从哪儿开始写起。
　　经过多次的调整，最后确定从最基本的设计基础开始，同时按照时间的顺序把思路捋清。
直到这时对写书这件事情我还有疑虑：一是由于设计师的工作繁忙很难有大段完整的时间来静下心写
作，二是由于我就是最普通的中国设计师，十分担心写出的内容能否成为对他人有价值的文字。
我目前从事设计管理、产品设计和空间设计工作，为了让此书增加可读性和更具代表性，我邀请了资
深的设计研究、交互设计师王蕾一同完成此书。
鉴于我们涉猎的工作包含了很大部分的设计领域，所以得以用更宽广的视角来诠释如何做设计和如何
做设计师。
　　在书稿写作阶段，我们邀请了很多业界朋友来阅读书稿。
通过此举我们获得了大量有价值的反馈意见，同时也得到了肯定。
这让我们获得很大的鼓舞。
随着写作的深入，更多好的建议被融合进来，自身的感悟也逐步深化。
我从事设计行业将近10个年头，从最初因为技术差距而绞尽脑汁的&ldquo;偷艺&rdquo;，到游刃有余
应对接触的项目，经历了很多。
自己涉猎的设计范围广了，思路也越来越交融。
我从一个普通的设计系毕业生开始，历经设计师、设计主管、设计总监，到今天与合伙人李久太拥有
一家规模不大但充满希望的设计事务所，其中饱含了丰富的故事。
　　这不是一本鼓吹商业设计利润的书，也不是一本以某种设计价值观为基础的书，而是以设计作为
一种职业，以设计从业者的视角与所有同我有相似经历的设计师或即将展开设计生涯的准设计师们一
起真诚且自信地去分享经历和感悟。
　　如果你是一名即将踏入设计行业的&ldquo;准设计师&rdquo;，希望我们的经历能给予你一些启迪
，帮助你更快地进入到设计师的角色中去；　　如果你是一名遇到阻力正在&ldquo;迷途期&rdquo;的
设计师，希望能给你一些鼓舞以及提供前行的线索和动力；　　如果你是一名资深的设计师或是设计
管理人员，我们期待你给出你的意见和见解，我们愿一起分享你的经历和感受。
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内容概要

《我是设计师》是一本以设计师第一视角和切身体会来完成的书。

　　作者刘松作为80后设计师的杰出代表，以这一代人独特的体验来观察周围的事物，通过自己全新
的视角看待设计。
透过多领域、跨专业的设计积累，对什么是好设计做了阐述和践行。
书中刘松以自己的知名设计案为例，将整书分为两个部分：做设计师和做设计。

    从毕业开启设计师职业生涯为起点，通过做人、做事和做设计构建起一个通向成熟设计师的轨迹。
从什么是好设计，到如何恰当地完成好设计，全都通过自身的理解、经历和实践进行了诠释。

    《我是设计师》为即将开始设计生涯的准设计师们和已经开始设计生涯但遇到阻力的设计师们提供
了一条可借鉴的道路。

    好设计是合适的设计。

    好流程决定好设计。

    好设计是整理的结果。
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作者简介

刘松
　　知名产品设计师。
清华大学美术学院硕士。

　　现任唐恩（北京）产品设计研发中心设计总监。
曾任国内著名设计公司洛可可设计总监。

　　获得德国红点设计大奖、美国星火设计奖、中国创新设计红星奖在内的二十多项设计大奖。
在产品设计、空间设计、创意设计、卫浴设计等多领域拥有卓越的成绩。
为众多知名品牌提供设计，倡导产品原型创新理念。

　　主持设计了北京奥运地铁10号线、4号线的票务系统，被媒体誉为奥运地铁设计师。

　　王蕾
　　交互设计与工业设计师。
北京航空航天大学硕士。

　　近五年一直致力于实效性设计研究与交互设计。
为多家国际顶尖企业产品设计项目提供专业设计研究报告，并推动设计研究成果的有效转化。
全科学视野设计研究及实效性研究倡导者
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书籍目录
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章节摘录

版权页：   插图：    倘若一个产品无法使用户被吸引，进而从它的外表判断出它的功用，那么就需要
依赖设计将这部分功能召唤出来一一告诉用户它可能是什么或者可能与什么相关。
 只有当用户完成了产品的体验过程，技术的产品转化才能算成型。
因此这需要我们在设计时从用户对产品的认知角度去入手，也就是用户会对什么样的形态产生兴趣，
并且由兴趣激发联想而产生对产品的合理定义。
就是说我们要通过产品告诉用户“这是什么”。
这样设计突破点其实就找到了。
如果我们寻找到了与用户产生共鸣的功能性形态表述，自然产品定义就呼之欲出了。
 【例】幻想音响的设计 这是大概三年前我遇到的一个技术转化型项目。
设计对象是一款区别于传统音响发声方式的音乐播放设备——产品需要与硬的介质接触通过振动发声
。
通常情况下放在桌面上使用，接通电源后，底部与桌面接触共振产生音乐。
同时我们能感受到桌面微微震动，仿佛是桌子在唱歌一样。
也可以将它与其他介质接触，比如玻璃、金属等，这样又会出现各种不同的音乐效果。
 这颠覆了我们以往概念中的声音需要借助空气传播、音响一定要有喇叭的定势思维。
而客户希望产品身材小巧，是笔记本、MP3等音乐播放的便携伴侣。
客户提供了一个简单的技术功能硬件，希望我们以此为中心展开产品设计。
这个设计的局限性很少，只是有固定的底部发声部件的基础尺寸约束。
当时整个团队的设计师都觉得这是出好设计的机会，但是我们发现这样发散半径很大的设计项目，很
多时候却很难找到合适的设计突破点。
很难找到一个标准来衡量设计的质量，以及参考现有产品如何在消费者那里获得认同的衡量点。
 于是在设计过程中，我没有采取先散后收的思维方式，而是先为自身画了一个“圆”，首先想什么可
以发声？
从产品的特性去寻找可以描述它的“外衣”。
由于最后设计物是一个发声体，目标是要让这样一个新产品出现在市场上被关注，而切入点是产品在
形态上与人思维惯性中的发声物联系起来，这样就避免了造型是空穴来风。
 如图9.6给出了当时的整个思维过程：首先选择最为核心的功能名词“发声”为发散点，声音有自然声
响与人为声响两种。
自然声响中有风雨雷电，但都较为难找到形象的描述点，而虫鸣或其余动物性形态过于具象，于是最
后想到了形态感纯粹的水与树林。
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媒体关注与评论

最初把创新当作使命，十二年的生涯历练，现在，把创新融入生命。
“新”并非无中生有，设计师的主职是思考事物背后的关系，哪些关系是不合理的，就用最巧妙的方
法去化解。
当一切关系趋向和谐，设计就改变了世界。
 ——孙京颐（李宁公司鞋产品设计师）在中国这样一个特殊的体制下，作为一个设计师别提有多难。
要成为优秀的设计师不能轻易达到，这需要敏锐细腻的观察与分析，以及系统的体验和视觉整合。
很多设计师在走一条曲折的路。
但，这本书，能让你走回正轨。
 ——杨昕霖（新锐平面设计师）照明设计的发展就像是一条抛物线。
犹如小时候见到的油灯，再到庆典般的恢弘盛大，再到黄昏小路的一点光晕，总之要归于平静。
照明设计的宗旨便是如此。
服务于大众。
起于“闹”市，沉于心。
 ——胡萍（照明设计师）每个人每天都在做各种设计，一部分为设计疯狂或者以设计为营生的人，我
们称之为设计师。
关于设计：设计可以改变世界，但不是为了改变世界。
 ——高乾钧（产品设计师）设计师是一个很幸福的职业，每天都在接触这个世界上最新鲜和最前沿的
事物，并致力于让它们更加美好。
而设计的过程则是边寻找边宣泄，艰苦并快乐着。
我觉得这辈子误打误撞做了很多重要决定，其中无比正确而又绝不后悔的事情就是在19岁那年立志迈
入设计师的行列，并打算一辈子做下去。
 ——周志鹏（UI设计师）如果你热爱生活并乐在其中，那这就是个可以让你自由翱翔的职业。
也许你需要面对无数次的否定和失败，但当你拿出最好的作品，心中涌起按捺不住的激动和巨大的成
就感时，一切的付出都是值得的。
设计师是一个可以让梦想成真的职业。
这是一个造梦的职业。
 ——郭勇（视觉设计师）我很荣幸从事和上帝一样崇高的职业——设计师。
我称这个职业是“造物者”，也时刻警醒自己每做一件作品都要用全新的眼光审视它，看看它与这个
世界的关系和不和谐，看看它有没有给这个世界带来美感，它有没有提升人们的生活品质。
设计是我挚爱的行业，但必须要用平常心去做设计才能找到最佳平衡点。
要坚持，但不要偏执！
 ——任鸿飞（家具设计师）我一直觉得设计师是一个门槛很低的职业，谁都能做。
但和别的职业一样，也有好坏之分。
好的设计师有很多种，有的擅长解决各类客户需求，有的坚持精神理念从不妥协，有的个人能力极强
，独当一面，有的极具团队精神左右逢源⋯⋯但是差的设计师只有一种，那就是没有创意。
 ——刘洋（照明设计师）初看书名，突感熟悉和陌生。
我是产品设计师，飘忽的称谓，穿梭于固定的环境，默默地参与着改变人们观念的活动，润物细无声
是对我们最好的描述。
但新的世纪里，创新做为国家机器被高呼的时候，或许设计师已然意识到从幕后步入前台，对于实现
一如苹果公司的创举是实在而可行的。
 ——高磊（产品设计师）
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编辑推荐

《我是设计师》作者刘松曾获得德国红点设计大奖。
《我是设计师》中的案例都是作者的经典设计案。
这本书是作者十年设计职业生涯心得体会的总结，对从事产品设计和工业设计的新人设计师们有好的
借鉴意义。
《我是设计师》不是一本鼓吹商业设计利润的书，也不是一本以某种设计价值观为基础的书，而是以
设计作为一种职业，以设计从业者的视角与所有同作者有相似经历的设计师或即将展开设计生涯的准
设计师们一起真诚且自信地去分享经历和感悟。
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