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内容概要

《21世纪高等职业教育信息技术类规划教材:计算机应用基础上机指导》是《计算机应用基础实用教程
》一书的配套教材，内容包括WindowsXP中文版、Word中文版、Excel中文版、PowerPoint中文版、常
用工具软件、InternetExplorer.0、OutlookExpress等的上机指导。
《21世纪高等职业教育信息技术类规划教材:计算机应用基础上机指导》针对《计算机应用基础实用教
程》一书的每一章，精心编排了相应的上机操作题，并给出了详尽的操作步骤。
书中的上机操作目标明确、生动活泼，操作步骤严谨准确、清晰明了。
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包 5.5.1放映幻灯片（一） 5.5.2放映幻灯片（二） 5.5.3标注幻灯片 5.5.4幻灯片打包 第6章常用工具软件
6.1实验一使用WinRAR 6.1.1压缩单个文件 6.1.2压缩一个文件夹 6.1.3压缩到指定位置的文件（一） 6.1.4
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网页——查看最近CPU的报价 7.1.3保存网站首页信息 7.1.4保存网页图片信息 7.1.5收藏网页 7.2实验二
用InternetExplorer.0网上搜索 7.2.1单关键字搜索 7.2.2多关键字搜索 7.3实验三设置OutlookExpress账号 7.4
实验四用OutlookExpress收发电子邮件 7.4.1撰写与发送电子邮件 7.4.2接收电子邮件 7.4.3回复电子邮件
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章节摘录

版权页：   插图：   2.3.3练习在记事本中输入中英文 在记事本中输入以下内容。
 STUDIES论学问 培根 著 水天同 译 Studies serve for delight，for ornament，and for ability.读书为学的用途
是娱乐、装饰和增长才识。
 Their chief use for delight is in privateness and retiring；for omament，is in discourse；and for ability,is in the
judgment，and disposition of business.在娱乐上学问的主要用处是幽居养静；在装饰上学问的用处是辞令
；在长才上学问的用处是对事务的判断和处理。
 For expert men can execute，and perhaps judge of particulars，one by one；but the general counsels，and the
plots and marshalling of affairs，come best，from those that are learned.因为富于经验的人善于执行，也许能
够对个别的事情一件一件地加以判断；但是最好的有关总体的建议和对事务的计划与布置来自于有学
问的人。
 To spend too much time in studies is sloth；to use them too much for omament，is affectation； to make
iudgrnent wholly by their rules，is the humor of a scholar.在学问上费时过多是偷懒；把学问过于用作装饰
是虚假：完全依学问上的规则而断事是书生的怪癖。
 They perfect nature，and are perfected by experience；for natural abilities are like natural plants，that need
pruning by study；and studies themselves，do give forth directions too much at large，except they be bounded
in by experience.学问锻炼天性，而其本身又受经验的锻炼；人的天赋有如野生的花草，他们需要学问
的修剪；而学问的本身，若不受经验的限制，则其所指示的未免过于笼统。
 Crafry men contemn studies，simple men admire them，and wise men use them；for they teach not their own
use；but that is a wisdom without them，and above them，won by observation.多诈的人蔑视学问，愚鲁的
人羡慕学问，聪明的人运用学问；因为学问的本身并不教人如何用它们；这种运用之道乃是学问以外
、以上的一种智慧，是由观察体会才能得到的。
 Read not to contradict and confute；nor to believe and take for granted；nor to find talk and discourse；but to
weigh and consider.不要为了辩驳而读书，也不要为了信仰与盲从；也不要为了言谈与议论；要以能权
衡轻重、审察事理为目的。
 Some books are to be tasted，others to be swallowed，and some few to be chewed and digested； that is，some
books are to be read only in parts；others to be read，but not curiously；and some few to be read wholly,and
with diligence and attention.有些书可供一尝，有些书可以吞咽，有不多的几部书则应当咀嚼消化；这就
是说，有些书只要读读他们的一部分就够了，有些书可以全读，但是不必过于细心地读；还有不多的
几部书则应当全读、勤读，而且用心地读。
 Some books also may be read by deputy,and extracts made of them bothers；but that would beonly in the less
important arguments，and the meaner sort of books，else distilled books are like common distilled waters
，flashy things.有些书也可以请代表去读，并且由别人替我做出摘要来；但是这种办法只适于次要的议
论和次要的书籍；否则录要的书就和蒸馏的水一样，都是无味的东西。
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编辑推荐

《21世纪高等职业教育信息技术类规划教材:计算机应用基础上机指导》适合作为高等职业院校“计算
机应用基础”课程的上机指导教材，也可作为计算机初学者的自学参考书。
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