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内容概要

　　本书概括了116条在计算机用户手册里找不到的IT秘诀，用于帮助读者从细节处提升日常工作效率
，包括如何从电子邮件中筛选出最重要的信息，如何避免被琐碎的事分散注意力，如何将重复性劳动
转交给计算机完成，等等。
　　这些秘诀各自对应具有不同计算机技能水平的读者，所有计算机使用者都能从本书获益。
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作者简介

特拉帕尼（Gina Trapani），美国科学促进协会分支Expert Lab的项目总监。
资深Web专家，知名技术作家，国际著名博客网站Lifehacker.com的创始人。
2007年入选《福布斯》互联网名人榜，2006年曾获《连线》Rave大奖。
作品曾发表在《哈佛商业评论》、《连线》、《华尔街日报》、《纽约时报》和《时代》等报刊和杂
志上。
除本书外。
她还著有Life hacker：88 Tech Tricks to Turbocharge Your Day和The Complete Guide to Google Wave等畅销
书。
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携带　266  秘诀93　查询网站信息　268  秘诀94　在Google留下自己的描述　270  秘诀95　使用Google
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编辑推荐

　　信息技术深入人们的生活，在带来方便的同时，又会给你增添不少烦恼——那纷至沓来的电子邮
件、令人眼花缭乱的数码照片、日积月累的各种文件，还有那总也记不住的各种密码，防不胜防的病
毒攻击⋯⋯凡此种种，一定会让你疲于奔命，力不从心。
 　　何不读读这《高效人士的116个IT秘笈（第2版）》？
《高效人士的116个IT秘笈（第2版）》作者长期主持life hacker网站，为大家介绍各种工作和生活技巧
。
Life hacker。
自建立伊始就被《连线》杂志誉为“最好的博客网站”，在《时代》等众多知名杂志的各项最佳评比
中都榜上有名，受到《纽约时报》、《华尔街日报》等主流新闻媒体的大力推介。
Gina亦曾多次接受CNBC、NPR等广播电台和电视台的专访。
 　　《高效人士的116个IT秘笈（第2版）》解答了人们最常遇到的计算机和网络使用问题，帮助人们
高效地使用电脑工具，具有极强的针对性和实用性。
让那些长时间困扰你的难题化解于无形吧！
扔掉包袱，轻装前进。
回归美好的现代生活。
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